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LỜI NÓI ĐẤU 

Cuôn sách này được biên soạn theo chướng trình Vật lí Iđp 10 - Chương trình 
ng cao của Bộ Giáo dục và Đào lạo áp dụng từ nãm học 2006 - 2007. Trong bô cục 
t cuốn sách này, chủng tôi dựa trôn bố cục cấc chương của chương trình Vật lí 10 và 
ìn loại kiến thức thành 28 chủ đề chính, hướng dẫn phương pháp giải bài tập của 
g chủ đề. Tiếp đó, với từng chủ đồ các tác giả có đề nghị một số bài tập luyện tập 
giúp các em đào sâu hơn và nắm vững hơn các kiến thức đã học. Cuối mỗi chương 
J có phần hướng dẫn giải và đáp số phần hài tập luyện tập, giúp cho các em học sinh 
■m tra kết quả của mình. 

Cấc tác giả hi vọng rang, cuốn sách này giúp cho các cm học sinh dỗ dàng hơn 
ng việc thực hiện chương trình phan ban (Ban A) được ấp dụng đại trà lần đầu tiên 
ng năm học 2006 - 2007. 

Đồng thời, chúng tỏi cũng muốn cung cấp cho các vị phụ huynh và các thầy cô 
io tài liệu tham kháo đổ hương dẫn cho con em và học sinh của mình trong quá trình 
c tập. 

Mặc dù rất cố gắng, nhưng chắc chắn không tránh khỏi sai sót. Rất mong sự 
ng góp ý kiến xây dựng của các em học sinh, quí vi phụ huynh và các thầy cô giáo. 

CÁC TÁC GIẢ 
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PHẦN I-cơ HỌC 

CHƯƠNG I - ĐỘNG HỌC CHẤT ĐlỂM 

CHỦ ĐỂ 1 - CHUYỂN ĐỘNG THANG đều 


A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


1. Gia tốc 

Trong chuyển động thẳng đều gia tốc a = 0 

2. Vận tốc 

Trong chuyển động thẳng đều vận tốc tức thời của chuyển động bằng 
vận tốc trung bình và là hằng số trong suốt quá trình chuyển động. 

' X - X 

V = v Ttì = - — = const 
I 

Nếu vật chuyển động đều trên các chặng đường S|, S 2 , ...s„ vứi vận tốc 
tương ứng Vị, Vị, ...,v„. thì vận tốc trung bình trên toàn quãng đường s: 

v _ s = S I +S; + ... + S,, 
t t 1 +t 2 +... + l n 

Trong đó: 

1 s = S| + S 2 + ..-f s n 

t = tị*f Í2 + ....+ t n 
S| = Viti;s 2 = V 2 t 2 ;....s„ = v„t„ 

3. Phương trình chuyển động 
a. Độ dời 

Độ dơi hẫng hiệu số giữa tọa đọ thời diểm sau với tọa độ thời điểm trước 

Ax = X 2 - X| 

h. Pìuiơng trình chuyên động 

X = X,) + v(t - t,|) 

X = x„ + vt 

Trong đó: 

to = thơi điểm ban đầu, thương chọn to = 0 
Xo = tọa độ của chất điểm 
c. Quãng đường đi được 

S = X - x„= vt 
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X (km) 


Đồ thị tọa độ - thời gian 
Là đồ thị biểu diễn sự phụ thuộc 
tọa độ của vật chuyển động theo 
thòi gian. Đồ thị tọa độ-thời gian 
của chuyển động thẳng đều có 
dạng dường thẳng như hình 1.1. 

Ta có: 

V = —- = tga = hệ số góc của 

đường biểu diễn (x,t) 

❖ Nếu V > 0 tga > 0, đường 
biểu diễn thẳng đi lên. 

Nếu V < 0 => tga < 0, đường 
biểu diễn thẳng đi xuống. 

Đồ thị vận tốc theo thời gian 
Trong chuyển động thẳng đều đồ thị 
vận tốc theo thời gian là một đường 
thẳng song song với trục thời gian như 
hình 1.2. 

X - x„ = vt = diện tích hình chữ nhật 
trên đồ thị. 



Hình 1.2 


PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

Xác định Vận tốc - Quãng đường - Thời gian 

* Chọn chiều dương là chiều chuyển động. 

1 Áp dụng công thức: s = vl 

ài 1: Một máy bay chở hành khách cỏ vận tốc 600 km/h khởi hành từ sân bay 
A đến sân bay B, trên đường bay dài 1800 km. 

a. Tính thời gian bay . 

b. Dế đến sớm hơìt dự tính 20 phút thì máy bay phải tăng hay giảm vận 
tốc đi bao nhiêu? 

Coi chuyển động của máy bay là thẳng đều. 






Giải 


V = 600 krn/h; s = 1800 km; Ai = 20 phút = — h; t' = l - At 

a. Thời gian bay của máy bay: 

t = - = -222— = 3 h 
V 600 

b. Đổ đốn sớm hơn dư lính 15 phiìi thì thời gian máy hay bay là: 

f = l - 0,25 = 3 - ị = ? h 
3 3 


Vạn lốc của máy bay khi đó là: 

, s 1800 
v - 0 8 


= 675 km/h 


Máy bay phái tăng vận tốc một lương là: 

Av = v' - V = 675 - 600 = 75 km/h 

Đáp số: a) t - 3 h; b) Av = 75 km/h 
2. Phương trình chuyển động - Tọa độ - Độ dời - Thời điểm và vị trí các vật 
chuyền dộng gặp nhau 
■ Phương trình chuyển động: 

X = x„+ v.(l- l () ) 

* Thời điểm và vị trí hai vật chuyển động gặp nhau 

XI =Xi; l| = Ì2 


Bài 2: Cùng một lúc tại hai bến xe A và li cách nhau 45 km có hai ô tô cùng 
khởi hành chạy trên cùng đường thẳng Att theo chiều từ A đến B. Vện 
tốc của ỏ tô từ A là 54 km/h , của ô tỏ từ B là 36 km/h. Chọn gốc tọa độ là 
bến A trục tọa độ Ox hướng từ A sang /i, gốc thời gian là lúc khởi hành. 

a. Ijập phương trình chuyển động của hai xe. 

b. Xác định thìH điểm và tọa độ hai xe gặp nhau. 

Giai 

AB = 45 kni; V A = 54 km/h; V|J= 36 km/h 
X|)A = 0; Xoi3 = 45 km; l()A = t<)B = 0 

a. Phương trình chuyển động của xc A: 

Xa = X 0A + v A l = 54l (km; h) 

Phương trình chuyển động của xc B: X H = X()B + v B t = 45 4- 36t (km; h) 

b. Điều kiộn đố hai xe gặp nhau là: 

x A = Xu = x;l A = l»=t 




Thời điểm lúc hai xc gặp nhau hì: 

541 = 45 4- 36t 
:=> t = 2,5 h 

Tọa độ lúc hai xe gặp nhau là: 

X = 54l = 54. 2,5 = 135 km 

Đáp số: a. t = 2,5 h; b. X = 135 km 
Đồ thị tọa độ - thời gian - Đồ thị vận tốc - thời gian 
• Đồ thị tọa độ - thời gian (x,t) 

Dựa vào phương trình: 

X3X<) +v.(l-t|,) 

Chọn trục hoành là trục thời gian l; trục tung là trục tọa độ X. 

Trôn mỗi chặng vơi mọt vận lốc xác định, đồ thị (x,t) là một đường thẳng. 
Do đỏ chỉ cần xác định tọa độ của haì điểm X|*, \ 2 của vật ờ hai thời điểm 
tương ứng h; t 2 . Nối hai điểm đỏ lại với nhau. 

■ Đồ thị vận lốc - thời gian (v,t) 

Chọn trục hoành là trục thơi gian t; trục tung là trục vận tốc V. 

Trong chuyển động thẳng đều đương hiểu diỗn vận tốc là đường thẳng 
song song với trục thơi gian l (trục hoành) và cắt trục vận tốc V (trục tung) 
tại giá trị vận tốc của vật. 


lỉàỉ 3: Một ồ tô tải xuất phát từ Hà Nội chuyển động thẳng đều về phm Hải 
Phòng với vận tốc 60 km/h. Khi đến Hải Dương cách Hà Nội 60 km thì xe 
dừng lại 1 giờ. Sau đó xe tiếp tục chuyển động về phía Hải Phòng với tốc 
độ 40 km/h. Con đưìtng Hà Nội - Hải Phòng coi như thẳng và dài 100 
km. Gốc tọa độ ở Hà Nội. Gốc thỉii gian lúc xe xuất phát ở Hà Nội. 

a. Viết công thức tính đường đi và phương trình tọa độ - thỉti gian của ô 
tỏ trên hai quãng đường Hà Nội - Hải Dương và Hải Dương - Hải 
Phòng. 

b. Vẽ đồ thị tọa độ - thỉti gian cua xe trên cả hai con đường Hà Nội - 
Hải Phòng, 

c. Dựa vào đồ thị xác định thời điểm xe đến Hải Phòng . 

d. Kiểm tra kết quả của câu C) bằng phép tính. 

e. Vẽ dồ thị vận tốc thìri gian trên từng chặng đường. 

Giải 

a. Gốc tọa độ ở Hà Nội, gốc thời gian lúc xe xuất phát ở Hà Nội, tức là: 

toHN = to = 0: Xhn = x «» = 0 

Thơi gian ỏ tô đi lừ Hà Nội tđi Hái Dương là: 



Quãng đường Hải Dương - Hái 

Phòng là: x(km) 4 

120 j k “ 

s 2 = 100- S| = 40 kni ÌZ) 1 

Thời gian ỏ tỏ di từ Hải Dương ỊQQ ....-^5“ 

tới Hải Phòng là: / 1 

s, 40 80 - / ; 

' ỉ= 4 = 5o 60. f — 4-4 

Công thức lính đường di của ô lô 4Q _ / i i « 

tron quãng đường Hà Nội - Hái / ! ! ! 

Dương là: 20--/ ! ! ! 

‘ S HN-HI> = S I = v d = 60t (km) HN Ị ị Ị I 

với 0 < t < t| = 1 h 0 1 2 3 

cỏng thức tính đường đi ô tô trên Hình 1 3 

quãng đường Hải Dương - Hải 
Phòng íà: 

shd-hi’ = f»2 = v 2 ịt - (tị + 1)] = 40 (t- 2) (km) 
với t| + 1 íb t ^ t| 4*1 + t 2 
2h < t < 3 h 

Phương trình tọa độ - thời gian của ô tô trên quãng đường Hà Nội - 
Hải Dương là: 

X| = Xo + Vịt = 60t (km) V (km/h) 

với 0 < t < tj = 1 h 

Phương trình tọa độ - thơi gian 80 ~" 

của ỏ tô trôn quãng đường Hải _ 

Dương - Hái Phòng là 60 

x 2 = X| + v 2 |t - (1| + 1)1 40 -- r. 

=> x 2 = 60 + 40 (t-2) (km) ị 

với 2 h < t < 3 h ” t 

b. Võ đồ thị tọa độ - thời gian của p 1 1 

xc trên cả hai con đương Hà Nội 0 12 3 

- Hái Phòng như hình 1.3. Hình 1.4 

c. Dựa vào đồ thị thời điểm xe đến 
Hái Phòng là: 

t= 3 h 

d. Kiểm tra kết quă của câu c) bằng phcp tính. 

l = to + t| + i + t 2 = 3h 


t(h) 


Hình 1.4 
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e. Vc đồ thị vận tốc- thời gian như hình 1.4. 

Đáp số: a. s Ị = 60t (knt); Xi = 60t (km); với 0 <7 <tj = / h 
s 2 = 40 (t- 2) (km); x 2 = 60 4 40 (7- 2) (km); với 2<t < 3 h 

c.và d . / = 3 h 

, Vận tốc trung bình 

Áp dụng công thức: 

v _ s = s ) + s 2 + —+ S n 

t t|-t*t2+... + l n 

Trong đó: s = S| + s 2 4*..+ Sn 

t = t|4- t 2 4- ....4- t n 
S| = V|ti;s 2 = V 2 t 2 ;....Sn = V n tn 


lài 4: Mộ/ ổ/ó di chuyển giữa 2 địa điểm A và B. Đầu chặng, ôtô đi mất — tổng 

4 

thời gian với vận tốc 50 km/h. Giữa chặng , ổ/ổ đi mất ■— tổng thời gian 

2 

với vận tốc 40 km/h. Cuối chặng, ôtô đi mất — tổng thời gian với vận tốc 

■ 4 

20 km/h . Tính vận tốc trung bình của ữtô trên cả đoạn đường. 

Giải 

tị = t., = “7 , t 2 = -ị; V1 = 50 km/h , v 2 = 40 km/h; V} = 20 km/h 
4 2 

Quang đường ôtô đi được 'trong thời gian đầu t|: 

Sị = Vịlị = 50 . “7 = 12,5t 
4 

Quãng đường ôtô đi được trong thời gian giữa t 2 : 

s 2 = v 2 t 2 = 40.4 = 20t 

2 

Quàng đường ôtô đi được trong thời gian cuối ti là: 

S 3 = V 3 I 3 = 20.4 = 5t 

4 

Do dỏ: s — S| 4 s 2 4 S 3 = 1 2,5t 4 20t 4 5t = 37,5t 

Vận tốc trung bình của ôtô trên cả đoạn đường là: 

s 

V TB = - = 37,5 km/h 
t 

Đáp số: V T ỊỊ = 37,5 km/h 


0 




c. BÀI TẬP MJYỆN TẬP 

Bài 1.1: Một máy hay cât cánh từ sân bay Tân Sơn Nhât đôn sân bay Nội Bài 

trôn'đường bay dài i .200 km với vận tốc trung bình 600 km/h. 

a. Tính thời gian bay. 

b. Nếu máy bay vơi vận lốc 500 km/h thì thời gian bay tăng hay giảm 
bao nhiêu? 

Bài 1.2: Lúc 6 h sáng một xe ỏ tô chỏ khách khởi hành từ thành phố A đi thành 
phố B với vận tốc 40 km/h. Cùng lúc đó một xe vận tải khởi hành từ B 
về A với vận tốc 60 km/h. Khoáng cách giữa hai thành phố là 100 km. 
Chọn gốc tọa độ là thành phố A, chiều dương hướng từ A tới B. 

a. Lập phương trình tọa độ - thơi gian của hai xe trôn. 

b. Võ đồ thị tọa độ - thời gian của hai xe trôn cùng hộ trục (x,t). 

c. Dựa vào đồ thị tọa độ - thơi gian để xác định tọa độ và thơi điểm 
mà hai xc gặp nhau. 

Bài 1.3: Tùng đi xe đạp khơi hành từ A trên quãng đương AB dài 20 km với vận tốc 15 

km/h. Tuấn khơi hành từ A sau Tùng 30 phút và đến B sau Tùng 10 phút. 

a. Tính vận lốc của Tuấn. 

b. Đổ đốn được B cùng lúc với Tùng thì Tuấn phải chuyển động với 
vận tốc bằng bao nhiêu? 

Bài 1.4: Một vận dộng viên bắn súng bắn một phất đạn vào bia cách chỗ người 
đó đứng là 765 m .Thơi gian từ lúc bắn đến lúc người đó nghe thây tiếng 
dạn nổ là 3 s. Biết vận tốc truyền âm trong không khí là 340 m/s. Tính 
thơi gian lừ lúc bắn đốn lúc đạn trúng bia và vận tốc của viên đạn. 

Bài 1.5: Một ngươi di xe máy từ Thành phố HCM đến Biên Hòa cách nhau 45 
km. Trong nữa đầu của quãng dương, người đó chuyển động đều với 
vận tốc V|. Trong nửa sau quãng dương người đó chuyển động đều với 

2 V , 

vận tốc v 2 Hày xác định vận tốc Vị, v 2 để sau lh30 phút người 


đó đen được Bien Hòa. \(km) 

Bài 1.6: Hình 1.6 cho dồ thị chuyển dộng của 30 
vật A (I) và một vật B (II). Hỏi : 25 

a. Hai vật có khỏi hành cùng lúc và 20 
tại cùng một địa điểm hay không? 


b. Chuyển dộng của hai vật dó là 
chuyển dọng gì? Tính vận tốc (hay 
vận tốc trung bình) của mỗi vật. 

c. Sau bao lâu vật A đuổi kịp vật B? Illl,h 1,6 

d. Quãng đương mỗi vật đi được từ lúc khởi hành tới lúc gặp nhau? 
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tài 1.7: Hai íhành phô" AB cách nhau 216 km. Lúc 7 h một xc máy khỏi hành lừ 
A về B với vận tốc 36 km/h. Sau đổ một giờ, một ô tô chuyển động từ B 
vồ A. Lúc 10 h hai xe gặp nhau. Chọn gốc tọa độ tại A, chiều dương từ 
A đốn B. Xác định : 

a. Vận tốc xe ô tô. 
h. Tọa độ lúc hai xe gặp nhau. 

tòí 1.8: Hai ô tô xuất phát cùng một lúc từ hai địa điểm A và B cách nhau 20 km 
trôn một đường thẳng qua A và B, chuyển động cùng chiều từ A đôn B. 

Tốc độ của ô tô A là 80 km/h, của ôtô B là 53 — km/h. 

3 

a. Lây gốc tọa độ ở A, gốc thời gian là lúc xuâ"t phát, hãy viết công 
thức tính đường đi và phương trình tọa độ - thời gian của hai xe. 

b. Vẽ đồ thị tọa độ - thời gian của hai xe trôn cùng hệ trục (x, l). 

c. Xác định vị trí và thời điểm mà xe A đuổi kịp xe B. 

CHỦ ĐỀ II - CHUYỂN ĐỘNG THANG BIÊN Đổi ĐEƯ 

L CẤC CÔNG THỨC CHÍNH 

1. Vận tốc tức thời 

As 

At 

As = quãng đường đi rất nhỏ 

At = khoảng thời gian rất nhỏ để vật đi hết quãng đường As 
Chú ý: 

■ Nếu chất điểm chuyển động theo chiều dương thì: 

As > 0 => V > 0 

* Nếu chất điểm chuyển động theo chiều dương thì: 

As < 0 => V < 0 

2. Gia tốc của chuyển động 

■ Công thức tính gia tốc 

_ _ Av _ v^-v^ 

~ At ~ t 2 -I, 

Av = độ biến thiên vận tốc 

At = khoảng thời gian vận tốc biên thiên A V 
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■ Đơn vị gia tốc x 

Trong hệ đơn vị Sl: m/s 2 Ị 

Ngoài ra có thể dùng các đơn vị: cin/s 2 ; nim/s 2 Ị 

3. Chuyển động thẳng hiến đổi đểu x / 

Chuyên động thắng hiến đổi đều là chuyển động có 
quĩ đạo là đường thang và cố tôc độ biên đỏi đeư \ 

theo thời gian. Q \ t 

❖ Hai loại chuyển động thẳng biến đồi đều: Ị * 

■ Nếu tốc (lộ tăng (lều theo thời gian => chuyển Hình u 

động thẳng nhanh dần đều. 

■ Nếu tốc độ giảm đều theo thời gian => chuyển động thẳng chậm dần 
đều. 

a. Gia tốc của chuyển động thẳng hiến đổi đều 

a = tga = const = hằng số 
Trong đó tga = hệ số góc của đường biểu diễn (v,t) 

b. Phương trình chuyển dộng của chuyển động thẳng biến đổi đều 


X = Xo + s = x„ + V|) t + 


c. Quãng đường của chuyển động thẳng nhanh dần đều 


Chọn t„ = 0: 


s - v„(t - to) + 


s = v„ t + 


a(t-ữ 


d. Vận tốc của chuyển động thẳng biến đổi đều 

V = v„ + a(t - t„) 

Trong đó: 

v„ = vận tốc ở thời điểm ban đầu t„ (thường chọn t() = 0). Khi đó: 

V = v„ + at 

c. Độ dời của chuyển động thẳng biến đổi đều 

V+ V , 

Ax = X|J - X A = —Y -At 
Ax = X B - Xa; At = t B — t A 

/. Công thức liên hệ giữa gia tốc, vận tốc và quãng đường trong chuyển 


động thắng biến đổi đều 


V 2 - V ,, 2 = 2as 





■■■■■■■■■■■■■■■ì 


g. Đồ thị tọa độ - thời gian của chuyển động thẳng biết đổi đều khi a > 
0 (hình 2.1) và khi a < 0 (hình 2.2). V (m/s) 

4. Chuyển động thẳng nhanh dần đều 

a. Tính chất của chuyển động thẳng 
nhanh dần đều 

ã cùng phương chiều với V . Tức là: 
a.v > 0 hay Vo 

■ Nếu vật chuyển động theo chiều 
dương: V > 0 và a > 0 

■ Nếu vật chuyển động theo chiều c £ 

âm: V < 0 và a < 0 

, ... . ,, , _ , Hình 2.3 

b. Đõ thị vận tôc - thời gian hình 2.3 

của chuyển động thẳng nhanh dần đều v 

5. Chuyển động thẳng chậm dần đều 

a. Tính chất của chuyển động thẳng Vo 
chậm dần đều 

ã cùng phương, ngược chiều vơi V . 

Tức là: a.v < 0 

■ Nếu vật chuyển động theo chiều 

dương: V > 0 thì a < 0 c 

■ Nếu vật chuyển động theo chiều 

âm: V < 0 thì a > 0 H ' inh 2 -4 

b. Đồ thị vận tốc - thời gian của chuyển động thẳng chậm dần đều nhu 

hình 2.4. 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Vận tốc, gia tốc, quãng đường trong chuyển động thẳng biến đổi đều 

✓ . 


■■■■h^ciiiiããíiíí 


liiiiiiiiiiiiiii** 


Hình 2.4 


Áp dụng các công thức: 


V = Vo + a(t- t„) 



s = Voi + -j r 
2 

V 2 - v 0 2 = 2as 


Bài 1: Một ô tô đang chuyển động thẳng đều với vận tốc 36 km/h thì tăng tốc 
chuyển động nhanh dần đểu. Sau 25 s nó đạt vận tốc 54 km/h. Tính: 

a. Gia tốc của xe 

b . Vận tốc của xe ở thời điểm sau khi tăng tốc được 30s. 

c. Quãng đường ô tô đi được trong 30 s đó. 
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a. Chọn t = 0: Vo = 36 km/h = 10 m/s; Xo = 0 
l = 25 s: V 2 S = 54 km/h = 15 m/s 
Áp dụng công thức: 

V 2 S :=: V|) + at 2 5 

Gia tốc của xc là: 


v :s - v„ 1 5-10 


= 0,2 m/s 


h. Vặn tốc của xe ở thời điểm l = 30 s là: 

v 3 0 = Vo + al 2 o = 10 + 0,2.30 = 16 m/s 
c. Quàng đường ô tô di được trong 30 s đó là: 

atiị» 

s = X30 — Xo = VoỌn + -~ 

2 

0 2. 30 2 

=> s = 10.30 + - = 390 m 
7 

ểL 

Đáp sỏ: a) a = 0,2 rtĩ/s 2 ; b) v w = 16 m/s; c) s = 390 m 
Phương trình chuyển động - Tọa độ - Độ dơi 
■ Phương trình chuyên dộng: 


X = Xo + v.(l - lo)+ 


a(t-to) 


■ Độ dơi 


Ax = Xu - X A = 




Ax = X|J - X A ; Ai = t B - l A 


Bài 2: Phương trình cơ hán của một vật chuyển động thẳng là: 

X = 4r + 20t + 5 ịcm; s) 

Hãy xác định: 

a. Gia tốc của chuyển động và cho biết tính chất của chuyển động . 

b. Vận tốc của vật ở thời điểm t = 5 s. 

c. Tọa độ của vật khi nỏ có vận tốc V = 40 cm/s. 

d. Độ dời của vật trong khoáng thời gian At = lOs kể từ lúc bắt đầu 
chuyển động . 
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So sánh vơi phương trình: 

X = 4t 2 + 2()t 4- 5 (cm; s) 

Ta suy ra được: 

x„ = 5 cm; Vo = 20 cm/s; a = 8 cm/s 2 
Vo > 0; a > 0 => chuyển động nhanh dần đéu 
h. Phương trình vận tốc của vật: 

V = v„ + at = 20 + 8t (cm/s) 

Vận tốc của vật ơ thời điểm t = 5 s: 

v = 20 + 8.5 = 60 cm/s 

c. Thời điểm mà vật có vận tốc V = 40 cm/s là: 

, = v-v„ = 4Ọ-2Ọ 

a 8 

Vạy tọa độ của vật khi nó cỏ vận tốc V = 40 cm/s là: 

X = 4r + 2Ọt + 5 = 4 .2,5 2 + 20.2,5 + 5 = 80 cm 

d. Độ dời của vật trong khoảng thơi gian At = 10 s kể từ lúc hắt đầu 
chuyển động: 

Khi 1 = 0: 

Xu = 5 cm 

Khi t, = 10 s: 

X, = 4r + 2()l + 5 = 4 .10 2 + 20.10 + 5 = 605 cm 
=> Ax = X| - Xo = 605 - 5 = 600 cm = 6 m 

Đáp số: a) a = 8 cm/s 2 ; chuyển động nhanh dần đều 
b)v = 60 cm/s; c) X = 80 cm; d) Ax = 6 m 
3. Thời điểm và vị trí các vật chuyển động gặp nhau 
* Thơi điểm và vị trí hai vật chuyển động gặp nhau 
~ X| = x 2 ; 1| = t: 

Bài 3: Một người di xe đạp vận tốc không đổi Vị = 14,4 km/h khi ngang qua một 
ô tỏ thì ô tô hắt đầu cliuyểễị bánh cùng chiều với ngưỉti đi xe đạp với gia 

tốc a = 0,5 m/s 2 . Chọn gốc tọa độ là vị trí ô tô bắt đầu chuyển bánh, 

chiều dương là chiều chuyển động của hai xe,, gốc thời gian là lúc ô tô 
bắt đầu chuyển động. Hỏi: s 

a. Sau bao lâu ô tô đuổi kịp người đi xe đạp. 

b. Vận tốc của ô tô và tọa độ lúc hai xe gặp nỉtau . 

Giải 

Ta có: V| = 14,4 km/h = 4 m/s; a = 0, 5 m/s 2 
t = 0: Xoi = X (,2 = 0; V(, 2 = 0 
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a. Phương trình chuyển dông của ngươi di xc đạp: 

*I = Vịt = 4t (m;s) 

Phương trình chuyển dọng của ỏ tỏ: 

x : = v 02 t 4- - = (),25l 2 ( m; s) 

Phương trình vận tốc của ỏ lô: 

v : = v „2 4- al = (),5t ( m/s) 

Điều kiện để ỏ tỏ đuổi kịp xc đạp: 

x : = X| 

=> (),25t 2 = 4t 

=>! = () là lúc ỏ tô xuất phát (loại); l = 16 ,s (nhận) 

b. Vận lốc của ỏ tỏ lúc hai xe gặp nhau là: 

v : = 0,5 . 16 = 8 m/s 
Tọa độ lúc hai xc gập nhau là: 

x 2 = X| = 4t = 4 . 16 = 64 m 

Đáp sô': a) t = 16 s; b) v 2 = 8 m/s; x 2 = 64 m 

ỉ. Đồ thị tọa độ - thòi gian 

■ Đồ thị tọa độ - thơi gian (X,l) 

Dựa vào phương trình: 

~ X = Xu + v( t - l„)+ ^ 

9 


Hài 4: l)ồ thị tọa độ thời gian cùa một vật 

X (nip 

i 



chuyển dộng có dạng như hình 2.5. 




Hãy xác định: 

a. Gia tốc a, vận tốc đầu v ih tọa độ 

8 

NI 

ề 


đầu Xo của chuyển động của vật. 
b. Hiểu thức vận tốc tức thời của 

5 

m/ 



vật theo thời gian. 

c. Tọa độ và vận tốc của vật ử 
thỉti điểm t = 10 s. 

3 

1 

1 

1 


+ t(s) 

d. Quãng dường vật đi đưực trong 

ĩ) 

2 

3 


5 s đầu tiên. 


Hình 2.5 

♦ 


Giai 

a. Từ phương trình chuyển động: 


X - Xu + Vu(l t<>)4- - -ĩệũẠì HỌC QUOC GiA HA NỌ| 

, _ J TRUNG TÂM THÔNG TIN THƯ VIỀN 

lu = 1); Xu = 3 -itt— .— 

Lc / 24-54 -17 


Và đồ thị hình 2.5 ta cỏ: 









Phương trình irở thành: 


X = 3 + Vu t + 


at* 


( 1 ) 


Tại M khi lị = 2 s, X| = 5 m. Thố vào (1 ) ta được: 

5 = 3 + 2v« + 2a (2) 

Tại N khi t 2 = 3 s, x 2 = 8 m. Thố vào (1) ta được: 

8 = 3 + 3v„ + 4,5a (3) 
Nhân hai vế của (2) vđi 1,5 ta được: 

7,5 = 4,5 + 3v 0 + 3a (4) 

L;íy (3) - (4) ta được: 

0,5=?- 1,5 + 1,5 a 


Thô (5) vào (2) la được: 


=> a = — m/s 2 (5) 
3 

Vm = - — m/s 


h. Biểu thức vận tốc của vật: V = V(ị + at 

c. Vận lốc của vật ỏ thời điểm l = 10 s 

1 4 


1 4 

— + ~l (m/s) 
3 3 


V|(, = -- + — .10=13 m/s 
3 3 


Phương trình chuyển động: 


Khi t = 10 s tọa độ của vật: 


- 1, , 2l 2 

X = 3 - _ t + =- 
3 3 


1 m , 2.1 () 2 1 

• x ll) = 3- -7-10+ ——- = 66-r m 

3 3 3 

d. Quãng đường vật đi được trong 5 s đầuniên: 

1 . 2.5’ _ ... 

s = Xí - X (1 = - — .5 + —— = 15 m 
3 3 

Đáp số: a) a = — m/s 2 ; v 0 = - — m/s; Xo 
3 3 

ỉ 4 / 

h) V = - -- + ~-t(m/s); c) v w - 13 m/s; X 10 = 66~ m; s = 


5. Đồ thị vận tốc - thời gian (v,t) 
- Dựa vào phưdng trình: 


a = Iga = consl 

V = v„ + a(t - to) 


= 3* 
15 ĩ 


IX 




a. Từ đồ thị 2.6 ta cỏ: 

lu = 0: v„ = 10 m/s 
I = 5 s: V = 50 m/s 

=> a =-— = 8 m/s 2 

t 

=> Vậl chuyển động nhanh dần đều. 
h. Ta cỏ công ihức tính vận lốc: V = Vo + at 

Vạy công thức tính vận tốc ứng với đồ thị đó là: V = 10 + 8t ( m/s) 
c. Từ đồ thị ta thấy, ở thời điểm t = 3 s: V = 34 m/s 
So sánh với công thức: V = 10 + 8.3 = 34 m/s 

Đáp sô': a) a-R m/s 2 ; b) V = 10 + Rt ị m/s); c) V =34m/s 

.BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

ài 2.1: Một vật chtiycn động trôn trục Ox với gia lốc a = 0,5 ĩĩì/s 2 . Khi t = 0 vật ở 
gốc tọa độ o và có vận lốc v„ s 0. 

a. Vc đồ thị vận tốc và nOu lính chất chuyển động của vật. 

b. Lập phương trình chuyển động của vật. 

c. Xác định tọa độ và vận tốc của vật ỏ thời điểm l = 40 s. 

ài 2.2: Một chất điểm chuyến động dọc theo trục Ox, theo phương trình: 

x= K)-2t + 2,5r 

trong dỏ X tính hằng mét, t tính hằng giây, 
a. Hăy xác định gia tốc của chất điếm, 
h. Tìm tọa độ và vận lốc tức thời của chất điểm lúc t = 5 s. 
c. Tính độ dời của vật trong thơi gian 5 s đầu tiôn. 
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Hài 2.3: 


Hài 2.4: 


Hài 2.5: 


Hài 2.6: 


Hài 2.7: 


Hài 2.8: 


Vận lốc của một chất điểm chuyển đông dọc theo trục Ox cho bỏi hẹ thức 

V = 20 - 4t (m/s) 

Hày xác định 

a. Gia tốc, vận tốc của chất điểm lúc t = 3 s. 

h. Vận tốc trung bình của chất điểm trong khoảng thời gian từ t| = 3 ! 
đốn t 2 = 5 s. 

Một ô tô đang chuyển động với vận tốc 36 km/h thì xuống dốc chuyci 
động nhanh dần đều với gia tốc a = 0,25 m/s 2 và khi xuống đến chân dố< 
đạt vận tốc 54 km/h. Tính: 
a. Chiều dài dốc. 


b. Thời gian đi hết dốc. 

Một ca nô đang chuyển động với vận tốc không đổi 21,6 km/h khi ngan] 
qua một bến sông. Ngay thời điểm đó mọt tàu thủy bắt đầu khỏi hànl 
cùng chiều với ca nô với gia lốc không đổi a = 1 m/s 2 . Chọn gốc tọa độ li 
bốn sông, chiều dưọng là chiều chuyển động của ca nỏ và tàu thủy, gố 
thời gian là lúc làu thủy bắt đầu chuyển động. Hỏi: 

a. Sau bao lâu tàu thủy đuổi kịp ca nô. 

b. Vận tốc của tàu thủy và tọa độ lúc chúng lúc gặp nhau. 

Đồ thị tọa độ thời gian của một vật chuyển động cỏ dạng như hình 2.N 
Hãy xác định: 

a. Gia lốc a, vận lốc đầu V(J, tọa độ đầu Xu của chuyển động của vật. 

b. Biểu thức vận lốc tức thời của vật theo thời gian. 

c. Tọa độ và vận lốc của vật ờ thời điểm l = 0,5 s. 

d. Quang đường vật đi được trong 1 s đầu ticn. 

Một vật chuyển động nhanh dần đều với vận tốc đầu Vo = 0. Trong giâ 
thứ nhất vật đi được quãng đường /ị; Trong giây thứ hai vật đi được quãn 
đường / 2 ; Trong giây Ịhứ ba vật đi được quãng đường /ị. Chứng minh rằng 


/, : / 2 : /, = I : 3 : 5 


Đồ thị vận lốc theo 
thời gian của một người 
đi xe đạp như tron hình 
2.9. Hiìy mỏ tả lính 
chất chuyển động và 
tính quang đưỉíng người 
đỏ đi được trôn mỗi 
chạng đường. 
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Bài 2.9: Một thang mấy hắt đau chuyển động không vận tốc đầu từ đáy một giếng 

mó độ sâu h = 200 m. Biết rằng irong — đoạn đầu của quãng đường thang 

4 

máy chuyển động nhanh dần đều cổ gia tốc aI = 0,25 m/s 2 . Trong —đoạn 

2 

giữa quãng đường thang chuyển động đều và trong \ đoạn cuối quãng 

4 

đường thang chuyển động chậm dần đều và dừng lại ở mặt đất. Tính: 
a. Gia tốc của thang máy ở đoạn cuối quãng đường và thời gian thang 
máy đi lừ đáy giếng mỏ tới mặt đất. 

h. Vận tốc lớn nhất mà thang máy có thổ đạt được trong quá trình 
chuyển động. 

Bài 2.10: Vận tốc vũ trụ cấp ỉ (7,9 km/s) là vận lốc nhỏ nhất để các con tàu vũ trụ 
cổ thổ bay quanh Trái Đât. Một len lửa phóng làu vũ trụ sau 2 phút 38 s 
kố từ lúc bắt đầu phóng con tàu đạt được vận tốc trôn. Tính gia tốc của 
tàu? Coi gia lốc của con tàu là không dổi. 

Bài 2.11: Một vicn bi được bắn dọc theo một máng nghiêng một góc a = 45° so với 
mặt phăng nằm ngang lừ chân máng vđi vận lốc đầu Vo = 8 m/s, gia lốc 
a = - 0,8 m/s 2 . Bỏ qua mọi ma sất. 

a. Hỏi sau bao lâu vận lốc của vicn bi bằng 4 m/s. 

b. Tính độ cao lớn nhat (so với mạt đất) mà viên bi đạt được. 

Bài 2.12: Một ỏ tô chuyến động nhanh dần đều với vận lốc đầu v„ = 10,8 km/h. 
Trong giây thứ sáu xe di dược quãng dường 14 m. Hãy lính: 

a. Gia lốc của xe. 

b. Quãng đường xe di đượe trong 20 s đầu tiên. 


CHỦ ĐỀ UI - CHUYỂN ĐỘNG RƠI Tự DO 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 

1. tìặc điểm của sự r(fi tự do 

+ Phương của chuyển động rơi tự do là phương thẳng đứng. 

+ Chiều của chuyển động rơi là chiều từ trên xuống dưới. 

+ Chuyển dộng rơi tự do là chuyển dộng thẳng nhanh dần đều vơi: 

Gia tốc a = g = gia tốc rơi tự do (gia tốc trọng trựờng) 

+ Vận tốc dầu v„ = 0 
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2. Định luật của sự rơi tự do 

Tại cùng một vĩ độ địa lí trên Trái fìất vù ở cùng một độ cao, các vật 
đều rơi tự clo với cùng một gia tốc g. 

Gia tốc g phụ thuộc vào vĩ độ địa lí và độ cao so với mặt đât. 

3. Giá trị của gia tốc rơi tự do 

Trường hợp không đòi hỏi độ chính xác cao lắm thì ta cỗ thể lấy: 

g « 9,8 m/s 2 hay g « 10 m/s 2 

4. Côitg thức 

■ Gia tốc 



B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Thời gian - Vận tốc - Quãng dường rơi tự do 

Áp dụng các cồng thức: 

a =g; V = gt; h = s = ly- y 0 
V 2 = 2gh 


Bài 1: Một vật rơi không vận tốc đầu từ độ cao 10 m xuống đất. 

a. Tun vận tốc chạm dất và thời gian của vật từ lúc r(ti tới lúc chạm đất. 

b. Tính quãng đương vật đi được trong 0,5 s đầu tiên. 
lẨy g = 10 m/s 2 . 

» 

Giai 

a. Áp dụng công thức: V 2 = 2gh 

Vận lốc của vậi khi chạm điít là: 

= 10 Vã m/s 
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Thời gian của vật lừ lúc rơi lới lúc chạm đất: 

10V2 


v tJ = gt cJ => l u t = 


cđ _ 


g 10 

h. Quãng đường vậi đi được trong 0,5 s đầu ticn: 

gl 2 _ iO.O,5 2 


= V 2 s 


ự[~ (). ) V 

ho. 5 = = —~r—= 1,25 m 

2 2 

Đáp số:a) v a i= ỉoJ2 mỉs;t C( Ị = 4Ĩ s; b) hoj =1,25 m 


2. Phương trình chuyến động - Phương trình vận tốc 

Áp dụng các công thức: 

gl 

y = y<> + Ề ^r 


V = gl 


Bài 2: Từ một đinh tháp cao 20 m người ta buông một vật . Sau 2 s kể từ lúc 
buông vật thứ nhất người ta lại buồng vật thứ hm ở tầng thấp ìuln đinh 
tháp 5 m. Chọn trục tọa độ Oy thắng đứng, gốc o là đính tháp, Chiều 
dương hướng xuống, gốc thời gian là lúc buong vật thứ nhất. 

a. ỉxip phương trình chuyển động và phương trình vận tốc của mỗi vật. 

b. Hai vật có chạm đất cùng một lức hay không? 

c. Tính vận tốc lúc chạm đất cùa mỗi vật. 

Giải 

a. Vđi cách chọn trục tọa độ Oy, gốc tọa độ và gốc thời gian như đề hài ta 
cỏ phương trình chuyến dộng và phương trình vận toe của mỗi vạt như 


b. 


sau: 


Vật thứ nhất: 


gl : C.2 

y. = “ = 51 

V| = gl = 101 


( 1 ) 

( 2 ) 


Vậi ihứhai; 


y 2 = 5 + 1()( - - 2 - = 5(t 2 - 4t + 5) 


(3) 


V, = g(i-2) = 10(1-2) (4) 

Thời điểm vậi Ihứ nhất chạm đít là: 

y, = h = 5l| 2 = 20 => l, = 2 s 
Thời điểm vật thứ hai chạm đât là: 

y, = h = 5(r-4l +5) = 20 
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=>t 2 - 4l- 15 = 0 

=> lo = 3,73 s (nhận); Ì 2 = 0,27 s < 2 s (loại) 

=> h * tị 

=> Hai vật không chạm đất cùng một lúc. 
c. Vận tốc lúc chạm đất của vật thứ nhất: 

V, = 10t| = 10.2 = 20 m/s 
Vận tốc lúc chạm đất của vật thứ hai: 

v 2 = l()(t 2 - 2) = 10 ( 3,73 - 2) = 17,3 m/s 

Đáp sô': c) Vị 3 20 m/sỉ v 2 = 17,3 m/s 

3. Chuyển động của vật đưực ném theo phương thẳng đứng vđi vận tốc đầu Vo 

Chọn trục lụa độ thăng đứng, gốc o là vị trí nỏm, chiồu dương là chiều ném vật, 
gốc thời gian là lúc nem vật. 

Ap dụng các công thức: y = yo + V()t ± 

ỉm 

Ị ị gt 2 

s = I y - y» I = Vot ± 

V =v„ ± gt 
V 2 - V, 2 = 2gh 

- Nếu vật đưực ném thẳng đứng hướng xuống lừ một tọa độ y 0 : 

gt 2 

y = y„ + v„t + ~ 

2 

I ... I . .. gt 
s = I y - y u I = Vnt 4: 

V =V,J 4* gt 

- Nốu vật được ncm thầng dứng hướng len từ một tọa độ y {) : 

> 

gt 

y = y«» + v„t - 

2 

I v v ! . gt 2 

s= ly-y.)l = v„t- Sị- 

V =v„ - gt 

ặ * 

Bài 3: Ở cùng một độ cao h = 20 m ngưìĩi ta ném một vật có vận tốc đầu Votheo 
phương thẳng đứng hướng lên. Sau đó 1 s lềgười ta thả một vật nn tự do. 
Hai vật chạm đất cùng một lúc. Tính Vị) và vận tốc chạm dất của mồi vật. 
Ị Ẩy g = 10 m/s 2 . 

Giai 

h = 20 m; l 2 = lị - 1 
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Chọn trục tọa độ thẳng đứng, gốc o là vị trí ném vật thứ nhất, chiều dương 
là chiều hướng xuống, gốc thơi gian là lúc nếm vật thứ nhất. 

* Phương trình chuyển đỏng cua vật thứ nhít là: 


y I — v„t| 4- 


Phương trình chuyển dộng của vật thứ hai là: 




Khi chạm đâl y 2 = h 2 = 20 m Thời gian vật thứ hai rơi là: 


2h 2.20 



Ĩ.II 14- . 4-\J _ 

1 V g V 10 =2s 

Thời gian vật thứ nhất từ lúc bắn lới lúc chạm đất là: 

ti = t 2 + 1 = 3 s 

Khi vật thứ nhất chạm đất tọa độ của nỏ là y t = h = 20 m. Thế vào phương 

trình (1) ta có: y I = 3 Vị, + "4^ = 20 => v 0 = - 8 ị- m/s 

2 3 

Phương trình vận tốc của vật thứ nhất là: V| = Vo + gl 

J ^ f . t/ , . 1V ẩ 1 _ 2 

Vận tôc vật thứ nhat lúc chạm đât là: Vị = - 8— + 10.3 = 21 — m/s 
. 3 3 

Vận tốc vật thứ hai lúc chạm đâì là: 

v 2 = gt 2 = 10.2= 20 m/s 

Ị 2 

Đáp số: v 0 = - 8 — m/s; Vị = 21Ỷ m/s; v 2 = 2fí m/s 

4. Thời điểm và vị trí các vật chuyển động gặp nhau 
■ Thời điểm và vị trí hai vật chuyển động gặp nhau 

yi = y2; ti = t*2 


Bài 4: Một viên bi A được thả rơi từ độ cao h = 30 m . Cùng lúc đó, một viên bi lì 
được bắn thẳng đứng từ mặt đất lên với vận tốc 25 m/s tới va chạm với A. 
Chọn trục tụa độ Oy thẳng dứng , gốc o ở mặt đất , chiều dư<fng hướng lên, 
gốc thời gian là lúc hai viên bi bắt đẩu chuyển động. Bỏ qua sức cản 
không khí. lẨy g = 10 m/s 2 . 

a. lẠp phương trình chuyến dộng của mỗi viên bi. 

b. Tính thời điểm và tọa độ hai viên bi gặp nhau. 

c. Vận tốc của mỗi viên bi lúc gặp nhau. 

Giải . 

y».A = h = 30 m; v OA = 0;a A = -g 
y»B = 0; Vun =25 m/s; íi\ị = - g; t<)A = ton — 0 
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a. Phương trình chuyển động của viên hi A: 

a A t 2 

yA = yiiA + v (1A t+-^— 

=> y A = 30 - 5r ( m; s) (1) 

Phương trình chuyển động của viên hi B: 

a.,r 

y» — y<m + V(IH I + - 2 " 

=> y u = 25l - 5l 2 (m; s) (2) 
h. Thời điểm và tọa độ hai viên hi gặp nhau: 

y A = yn= y; 1 A = u»= t 

Từ (1) và (2) ta có: 

30-5r =251-51* 

30 , _ 

=> t = ~~ = 1,2 s 
25 

y = 30 - 5l 2 = 30- 5.1,2 2 = 22,8 m 
c. Vận lốc của vicn hi A lúc gặp nhau: 

V A = - gt = -10.1,2 = -12 m/s 
Vận tốc của vicn hi B lúc gặp nhau: 

V|J = V(iB - gl = 25 - 10 .1,2 = 13 m/s 

Đáp sô': a) y Á = 30 - 5r (m; s); y fí = 25t - St 2 (m; s) 
b) t = Ỉy2 s; y = 22,8 m; c) V A = -72 mJs; V B = 13 m/s 

c. liÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Hài 3.1: Mộl viên đá rơi lừ một độ cao h. Trong giây cuối cùng trước khi chạm đấl 
nó rơi được quãng đường 30 m. Tính thời gian rơi, độ cao h và vận tốc của 
vật lúc vừa chạm đâì. Lấy g = 10 m/s 2 . Bỏ qua sức cản không khí. 

Hài 3.2: Ngươi ta ném một vật từ mặt đíít len trcn cao theo phương thẳng đứng vơi 
vận lốc 5 m/s. Lấy g = 10 m/s 2 . Hỏi: 
a. Sau hao lâu thì vật đó rơi chạm đâV? 
h. Độ cao cực đại vật đạt được là hao nhicu? 
c. Vận tốc khi chạm đẫl là hao nhiêu? 

Bài 3.3: Một vật rơi tự do từ một độ cao h. Biết rằng trong hai giây cuỏì cùng vật 
rơi được quãng đường hằng năm giây đầu liên. Lấy g = 10 m/s\ Tính: 
a. . Độ cao h và thời gian rơi của vật. 
h. Vận tốc của vật lúc chạm đất. 

Bài 3.4: Hai viên hi sắt được thả rơi lừ cùng một độ cao cách nhau một khoảng 
thơi gian 1,5 s. Tính khoảng cách giữa hai viôn hi sau khi viên bi thứ nhất 
rơi được 3,5 s. 
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Bài 3.5: Một viên sỏi được ném lên úi mặt đất theo phướng thẳng đứng với vận tốc 
V(). sau thời gian 6 s ta thấy viên sỏi rơi xuống đất. Bỏ qua sức cản của 
không khí. Lấy g = 10 m/s 2 . Tính: 

a. Tính độ cao lơn nhất mà vicn sỏi đạt được. 

b. Vận tốc của vật khi chạm đât. 

Bài 3.6: Một vật rơi lự do tại một địa điểm cố g = 10 m/s 2 . Tính: 

a. Quãng dường vật rơi đưực trong 5 s đầu tiên. 

b. Quãng đương vật rơi dược trong giây thứ năm. 

Bài 3.7: Một vật rơi tự do từ một độ cao h = 50 m tại nơi có g = 10 m/s 2 . Tính: 

a. Thời gian vật rơi được một mét đầu ticn. 

b. Thời gian vật rơi đươc một mét cuối. 

Bài 3.8: ở cùng một độ cao h = ISO m người ta thả một vật rơi tự do. Sau đó 1 s 
người ta ncm một vật cỏ vận tốc đầu Vo theo phương thẳng đứng hướng 
xuống. Hai vật chạm đất cùng một lúc. Tính V() và vận tốc chạm đất của 
mỗi vật. Lây g = 10 m/s 2 . 


CHỦ ĐỀ IV - CHUYỂN ĐỘNG TRÒN 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


/. Xác định vị trí của một chất điểm trên đường trằn 

■ Tọa độ của chất điểm 

Vị trí của một chất điểm M trên dường tròn tâm o đưực xác định bằng 
véc tơ tia r = OM như hình 4.1. 

■ Tọa độ góc 

Vị trí của một chất điểm M trên đường tròn tâm o được xác định bằng 
tọa độ góc ọ là góc giữa trục Ox vơi véc tớ tia OM . 

Đơn vị của góc là độ hay radian (rad): 


1 rad = 


80' 


71 


= 57,29° 


2. Độ dời 

• Véc tơ độ dời 

Véc lơ độ dơi trong khoảng thơi gian At = t 2 - t| là: 

Aĩ = r 2 -?! 


í| véc tơ tia ờ thơi điểm 11 ; ọ véc tơ tia ở thơi điểm t 2 như hình 4.2 
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■ Đọ biến thiên tọa độ góc 

A<p = <P2 - Ọi 

(P 2 = tọa độ góc ở thời điểm t 2 
Ọ| = tọa độ góc ở thời điểm t| 

3. Vận tốc dài 

♦> Vận tốc trung bình 

r, _ f 2 _r, _ Ar 

❖ Vận tốc tức thời 



Hình 4.Ỉ 


V = ~ khi At rất bé 

l 2 _t, At 


Trong chuyển động tròn véc tơ V có phương luôn tiếp tuyến với đường 
tròn quĩ đạo tại điểm đang xét, chiều hướng theo chiều chuyển động. 

❖ Độ lớn của vận tốc dài 


ii 


|v| = V = — = — khi At rất bé 
11 At At 

As = độ đài của cung tròn mà vật chuyển 
động đi được trong thời gian At 

4. Vận tốc góc 

❖ Vận tốc góc trung bình 

A<p 

(0 TB = —X 
Al 

Atp = góc mà bán kính quĩ đạo OM quét Hình 4,2 

đưực trong thời gian At. 

❖ Vận tốc góc tức thời (0 = ^ khi At rất bé 

At 

•ĩ* Đơn vị vận tốc góc: rad/s 

5. Công thức liên hệ giữa vận tốc góc Cữ với vận tốc dài V 

Ta có: V = ~ = :=> V = Ro) 

At AÍ 

6. Các dặc trưng của chuyển động tròn đều 

❖ Ch u k ì 

Chu kì T của chuyển động tròn đều là thời gian để vận chuyển động đi 
hết một vòng. T = — 


Đơn vi: s 
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❖ Tân sô 

Tần số của chuyển động tròn đều là số vòng mà vật đi được trong một giây. 


T 2n 


Đơn vị: Hz = vồng/s 


7. Gia tốc hướng tâm 

❖ Phương và chiều của véc tư gia tốc trong chuyển động tròn đều 

Trong chuyển động tròn đều véc tơ gia tốc của chuyển động luôn 
vuông góc với véc tơ vận tốc V và hương về tâm của quĩ đạo chuyển 
động nên gọi là gia tốc hướng tâm. 

Av 


❖ Độ lớn của gia tốc hướng tâm 


Av _ V 2 

At ~ R~ 


= R(ứ 2 


ỉỉ. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Chu kì - Tần sô"- Vận tôc góc của chuyển động tròn đều 

Áp dụng công thức: T = —; f = ~ = 

(0 T 2 n 


Bài 1: Một chất điểm chuyển động trên đường tròn bán kính 10 cm với vận tốc 
góc không đổi bằng 6,28 rad/s. Tính chu kì, tần sô'. 


Giải 


R = 10 cm; (i) = 6,2S rad/s = 271 rad/s 
Chu kì quay của chít điểm: 

T =!- = —= ị s 


Tần số của chai điểm: 


co 271 


f=~ = \ Hz 

T 


2. Vận tốc dài - Gia tốc của chuyển động trùn đều 


tìáp sô': T = Is ;/= / Hz 


đ 

Ap dụng công thức: 


As _ A<p . n 

V = —. = R — X V = Ro> 

Al Al 

Av v’ 2 

Uhi = — = — * R(ử 
Al R 
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Bài 2: Trong nguyên tử hiđrô êlectrôn chuyển động trên một quĩ đạo tròn có 

bán kính R = ĩ A. Thời gian êlectrôn quay hết hai vòng là 5.10' IS s. Hãy 
tính vận tốc góc, vận tôi dài và gia tốc hướng tâm của êlectrôn. 


Giải 


R = 1 A = 10 "’ m; N = 2 vòng; t = 5. lí)' 15 s 
Chu kì quay của êlectrôn là: 


t 5.1 o -15 


= 2,5.10' 15 s 


Vận tốc góc của êlectrôn là: 


co — ~~ — — = 2,5.10 1 * rad/s 

T 2,5.10" 15 

Vận tốc dài của êlcclrôn là: 

V = R.O) = 10 2,5.10'* = 2,5. 10*m/s 

Gia lốc hướng lâm của êlectrôn: 

a = R.co 2 = 10' IO (2,5. 10 15 ) 2 = 6,25.1 o 20 m/s 2 


Đáp số ; tì)= 2,5. /ớ /5 rad/s; V = 2,5. /ở 5 m/s; a = 6,25.10 20 m/s Ẩ 


3. Tọa độ và quãng dường của vật chuyển động tròn đều 
Áp dụng các công thức; 

Véc tơ độ dời trong khoảng thời gian At = ti - t| là: 

Ar = r 2 -r, 

Í| véc tư tia ở thời điểm t|; ụ véc tơ tia ở thời điểm t 2 

A(p = <P2 - <p I 

q >2 = tọa độ góc ủ thơi điểm b; Ọ| = tọa độ góc ỏ thời điểm t| 

As = R. A(|5 

Bài 3: Một chất điểm chuyển động tròn đều trên một đường tròn bán kính 40 
cm. Biết IIÓ đi đưực 5 vòng trơứg thời gian 2 s. Khi t = 0 toạ độ góc của 
chất điểm là Ọn - 0. 

a. Tính vận tốc góc, vận tốc dài, gia tốc của chất điểm. 

b. Toạ độ góc chết điểm ở thời điểm t = 3 s. 

c. Quãng đường chất điểm đi âưực trong 3 s đậu tiên. _ _ 

Giải 

R = 40 cm; N = 5 vòng; t = 2 s; l = 0: Ọn = 0 
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b 

c 

C.BÀI 
Bài 4.1: 

Bài 4.2: 

Bài 4.3: 

Bài 4.4: 

Bài 4.5: 

Bài 4.6: 


T = 


N 


= 0,4 s 


ín 


2 K 


(0 = 


= 5 7t rad/s 


. Chu kì quay của châì điểm là: 

Vận lốc cóc của chất điểm là: 

T 0,4 

Vạn lốc dài của chất điểm là: V = R. 0 ) = 0,4.571 = 271 m/s = 6,28 m/s 
Cia lốc hướng lâm của êlectrôn: a = R.co 2 = 0,4 . (5 ti) 2 = 98,7 m/s 2 
. Tọa độ góc chãi dicm ờ thời diêm t = 3 s: 

(p; = <P(J 4- toụ = 571.3 = 1571 rad 
. Quãng đường chất diem di dưực trong 3 s đầu tiên: 

= R(|)i = 0,4 . 1571 - Ỏ7Ĩ - Ị 8,85 m 

Dá Ị) sô: a) (ứ - 5 n rad/s; V = 6,28 km/s; a = 98,7 m/s 2 

b) Ọỉ = ISnrad/s; c) Sj = 18,85 m 

TẬP LUYỆN TẬP 

MỘI xc đạp cỏ bánh xc đường kính 700 ram, chuyển động đều với vận tốc 
12.6 km/h. Tính chu kì, tần số, vận lốc góc của đầu van xc đạp. 

MỘI chấl điểm chuyển dộng trôn một dường tròn hán kính R = 5 m, với 
vận tốc dài 10 m/s. Xác định gia lốc hướng lâm của chất điểm. 

Một chất điểm chuyến dộng Ircn một đưttng ưòn lam o, bán kính R = 50 cm. 
Biết rằng ở thời điểm t| = Is chất dicnrở tọa đọ góc <Pi = 45°; ở ihỉii điểm 
l 2 = 5s chất điểm ờ loa đọ gtV (Ọ 2 = 90“ và nỏ chưa quay hối một vòng. Tính đọ 
lớn của vận lốc dài và vận lốc góc trung hình của chất điểm. 

Chiều dài của chiếc kim giây của mội đồng hồ dài 
gấp 1,5 lần kim giờ của nó. Hỏi vận tốc dài của 
dầu kim giây gấp mấy lần vận tốc dài của kim 
giờ? 

Một chiếc tàu thủy neo lại một điểm M trẽn đường 
vĩ tuyến 45° và một chiếc làu thủy neo tại mội 
điểm N trôn đường xích đạo như hình 4.3. Hãy so 
sánh gia tốc hưdng lẫm của hai làu thủy trong 
chuyển động quanh trục quay của Trái Đẫì. Biết 
bán kính của Trái Đất là 6 400 km. 

Mọt dĩa đặc đồng chất cỏ dạng hình tròn bánh 
kính.R = 30 cm đang quay tròn dều quanh trục của nó. Biết thời gian 
quay hết 1 vòng là 2 s. Tính vận tốc dài và vận lốc góc của hai điểm A và 
B nam trôn cùng một đưOng kính của đĩa. Bicl rằng điểm A nằm trcn 
vành đĩa, điểm B nằm trung điểm giừa tâm o của vòng tròn vđi vành đĩa. 


Ó 
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CHỦ ĐỀ V - TÍNH TƯƠNG ĐÔI CỦA CHUYÊN động 


A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


/. Công thức cộng vận tốc tổng quát 

Vận tốc tuyệt đối bằng tổng véc U1 vận tốc tương đối và vận tốc kéo 
theo. 

V = v’+ V 

v= vận tốc của vật đối vđi hệ qui chiếu đứng yên = vận tốc tuyệt đối. 
v'= vận tốc của vật đối vđi hệ qui chiếu chuyển động = vận tốc tương 
. đối. 

V = vận tốc của hệ qui chiếu chuyển động so với hệ qui chiếu đứng yên 
= vận tốc kéo theo. 

* 2. Các tntờng hợp đặc biệt 

a. Trường hợp các vận tốc cùng phương chiều 

V = v' + V 

Ị b. Trường hợp vận tốc tiừtng đối v'cùng phương, ngược chiều với vận 
tốc kéo theo V 

|v 1= Iv’ I - IV I 

c. Trường hợp vận tốc titơng đối v' vuông góc với vận tốc kéo theo V 

_.2 _. i 2 . \/2 

V = V + V 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 


Bài 1: Một canổ đi xuôi dòng nước từ hến A tới bến fì hết 4 h ; còn nếu đi ngược 
dòng từ B về A hết 5 h. Biết vện tốc của dòng nước so với bờ sông 4 km/h. 
Tính vận tốc của canô so với dòng nước và quãng đường Afí. 

Giải 

1| = 4 h ; t 2 = 5 h ; v’ = 4 km/h 

Gọi V là vận tốc của canỏ so vơi dòng nươc, v' là vận tốc của dòng nươc so 
vơi hờ sông. 

Khi đi xuôi dòng nước từ A đến B, la cỗ : 

AB = ( V + v’ ) t| = 4.( V + v’) (1) 

Khi đi ngưực dòng nươc từ B đen A, ta có : 

AB = ( v - v’ ) t 2 = 5.( v - v’) (2) 
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Từ (I) và (2) => 4.( V 4- v') = 5.( V - v') 

Vận tổc của canô so vđi dòng nước là : 

V = 9v* = 9.4 = 36 km/h 

Quãng đường AB là : 

AB = (v + v')t| = ( 36 + 4 ). 4 = 160 km 

Đáp sô : V = 36 kmJh ; AB = 160 km 

BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

\ài 5.1: Một người lái xuồng máy dư định mỏ máy cho xuồng chạy ngang con sông 
rộng 320 m, mùi xuồng luôn luôn vuông góc với hờ sông. Nhưng do nước 
chảy ncn xuồng sang đốn bờ ben kia tại một điểm cách hến dự định 240 m 
và mất 100 s. Xác định vận tốc của xuồng so với dòng sông. 
ìài 5.2: Một hành khách ngồi trôn một toa xe lửa đang chuyển động với vận tốc 
45 km/h, quan sát qua cửa sổ toa xe thấy một xe lửa thứ hai đang chạy 
song song, ngưực chiều qua trước mặt mình trong thời gian 12 s và một xe 
lửa thứ ba chạy song song cùng chiều qua trước mặt mình trong thời gian 
72 s. Biôt xe lửa thứ hai và thứ ha có cùng chiều dài. Vận tốc của xe thứ 
hai lđn hơn vận tốc xe thứ ba là 15 km/h. Vận tốc xe thứ ba nhỏ hơn vận 
lốc xe thứ nhất. 

a. Tính vận tốc của xe lửa thứ hai và thứ ba. 

b. Tính chiều dài của xe lửa thứ hai và thứ ba. 
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HƯỚNG DẪN GIẢI VÀ ĐÁP ÁN PHAN I - cơ HỌC 

CHƯƠNG I - DỘNG HỌC CHAT ĐlỂM 

CHỦ ĐỀ I - CHUYỂN ĐỘNG THANG ĐEU 


Bùi 1.1: 


a. 


Hương dẫn giải 

Thời gian máy hay hay từ sân hay Tán Sơn Nhât đôn sân hay Nội Bi 


h. 


Bài 1.2: 


là: I = — = 2 h 

V 

Nếu máy hay với vận tốc v' = 500 km/h thì thời gian bay là: 

t’ = - = 2,4 h 

V 

Thời gian hay tăng thêm là: At = l’ - l = 2,4 - 2 = 0,4 h 

Đáp sô: a.t = 2h; b. At = 0,4 


* Hưdng dẫn giải 

l t , = 6 h; Xoa = Xo = 0; X OII = x u ’ = 100 km; V A = 40 km/h; V B = - 60 km/h 
a. Ta có: 


Phương trình tọa độ - thơi gian của 
o tỏ: 

Xi = Xo + V|(i- to) 

=> X| = 40 (t - 6) (km); Điều kiộn t > 6 h 
Phương trình tọa độ - thơi gian của 
xe tải: 

\2 = x„’ + VnU “ I41) 

=>x 2 = 100 - 60 (t - 6) (km) 

=> x 2 = 460 - 60 1 ; Điều kiộn t > 6 h 
b. Vẽ đồ thị tọa đọ - thơi gian của 
hai xe trên hình 1.5. 
c Dựa vào đồ thị tọa độ - thời gian 
ta có tọa độ và thơi điểm mà hai 


X (km) 



xe gặp nhau là: 

X M = 40 km 

1 M = t 0 V 1 h = 6 + 1 = 7 h 

Đáp số: a. X/ = 40ịt - 6) ịkm); x 2 = 460 - 60t (kin); t > 6 

c. XM = 40 km; t\i = 7 
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Bài 1.3: 


b 


Bài 1.4: 


Bài 1.5: 


nưứng dẫn giai 

1 , . 1, 

V| = 15 km/h; AH = 20 km; At| = 30 phút = — h; Al 2 = 10 phút = Ỷ h 

. Thời gian Tùng đi tròn đoan đường AB: 

AB _ 20 _ 4 

l| ~ ^ ~ Ĩ5 ~ 3 

Thời gian Tuấn đi Irôn đoạn đường AB: 

4 1 1 L 

t 2 = t| - At| + At : — = Ih 

3 2 6 

Vận lốc của Tuân trôn đoạn đường AB là: 

AB 

v 2 =——= 20 km/h 
t 2 

. Để tới được B cùng lúc với Tùng thì thời gian Tuấn đi trên đường AB là: 


4 1 5 

t = t, - AtI = — - - = — h 
3 2 6 


Vạn tốc Tuấn phải đi là: 


AB 20 

V = —— = -7- = 24 km/h 
t 5 


Đáp so: a. v 2 = 20 km/h ; b. V = 24 km/h 


Hướng dẫn giái 

s = 765 m ; t = 3 s ; v 2 = 340 m/s 

Thời gian lừ lúc đạn núng bia lới lúc người bắn nghe thấy tiếng nổ là: 

s 765 


t 2 = 


340 


= 2,25 s 


Thời gian từ lúc bắn tới lúc viên đạn trúng bia là : 

l,=t-t 2 = 3 - 2,25 =0,75 s 
Vận lốc của viên đạn là : 

VI = — = = 1 020 m/s 


t, 0,75 


Đáp số: tj = 0,75 s ; Vị = / 020 m/s 


Hưởng dẫn giải 

s 2v, _ . 

s = 45 km ; Sị = s 2 = —; v 2 = ~~, t = 1 h 30 phút = 1,5 h 

2 3 
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Thời gian người đố đi trong nửa đầu quãng đường là: 


ÌL = JL 

V, 2v, 


Thời gia’ người đó đi trong nửa sau quãng đường là: 

s 2 _ 3s 

2 ~ V 2 ” 4v, 

Thời gian người đó đi từ Thành phố HCM đến Biên Hòa là: 

s 3s 5s . 

t — t Ị 4 * {2 — - -+ - - — -- — 1,5 

2v, 4v, 4v, 

Vận tốc người đó đi trong nửa quãng đường đầu là: 

5* = ^45 5 km/h 

6 6 

Vận tốc người đó đi trong nửa quãng đường sau là: 

2v, 2.37,5 ", 

v 2 = —1L = - --- - = 25 km/h 

3 3 

Đáp sô' : V/ = 37,5 km/h ; v 2 = 25 km/h 


Bài 1.6: 


Hướng dẫn giải 


a. Từ đồ thị hình 1.6 ta 
có: 

Xoa =10 km; X„B =0 

hlA = toB = 0 

=> Hai vật A, B khởi 
hành cùng lúc nhưng 
không cùng một địa 
điểm. 

b. Vì đồ thị (x,t) của hai 
vật là đường thẳng nên 
hai vật đó chuyển động 
thẳng đều. 


x(km) 



4 t(h 


Hình 1.6 


Vận tốc của vật A là : v A = ——^ ss 2,5 km/h 


^ A h)A 


4-0 


Vận tốc của vật B là : 


V B = 


Xo -X„ R 30-0 

= — B -.—1 = - - • = 7,5 km/h 


1 B l ()B 


4-0 
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c. Từ đồ thị 1.6 ta thây sau 2 h vặt B đuối kịp vật A. 

d. Quãng đường vật A đi ƠƯỢc lừ lúc khởi hành tới lúc gặp vật B là : 

Kị' = xm - Xua = 15 - 10 = 5 km 

Quãng đường ngươi (Ji xc đạp đi đươc từ lúc khơi hành tới lúc gặp 
người đi hộ là : 


Bài 1.7: 


s : = Xv! - Xun = 15-0= 15 km 

Đáp số: b. V A =2, 5 km/h ; V/Ị = 15 km/h 
b. t = 2h; d. s f Ị = 5 kìĩt; s f 2 = 15 km 

c. 


Hướng dẫn giải 

AB = 216 kni; Xoi = 0; x „2 = 216 km 


t(j| = 7 h; V| = 36 km/h; l()2 = to Ị +1 = 8 h; t| = t 2 = 10 h 
a. Phương trình chuyển động của xe máy đi lừ A: 

X I = X()| + V I .(t t()| ) 

=> X| = 36. (I-7) (1) 

Phương trình chuyến động của ô tô đi từ B: 

X 2 = X()2 + V 2. (l — t()2) 

x 2 = 216 + v 2 . (t - 8) (2) 

Lúc hai xe gặp nhau: 

tị = t 2 = t = 10 h; X| = x 2 
Từ (1) và (2) ta thu được: 

36. (t - 7) = 216 + v 2 . (I - 8) 

=> 36 . ( 10 “ 7) = 216 4- v 2 . ( 10-8) 

Vận tốic xe ô tô đi từ B: 

v 2 = - 54 km/h 

h. Tọa độ lúc hai xe gặp nhau: 

X = X| = 36.(10- 7) = 108 km 

Đáp số: a. v 2 = - 54 km/h; b. X = 108 km 

Bài 1.8: 


Hương dẫn giải 

d. Lấy gốc iọa độ ỏ A, gốc thời gian là lúc xuất phát, ta có: 

Xoa = 0; X„B = 20 km; to = 0 
Công thức tính đường đi của xc đi từ A: 

Sa = X A - x t ,A = v A .t = 80t (km) 
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Phương trình tọa độ - thời gian của xe đi từ A: 

X A = XuA + v A .t = 60t (km) 
Công thức tính đương đi của xe đi từ B: 

Su = X B - XuB = v B .i = 53 ~ t (km) 
Phương trình loa đỏ - thơi gian của xe đi từ B: 


X|J — X„H + V|ị.l : 

b. Vẽ đồ thị tọa độ - thơi gian của hai 
xe trôn hình 1.7. 

c. Vị trí và thời điểm mà xe A đuổi 
kịp xe B là: 

Xa = Xu 

80t M = 20 + 53 i t M 
=> l M = 0.75 h 

X M = 80t M = HO . 0,75 = 60 km 
Đáp số: c. ty = 0 ,75 h; X ế y = 60 km 


20 + 53^1 (km) 
3 



CHỦ ĐỀ II - CHUYẾN ĐỘNG THANG BIÊN Đổi ĐEU 

Bài 2.1: 

Hướng dẫn giải 

to = 0; Xu = 0; v u = 0; a = 0,5 m/s 2 

a. Phương trình vận tốc: 

V = v„ + at = 0,5t ( m/s) ( 1 ) 

Đồ thị vận tốc của vật như hình 
2.7. 

Tính chất chuyển động: chuyến 
động nhanh dần đều. 

b. Phương trình chuyển động của 
vật: 


x = x„ + v n t + 


ar 



X = 0,25l 2 ( ni; s) (2) 
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c. Khi l = 40s; 

Từ (1) suy ra vận lốc của vật ỉà: 

V 40 = 0,5t = 0,5.40 = 20 m/s 


Từ (2) suy ra toa độ của vật la: 

x 40 = 0.25r = 0,25.40 2 = 400 rn 

Đáp số: a) V = 0 y 5t (lỉì/s); b) X = 0,25t 2 ; c) V 40 = 20 m/s; X Un = 400 h 


Bài 2.2: 


Hương dẫn giái 

a. Ta có phương trình chuyển dộng thắng biên đối đều là: 

X = x„ + v,,t + — al : (1) 

2 

Phương trình chuyển động của chaI điểm cho trong bài là: 

X = 10-21 + 2,5t : (2) 

So sánh giữa (1) và (2), la xác dinh được gia tốc của chất điểm là: 

ị a = 2,5 => a = 5 m/s 2 

Ị 


b. Từ (2) la cỏ the tính được tọa độ của chất điểm lúc t = 5 s như sau: 

X = 10 - 2t + 2,5l 2 = 10 - 2. 5 + 2,5. 5 2 = 62,5 m 

So sánh giữa (1) và (2) ta có thổ thây được vận tốc ban đầu của chí 
điểm là v„ = - 2 m/s. 

Công thức của vận tốc trong chuyển động thẳng biến đổi đều: 


V = v (l + at 


=> V = - 2 + 5t (m/s) 

Vận lỏc lức thời của chai điểm lúc l = 5 s là: 

V = - 2 + 5 . 5 = 23 m/s 

c. Tính dọ dơi của vạt trong thơi gian 5 s dầu tien: 

Ax = Xí - x ( , = v u t + ~at 2 

2 

=> Ax = - 2i + 2,5r = - 2. 5 + 2.5.5 2 = 52,5 m 
Đáp số: a)a =5 m/s 2 ; b. X = 62,5 m; V = 23 m/s; c) Ax = 52,5 i 

Bài 2.3: 


Hương dẫn giải 

a. Ta có phương trình phương trình vận tốc là: 

v = v„ + at (1) 

Phương trình chuyển động của chãi diổm cho trong bài là: 

v= 20 - 4t (m/s) (2) 

So sánh giữa (1) và (2), ta xác định được gia tốc cua chất điểm là: 

a = - 4 m/s 2 

Vận lốc của chất điểm lúc t = 3 s: \ợ = 20 ~ 4.3 = 8 m/s 



Bài 2.4: 


b. Vận tốc của chất điểm lúc t = 5 s: 

v 5 = 20 - 4.5 = 20 - 20 = 0 m/s 

Vận tốc thay đổi tuyến tính theo thời gian ncn vận tốc trung bình của 
chít điểm trong khoảng thời gian lừ l| = 3 s đến t = 5 s là: 

V* + v 5 8 + 0 . , 

2 2 

Đáp số: a) ứ = - 4 m/s 2 ; V ? = H m/s; b) V TB = 4 m/s 


Hưđng dẫn giải 

v„ = 36 km/h = 10 m/s; a = 0,25 m/s 2 ; V = 54 km/h = 15 m/s 
a. Áp dụng công thức: 


Chiều dài dốc: 


ỉ = 


V’ - v„ = 2a/ 

.5 . 2 , c 2 ir\2 

V -V. 15 -10 


2a 


2.0,25 


= 250 m 


h. Thời gian đi hối dốc: 


V =v„ + al 


1 =^ 


25-10 

0,25 


= 20 s 


Đáp số: a) 1 = 250 m; b) t = 20 s 


Bài. 2.5: 


Hướng dẫn giải 

Ta có: 

V| = 21,6 km/h = 6 m/s; a = 1 m/s 2 
1 = 0: X(H = X(I2 = 0; V,I2 = 0 
a. Phương trình chuyển động của ca nô: 

X 1 = V 11 = 6t (m;s) 

Phương trình chuyển động của tàu thủy: 

x 2 = v 02 t + = 0,5t 2 ( m; s) 

2 


Phương trình vận tốc của tàu thủy: 

v 2 = V (,2 + at = t ( m/s) 

Điều kiện đổ tàu thủy đuổi kịp ca nô: 

X 2 = X| 

=> 0,51 2 = 6l 

=> t = 0 là lúc tàu thủy xuâ't phát (loại); l = 12 s (nhận) 
b. Vận tốc của tàu lúc nó gặp ca nô là: 

v 2 = 1.12=12 m/s 
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Tọa độ lúc chúng lúc gãp nhau là: • 

x 2 = X| = 6t = 6 . 12 = 72 m 

Đáp sô: a) t = 12 s; b) v 2 = 12 m/s; x 2 = 72 m 


liài 2.6: 


Hương (lẫn giái 

a. Từ phương trình chuyển động: 

X = x„ + Vo(t- l„)+ - -pỊ2- 

2 • 

Và đồ thị hình 2.8 la cỏ: 

to = 0; x„ = 10 m 

Phương trình trỏ thành: 

. ■> 

al 


X = 10 + Vo I + 


( 1 ) 


Tại M khi l| = 0,2 s, X| = 9,5 m. Thố 
vào (I) ta được: 

9,5 = 10 + 0,2v o + 0,02a (2) 

Tại N khi u = 0,3 s, x 2 = 9,25 m. Thố 
vào (1) ta được: 



0,2 0,3 
Hình 2.8 


► t(s) 


9,25= l() + 0,3v n +0,045a (3) 

Nhân hai vố của (2) với 1,5 ta được: 

14,25 = 15 + 0,3 v„ + 0,()3a (4) 

Lây (4) - (3) ta được: 

5,3 = 5 - 0,015a 
=> a = -20 m/s 2 (5) 

The" (5) vào (2) la dược: 

Vo = -0,5 m/s 

h. Biểu thức vận lốc ciia vật: 

V = Vo 4- al = - 0,5 - 20t (m/s) 

c. Vận tốc của vật ỏ thòi diổiìi l = 0,5 s 

v () 5 = - 0,5 - 20 .0,5 = -11,5 m/s 
Phương trình chuyển dộng: 

x= Ị0 - 0,5l - l()t 2 (m; s) 

Khi t = 0,5 s tọa dộ của vật: 

Xo 5 = 10 - 0,5.0,5 - 10.0,5’ = 7,25 m 

d. Quãng dường vật di được trong 1 s dầu ticn: 

s = I X ị - Xo I = I - 0,5 .1 - 10 . 1 2 1 = 10,5 m 

Đáp số: a) a = - 20 m/s 2 ; Vo = - 0,5 m/s; Xo = 10 m 
b) V = - 0,5 - 20t (ni/s); c) Vo, 5 = -11,5 rn/s; Xo ,5 = 7,25 m; s = 10,5 m 
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Hài 2.7: 


Hưdng dẫn giai 


Á[) dụng cong thức: 


Quang đường vật đi được trong giây thứ nhât: 

/, = K,líặ = Ì 
2 2 

Quãng đường vật đi đưực trong hai giây đầu: 

s 2 — "" _ • — 2a 
2- 

Quang đường vật đi được trong giây .thứ hai: 

I . 1 a _ 3a 

1 2 =s 2 - S| = 2a - — = — 

2 2 

Quãng đường vật đi được trong ba giây đáu: 

* . _ alj _ . - 

S 3 = = 4,5a 

2 

Quàng đường vật đi được trong giây Ihứ ba: 

ly =s 3 - s 2 = 4,3a - 2a = ^ 

2 

=> /, : / 2 : /3=1:3: 5 (ĐPCM) 


Hài 2.ti: 


Hưởng dẫn giai 

Đồ thị cho thấy vận tốc của người di xe đạp cho thấy: 

■ Trong chặng đầu ticn xe dạp chuyển động thẳng nhanh dần đều với gia 
lốc: 

Vị - v (ỉ 10-0 0 ,2 

a ị = ——— = ——— = 2 m/s 
t|-l« 5-0 

Với vận tốc đầu V() - 0, thời gian tị = 5 s 
Quàng đường người dỏ đi được trong chạng đầu là: 

a 1 1 i" a 1 1 r 2.3^ _ _ \ 

S| = v„l, + —-= ^ = 25 m 

2 2 2 

■ Trong'chạng giữa xe đạp chuyển dộng thẳng đều với vận lốc không đổi: 

v 2 = Vị = 10 m/s 

Gia tốc: 

a 2 =^L = 0 


Thời gian Al' = l 2 - tị = 100 - 5 = 93 s 
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Quãng đường người dó đi được trong chặng giữa là: 

s : = v,At'= 10.95 = 950 m 

Trong chặng cuối xe đạp chuyển dỏng thẳng chậm dần đều và dừng lại 
với gia tốc: 

. \v~ V, _ 0-10 _ 

i\Ị = — --- = —-—= - 0,5 m/s 

1,-Q 120-100 

Vạn tốc dầu v,n = v 2 = 10 m/s 

Thời gian Ai" = t 3 -l 2 = 120- 100 = 20 s 

Quãng đường người dó di được trong chặng cuối là: 

s, = v,,,Al" + 10 .20 - i) " S - 2(,: = 100 m 

2 2 

Đáp sô: CI/ = 2 m/s 2 ; sỊ = 25 m; a 2 = 0; s 2 = 950 m; v 2 =10 m/s 

d ị = - 0,5 tn/s 2 ; Sj = 100 m 


Bài 2.9: 


Hướng dẫn giái 

h = 200 m; to = 0: v„ = 0; h|= — = 50 m: aj = 0,2 m/s 2 

4 

h 2 = — = 100 m: a 2 = 0; hí = — = 50 m: a 3 < 0; Vj = 0 
2 4 

a. Theo dề bài: 

■ Trong chạng dầu thang máy chuyên động nhanh dần đều với 
phương trình: 


h| = v„l| + 


a,t; 


a 1 1 í 


2 2 

=> Thời gian thang máy đi chặng đầu tiên là: 

Ề. Jt=20 

V 0,25 

Vận tốc nia thang mấy khi kốt thúc chạng đầu là: 

V| = V() + a jl| = 0,25.20 = 5 m/s 

■ Trong chạng giừa thang máy chuyển dộng đều với phương trình: 

h 2 = v 2 t 2 

Trong dó: v 2 = V| = 5 m/s 

=> Thời gian thang máy di chạng giữa là: 

h 2 _ 100 _ 
l 2 — —— — —-— — 20 s 

V 2 5 

■ Trong chặng cuối thang máy chuyển độ chậm dần đều và dừng lại. 
Vận lốc của thang máy ở đầu chạng cuôì là v „3 = v 2 = 5 m/s và cuối 
chạng này là v 3 = 0. Áp dụng cong thức: 
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v 3 " — V() 3 2 — 2a 3 h 3 

Gia tốc của thang máy ở đoạn cuôi quãng đường là: 


03 


5 


a 3 = - — = - 0,25 m/s" 

2h 3 2.50 

Áp dụng công thức: 

v 3 = v «3 + a 3 t 3 =0 

=> Thời gian thang máy đi chặng cuối là: 


t.3 = - 


03 


5 


= 20 s 


a 3 -0,25 

Thời gian thang máy đi từ đáy giông mỏ tới mặt đất là: 

t = t| 4- Ít +■ t 3 — 60 s 

b. Vận lốc lớn nhất mà thang máy có thể đạt được ưong quá trình chuyển 
động là: 

Vmax = Vi = v 2 = V()3 = 5 m/s 

Đáp số: a) ũ) = - 0,25 m/s 2 ; t = 60 s; b) v max = 5m/s 


Bài 2.10: 


Hưởng dẫn giải 

Đặt thời điểm bắt đầu phóng là: to = 0; Vo = 0 

Thời điểm làu vũ trụ đạt tốc độ 7,9 km/s là t|, theo đề bài ta có: 

1| = 2 phút 38s = 158 s; Vị = 7,9 km/s = 7900 m/s 
Áp dụng công thức: 

V| = Vo 4- atị = al| 

Gia tốc của tàu vũ trụ là: 


V, 7900 eiX 
o a = - 1 = — 7 — = 50 m/s 2 
l 158 


Đáp số: a = 50 m/s 2 


Bài 2.11: 


Hưđng dẫn giai 

a = 45° ; Vo = 8 m/s; a = - 0,8 m/s 2 ; Vị = 4 m/s 
a. Áp dụng công thức: 

V| = v 0 + al| 

Thời gian để viên bi đạt vận lốc Vị = 4 m/s là: 


ti 


V 1 - v n _ 4 - 8 _5 


a -0,8 

b. Quãng đường lớn nhất mà viôn bi đạt đưực là khi V = 0. Áp dụng công 
thức: 

V 2 - Vo 2 = 2as 
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1 . 


= 40 m 


a 2.(-0,8) 


Độ cao lớn nhâi mà viên hi (lạt được là: 

h nm = s miv sma = 40 . sin45° = 20 V 2 m 

Đáp số: a) ÍJ = 5 s; b) h mux = 20 4Ĩ m 


Bài 2.12: 


Hưđng dẫn giái 

V, = 10,8 km/h = 3 m/s; As fì = Sís - S 5 = 14 m; t 2 0 = 
a. Quãng đường xe đi đưực irong 5 s đầu tiên là: 

at 2 

S s — V ()ts + —~~ 

2 

Quãng đường xe (li dược trong 6 s (lầu liên là: 

at? 

s 6 — V lilỏ + ~~~ 

2 

Quãng đường xe đi được trong giậy ihứ sáu là: 


As ft — So - S 5 — v„(lft - ls) + 


As fi = (6- 5) Vo + 


a(6 2 -5 2 ) 


=0 As fl = V() + 5,5a = 3 4- 5,5a = 14 
Gia tốc của xe là: 

a = 2 m/s 2 

b. Quãng đường xe đi được trong 20 s đầu licn lả: 


S 20 — Vol 2 n + 


at 


20 


2 . 20 2 

S20 = 3 . 20 + —2 — = 460 m 
2 


Dấp sô: a) a- 2 m/s 2 ; b) S 20 = 460 m 


CHỦ ĐỀ III - CHUYẾN ĐỘNG RƠI Tự DO 


Mi 3.1: 


Hướng dẫn giải 

a. Gọi t = thời gian vật rơi lừ độ cao h xuống đôn đất. 

h' = quàng đường vật rơi được trong thời gian (l - 1) giây đầu tiên. 
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h = ]- gt 2 
2 S 

h' = ịg(t- lý 


Quãng đường vật rđi trong giây cuối cùng trước khi chạm đất là: 

hcum = Ah = h - h’ = ị gl l 2 - (t - 1) 2 1 = 30 m 

ềmt 

=> hcutò = 5(2l -1) = 30 

=> 2t - 1 =6 

Thời gian rơi của vật t = 3,5 s 
Độ cao h: 

h = ịgt 2 = 5r = 5 . 3,5 2 = 61,25 m 
2 

h. Vận tốc của vật lức chạm đất: 

V = gt = 10.3,5 = 35 m/s 
Đáp số: a.t = 3,5 s; It = 61,25 m; b. V = 35 m/s 


Bài 3.2: 


a. 


Hưởng dẫn giải 

Chọn gốc tọa độ ờ mặt đất, gốc thời gian là lúc nếm vật, trục Oy thẳng 
đứng chiều dương hương lên; vận tốc lúc vật đạt độ cao cực đại là Vị, 
vận tốc lúc vật chạm đâì là v 2 . Nếu bỏ qua sức cản không khí thì thời 
gian nán vật lừ mặt đất lon độ cao h bằng thời gian vật rơi lừ độ cao 
đó xuống mặt đất u = 1| 

Mạt khác: 

Vò = 5 m/s 

v 2 = - V(, = - 5 m/s; Vị = 0 

Ta có: 


■=> li = 


Vị = Vo - gt| 

Vị.-v 5-0 
« 10 


0,5 s 


Thời gian lừ lúc ncm đốn lúc vật chạm đất là: 

t = t|-fli= 2t| = 1 s 
h. Độ cao cực đại vật đạt được là: 

V| 2 - V,, 2 = - 2gh mil , 
v : _v 2 5 2 -0 2 

=> h mil , = -i—= “7“ = 1,25 m 

2g 2.10 

c. Vận lốc Vị khi chạm đất: V = - V„ = - 5 m/s 

Đáp số: a) t = I s; h max = 1,25 m; v >2 = - 5 tn/s 
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Bài 3.3: 


Hưdng (lẫn giải 

a. Gọi l = thời gian vật rơi lừ độ cao lì xuống đen đãt. 

h' = quãng đường vật rơi (lược trong thời gian (t - 2) giây đầu lien. 
Ii5 = thời gian vật rơi trong 5 s đầu liên. 

Ta cỏ: 

hs = — gụ 2 = "7 ■ 10.5 2 = 125 m 
2 2 


h = "7 gt : 
2 


h* = 7-gd - 2) 
? 


hícoi = Ah = h - IT = “■ gl t 2 - (t - 2)"] 

2 


Theo đề bài: 

Từ(l) và (2) suy ra: 
Thời gian rơi của vật: 


=>h :uitll = 5(4t-4) 
h 2 cuui = h 5 = 125 m 

=> 5(41-4)= 125 
t = 5,25 s 


(1) 

( 2 ) 


Bài 3.4: 


Độ cao h: 

h= ịgt 2 = 5r = 5.5,25 2 = 137,8125 m 

1 

i~ 

b. Vận lốc của vật lúc chạm đất: 

v = gt= 10.5,25 = 52,5 m/s 

h)áp số: a. t = 5,25 s; h = 137,8125 m; b. V = 52,5 nưs 


Hưđng dẫn giải 

Áp dụng công thức: h| = — gl| 2 ; h 2 = — gl 2 2 

2 

Al = t| - h = 1,5 

■ Khi vien hi thứ nhất rơi được thời gian l| = 3,5 s, thì vien thứ hai rơi 
được ihời gian: l 2 = l| - At = 3,5 - 1,5 = 2 s 

Khoáng cách giữa hai viên bi khi viên thứ nhất rơi được 1 s: 

Ah = h, - h: = ị g(t| 2 - l 2 2 ) = ị . 10 . ( 3,5 2 - 2 2 ) = 41,25 m 
2 2 

Đáp sỏ: Ah = 41,25 m 



Hài 3.5: 


Hưdng dẫn giẳi 

l = t-ncm -t" ^r»li - 6 s 

a. Nếu bỏ qua sức cản của không khí thì thời gian viên sỏi đi lên và thời 
gian rơi xuống bằng nhau; Vận lốc ném lcn và vận tốc lúc chạm đât 


bằng nhau. 


Áp dụng công thức: 


t 

11 — tném — l r ,jị — * -» s 
2 

Vcđ = v„ 


1 


Hài 3.6: 


h 2 S ' 

ĐỘ cao lớn nhất mà vicn sỏi đạt được là: 

h= ịgl, 2 = ị. 10.3 2 = 45 m 
2 2 

b. Vận lốc vật lúc chạm đất: 

V CI | = v u = glị = 10.3 = 30 m/s 

Đáp sô: a. h =45 m; b. V = 30 m/s 

Hưđng dẫn giải 

a, Gọi h 5 = quãng đường vật rơi được trong thời gian 5 giây đầu tiên. Ta có: 

h s = igt, 2 =5.5 2 = 125 m 

b. Gọi h 4 = quàng đường vật rơi được trong thời gian 4 giây đầu ticn. Ta có: 

1 , \ ~ 

h 4 = 4- gl 4 2 = 5.4 2 = 80 m 

ia» 

Quãng đường vậi rơi trong giây thứ năm là: 

Ah = h,- h 4 = 125 - 80 = 45 m 

Đáp sô': a) /lỊỊ = 125 m; b) Ah = 45 m 


lỉài 3.7: 


Hưdng dẫn giải 

a. Gọi l| = thời gian vật rơi h| = 1 m đầu liên. Ta có: 

h| = — gl| 2 = 5t| 2 = 1 m 


:=> 1| = 



1 


= 0,45 s 


g v/5 

b. Gọi t 2 = thời gian vật rơi h 2 = (h -1) = 50 - 1 = 49 m đầu liên. Ta có: 
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Bài 3.8: 


h : = -- gl-> 2 = 5t 2 2 = 49 m 
1 ‘ 


[ĩh 2 [2.49 

> 2 = ^ = 3,13 s 

}j <' V in 


(T 


Gọi t= thơi gian vật rơi từ độ cao lì = 50 m xuốing đâu Ta có: 

h = — gt 2 = 5t 2 = 50 m 
9 


=> t 


V 


2.50 


= 3,16 s 


g V 10 

Thời gian vật rơi đươc một mét cuối: 

At = t- t: = 3,16 -3,13 = 0,03 s 

Đáp số: a) ti = 0,45 s; b) At- 0,03 s 


Hương dẫn giải 

h = 180 m; l 2 = t| - 1 

Chọn trục tọa đọ thẳng đứng, gốc o là vị trí thả vật thứ nhất, chiều dương 
là chiều hướng xuống, gốc thơi gian là lúc thả vật thứ nhất. 

Phương trình chuyên động của vật thứ nhất là: 

gt| 2 


yi = 


( 1 ) 


Phương trình chuyển động của vật thứ hai là: 

2 

y 2 = V ( |Ị 2 + ( 2 ) 

2 

Khi chạm đất y t = h = 180 nì. Thơi gian vật thứ nhất rơi là: 


li = 


2h 


g 


[ 2.18 0 

10 


= 6 s 


Thơi gian vật thứ hai tư lức nếm lơi lúc chạm đât là: 

t 2 = 1| - 1 = 5 s 

Khi vật thứ hai chạm đất tọa độ của nỏ là y 2 = h = 180 m. Thế vào phương 
trình (2) ta cỏ: 

10.5 2 

y 2 = 5 Vu + —= 180 => Vo = 11 m/s 
2 

Vận tốc vật thứ nhất lúc chạm đâl là: 

V| = gtị = 10.6 = 60 m/s 
Vận tốc vật thứ hai lúc chạm đất là: 

v 2 = Vo + gt 2 = 11 + 10.5 = 61 m/s 

t)áp số: v 0 =// nt/s; Vị = 60 m/s; v 2 = 61 m/s 
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CHỦ ĐỀ IV - CHUYẾN ĐỘNG TRÒN 


Bài 4.1: 


Hưởng dẫn giải 

d = 700 mm => R = 350 mm = 0,35 m; V = 12,6 km/h = 3,5 m/s 
Vận tốc góc của đầu van là: 


03 = 


R 


3,5 

0,35 


= lOrad/s 


Chu kì quay của đầu van là: 


Tần số của đầu van là: 


2 n 2n 


71 


0 ) 


T 


10 5 


= 1,59 Hz 


Đáp số: (0=10 rad/s; T = — s; f = ĩ y 59 Hz. 


Bài 4.2: 


Hưđng dẫn giải 


Gia lốc hướng lâm: 


a hi 


ì(ý 


= 20 m/s 2 


Đáp số :a h Ị = 20 m/s 2 


Bài 4.3: 


Hưứng dẫn giải 


R = 50 cm ; l| = 1 s; Ọị = 45" = -Ị- rad; t 2 = 5 s; cpi = 90° = — rad 
Vận tốc góc trung hình của chất điểm: 


71 7t 


Bài 4.4: 


(Dtb = ——— = - r" 7 - = -^rad/s 
t 2 -t, 5-1 16 

Vận tốc trung hình của chất điểm: 

V T || = R. 0 ) |jj = 50 . = 9,82 cm/s 

16 

Đáp sơ: ũ>fB = 77 rad/s; Vtb = 9,82 cm/s 
16 

Hưdng dẫn giải 

Gọi R|, Vị, T| lần lượt là chiều dài kim giây, vận lốc dài và chu kì của đầu 
kim giây. 
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Gọi R;, v 2 , T: lần lượt là chiều dài kim giờ, vận tốc dài và chu kì cùa đầu 
kim giờ. 

Ta có: 


Hài 4.5: 


R| = 1,5R 2 

T| - 1 phút = 60 s; T, = 12 h = 12. 3600 s = 43 200 s 
Vận tóc dài của dầu kim giày và kim giờ được tính bđi công thức: 




2rcR, . 27tR ; 

' 1= T ;V;= T 

R, T 2 43200 = 1080 


‘ v l ±2 

R : T, 


60 


Đáp số: = 1080 
*2 


Hưđng dẫn giải 

<Pm = 45°, (p N = 0° R = 6400 km 

Khi Trái Đất quay quanh trục của nỏ thì mỗi điểm nằm trên ưái đất sẽ 
vạch nên một quĩ đạo tròn nằm trong mặt phẳng vuông góc vđi trục Trái 
Đất, có hán kính: 

r = OM* = OM.coscp = R.cosọ 

Bán kính quĩ đạo của tàu thủy neo tại một điểm M trên dường vĩ tuyến 
45° là: 

r M = 6 400.cos45“ = 3 200 V 2 km 

Bán kính quĩ đạo của tàu thủy neo lại một diổm N trôn đường xích đạo là: 

r N = R = 6400 km 

Khi Trái Đất lự quay một vòng xung quanh nó hết thời gian là một ngày 
thì tất cả các điểm tren Trái Đít củng quay được một vòng. Vậy chu kì 
quay của cá hai làu thủy trùng vdi chu kì quay của Trái Đất và hằng: 

Tm = T n = T= 1 ngày 

Vạn tổc góc của tàu thủy neo tại một điểm M trôn đường vĩ luyến 45“ và 
của tàu thủy neo lai một điểm N trên đường xích đạo quay quanh trục 
Trái Đâl đều hằng nhau và bằng: 

g 

(0 = — 

T 

Gia tốc hưđng tâm của tàu thủy neo tại một điểm M trên đường vĩ tuyến 

45“ là: 

Um = 

Gia lốc hướng lăm của làu thủy neo tại một điểm N trôn đường xích đạo là: 

U|M = r N (0“ 
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Đáp số: 


_a M _ r M _ 3200 V 2 _ V 2 
^ a M ~ z " 6400 ” 2 


N ‘N 


_ V2 

2 


Bài 4.6: 


Ta có: 


Hướng dẫn giải 

R = 30 cm = 0,3 m; T = 2s; OA = R; OB = 


Ta = T„ = T = 2 s 
_ ^ _ 2rt 

(Oa = (Ob = (0 = —- = 71 rad/s 

T 


•Mặt khác: 


Bài 5.1: 


V A = R a co a = Reo = 0,371 = 0,94 m/s 

D 

V B = R|*(0|ỉ = — 0 ) = 0,47 m/s 
2 

2 n 

Đáp số: (Oa = cơfí = O) = = Krad/s; V A = 0,94 lĩt/sỊ Vịị = 0,47 m/s 

CHỦ ĐỀ V - TÍNH TƯƠNG ĐÔI CỦA CHUYÊN động 

Hướng dẫn giải 

Khoảng cách giữa hai bờ sông là 360 m, xuồng đen bờ cách bến mộl 
khoảng 2400 m => quãng đường s xuồng đi lừ bờ ben này sang bờ bôn kia 
là: 

s = V 320 2 + 240 2 = 400 m 


Vận tốc của xuồng so với dòng sông là: 

s 400 


V = - = —— = 4 m/s 
t 100 


Đáp số: V = 4 m/s 


Bài 5.2: 


Hưđng dẫn giải 

V| = 45 km/h = 12,5 m/s ; t| = 12 s ; I 2 = 72 s 
v 2 = v 3 + 15 km/h ; 1 2 = I 3 = 1 
a. Gọi 1 là chiều dàì của xe lửa thứ hai và thứ ba. 

Xe thứ nhất và xe thứ hai chạy ngược chiều nhau, nên ta có : 

1 = (Vị + v 2 ) t, ( 1) 


52 



Xe thứ ba và xe thứ ha chạy cùng chiều nhau, nên ta có : 

I = ( Vị V, ) l; = ( Vị - v 2 4- 15 ) t 2 ( 2 ) 
Từ( 1) và ( 2) suy ra : 

(Vị 4- X 2 ). 1 2 = ( Vị - v 2 + 15 ) .72 
Vận tốc xe thứ 2 là : 

5v,+90 

v 2 = — ~ — = 45 km/h = 12,5 m/s 
7 


Vận tốc xe thứ 3 là : 


25 


V} = v 2 - 15 = 30 km/h = — m/s 

3 


h. Chiều dài của xe lửa thứ 2 và 3 là : 


1 = (VI + v 2 ). tị = (12,5 + ^ ). 12 = 250 m 

3 


Dá Ị) sỏ : a) V 2= 45 km/h ; Vị = 30 km/h ; b) l = 250 m 
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CHƯƠNG II 

ĐỘNG Lực HỌC CHẤT ĐIEM 

CHỦ ĐỀ VI - CÁC ĐỊNH LUẬT cơ HỌC CỦA NIU-TƠN 

4. CẤC CỒNG THỨC CHÍNH _ 

1. Định luật I của Niu-tơn 

F = 0 => ã = 0 

2. Điều kiện cân bằng của một chất điểm 

Khi hợp lực của các lực tác dụng lên vật bằng không: 

F = F I+ F 2 +F n =0 

Thì gia tốc của vật cũng bấng không. 

í-Ị-0 

m 

3. Định luật II của Niu-tơn 

: _ F „_, I 

a = — => F = m I a I 

m 

4. Định luật III của Niu-tơn 

Hai vật tương tác với nhau bằng những lực trực đối. 

Fah= - Fba 

Đặc điểm của cặp lực và phản lực: 

❖ Lực và phản lực luôn luôn xuất hiện từng cặp. 

❖ Lực và phản lực không thể cân bằng nhau vì chúng đặt vào hai vật 
_ khác nhau. 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
1. Định luật ỉ Niu-tơn 

Khi hựp lực của các lực tác dụng lên vật hằng không: 

•F = F 1+ F ỉ+ F n =() 

Thì gia tốc của vật cũng bằng không 



m 


Khi đó nốu vật đang đứng ycn sẽ đứng yên mãi: còn nếu vật đang chuyển động 
sẽ chuyển động thẳng đểu mãi mãi. 
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Hài 1: Một vật cớ khỏi lượng m = 5 kỵ treo vào điểm chính giữa của dây thép 
Ali căng ngang , làm dây trù tig 
xuống một đoạn CI) như hình ^ c', 

6.1. lìiết Aỉl = 6 nu cu = 20 an. x B 

Tính lực căng cùa mỗi nửa Sịtì 

dãy. ÍẨy g = 10 tn/s 2 . Hmh 6.1 


Giai ’ 


Trọng lực tác dụng vào vật: 


p = mg= 10.5 = 50 N 

Vật ỏ vị trí cân hằng do dỏ lổng hợp lực tác dụng vào nó bằng không: 

P + Tị +f 2 =0 

Chiếu phương trình trcn len phương thẳng đứng chiều dưỡng hướng 
xuống dưới ta cỏ: 

p - Tị. cos a - T : cos a = 0 (1) 

CD CD 

Trong đỏ a là góc ADC với: cosct = 

ad /ac 2 + cd 2 


cosa = 



= 0,0665 (2) 


Mà móc áo treo vào chính giữa sợi dây nen lực căng dây trẽn hai nửa sợi 
day bằng nhau hay T| = T : = T. Từ (1) và (2) suy ra: 

p 50 

=> p - 0,1 33T = 0 =>,T = = 376 N 

0,133 0,133 


Vậy lực kéo của mỗi nửa sợi dây bằng 376 N. 


Đáp số: T = 376 N 


2. Định luật 1 Niu-tơn - Vận toe - Gia tốc - Quãng đương chuyển động của vật 
Áp dụng công thức: 

F = Fị + F : +... + F n = ma 


V, = Vn + al 


s = Vnt + 


V, 2 — v,f — 2as 
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Bài 2: Một ỏ tồ tải cỏ khối lưịrng 2 tấn bắt đầu chuyển động trên đitì/ng nằm ngang. 
Sau 10 giây vận tốc của xe là 15 m/s . Ị Ẩy g = 10 m/s 2 . Rỏ qua ma sát 

a. Tính lực tác dụng lên vật gây ra chuyển động. 

b. Tính quãng đường xe đi dược trong 1 phút kể từ lúc bắt đầu chuyển động, 

Giải 

m = 2 tấn = 2000 kg; t = 10 s: Vị = 15 m/s 

a. Áp dụng công thức: 

Vị = Vo + at 

Gia tốc cua xc là: 

a = ——— - ——— = 1,5 m / s 

1 10 

Theo định luật II của Niu-tơn la có: 

F = N + P + F k = má (1) 

Chọn trục Ox trùng với phương chuyển động, chiều dương là chiều 
chuyển động. Chiếu (1) lổn trục toạ độ ta có: 

F = F k = ma 

Lực tác dụng gây ra chuyển động của vật: 

F = F k é ma = 2000 .1,5 = 3 000 N 

b. Áp dụng công thức: ^ 

at 2 

s = V(,t + ~- 
2 

Quang đương xe đi được trong thơi gian 1 phút: 

s = 1,5 ' 6()2 = 2700 m = 2,7 km 

2 

tìáp số: a) F c = a 500 N; b) s = 100 m 

3. Định luật III Niu-tơn - Lực và phản lực 

Áp dụng công thức: 


Fah=- F»a 
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Giái 

mị = 500 g = 0,5 kg; m 2 = 800 g = 0,8 kg; Vị = 2 m/s; At = 0,2 s 
a. Chọn trục tọa đỏ trùng với phương chuyển động của mỗi xc. Chiều 
dương là chiều chuyến dộng của xe thứ nhai. 

Gia tốc xe lãn thứ nhài: 

a,= '-L = ~ = 10 
At 0,2 

Gia tốc xe lăn thứ hai : 


amia : 


Hình 6.2 



a 2 — 


At 


Từ( 1) và (2) suy ra: 


( 2 ) 


a : _ v 2 
a I Vị 


(3) 


Theo định luật III Niu lơn ta cỏ : 

F,2 = -F 2 , 

=> m I a I = - m 2 a 2 

m.a. 0,5.10 s ,2 

=> a : = - —L-i. = - — = -6,25 m/s 

m 2 0,8 

b. Vận tốc của xe thứ hai: 

Từ (3) suy ra: 

v 2 = — .V| = • 2 = - 1,3 m/s 

a, 10 

c. Quãng đường mỗi xe sau khi đốt dây buộc ls: 

|2 

= 7m 


a,t 2 

= 2. 1 

10.1 2 

S| — V |t + 

4- —— 

2, 


2 

1 a-,, 1 2 1 1 

-1.3. 1 

6,25.1 

S"> — Vít + —“— — 


= 4,425 m 


Đáp sô; a) «/ = 10 m/s 2 ; CỈ7 = - 6,25 m/s 2 ; b) v 2 = - 1,3 nt/s; c. Sj = 7 m; S 2 = 4,425 m 


c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

llài 6.1: Một vật có khối lượng 6 kg, chuyển động với gia tốc 0,5 m/s 2 . Tính lực tác 
dụng vào vật. 

Bài 6.2: Một vật cỏ khối lương m = 4 kg dặt u en mặt bàn năm ngang. Tác dụng len vật 
mọt lực kỏo F k song song với mặt bàn Lực cản len vật bầng 10% trọng lượng 
của vật. Tính độ lớn của F để vật chuyển động thẳng đều. Cho g = 10 m/s 2 . 

Bài 6.3: Một vật đang đứng yên được truyền một lực F thì sau 2 giây thì vật này tăng 
vận tốc lèn được 1,2 m/s. Nếu giữ nguyên hướng của lực mà tăng gấp ba lần độ 
lớn lực tác dụng vào vật thì sau 5 giây vật có vận tốc là bao nhiêu? 
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Bài 6.4: Một vật có khôi lượng 20 kg, đang chuyển động với vận tốc 6 m/s thì chịu 
tác dụng của lực F| cùng phương, chiều chuyển động. Khi đó vật chuyển 
động nhanh dần đều va sau khi dưực thêm 50 nì thì có vận tốc 10 m/s. 
Tính: 

a. Gia tốc của vật và lực lác dụng vào vật. 

b. Khi đạt vận tốc 10 m/s vật đập vào tường và bị bật ngƯỢc trỏ lại với 
vận tốc * m/s. Khoảng thơi gian va chạm vơi tương là 0,2 s. Tính lực 
F: của : ương lác dụng vào vật. 

Bài 6.5: Một xe lẵi chơ hàng có tổng khối lượng xe và hàng là 2,5 tấn, khỏi hành 
vơi gia lốc 0,4 m/s 2 . Khi không chơ hàng xe tái khơi hành vơi gia tốc 0,8 
m/s 2 . Biết rằng hợp lực tác dụng vào ô tô trong hai trường hựp đều bằng 
nhau. Tính khôi lượng của xe lúc không chơ hàng. 

Bài 6.6: Một quả bỏng có khối lượng m = 200 g được ném về phía một vận động 
viôn bóng chày với 30 rn/s. Ngươi đỏ dùng gậy đập vào quả bỏng cho bay 
ngƯỢc lại vơi vận tốc 20 m/s. Thơi gian gậy ticp xúc vơi bỏng là 0,025 s. 
Hỏi lực mà bỏng lác dụng vào gậy cỏ độ lơn bằng bao nhiêu và có hương 
như the" nào? 

Bài 6.7: Một xe tải không chơ hàng dang chạy trên đương. Nôu người lái xe hãm 
phanh thì xe trượt một đoạn đương 10 m thì dừng lại. Hỏi: 

a. Nếu xc chở hàng có khối lượng hàng bằng khôi lượng của xe thì đoạn 
đường trượt bằng bao nhiôu? 

b. Nếu lốc độ của xe chỉ bằng một nửa lúc đầu thì đoạn đường trượt bằng 
bao nhiỏu? 

Cho lực hãm không thay đổi. 

/ 

CHỦ ĐỀ VIỊ- CÁC Lực Cơ HỌC 

A . CÁC CỐNG THỨC CHÍNH _ 

I.Phép tổng hợp - phân tích lực 

■ Qui tấc hợp lực 

Hựp lực của hai lực đồng qui được biểu diễn bằng đường chéo của 
hình bình hành mà hai cạnh là những vec tơ biểu diễn hai lực thành 
phần. 

F = F, + F 2 

■ Phân tích lực 

Phép phân tích lực là ngược với phép tổng hợp lực nên cũng tuân theo 
qui tắc hình bình hành. 
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2. Lực hấp dẫn 

■ Trường hỢp hai vậl (coi như chát điểm) có khối lượng ni|, IĨ 12 cách 
nhau một khoảng r hút nha u bằng một lực: 


F,„, =G 


m j m 


Trọng lượng của vật khối lượng m khi (ì trên mặt đât (h = 0) 

mM 


F,u, = 0 


R 


p = mg 


Trọng lượng của vật khối lượng m khi ở độ cao h (h # 0) 

mM 


F, ul =G 


(R + h) 


Y - Ph = mgh 


G = 6.68.10 


-II 


Nm 2 




3. Biểu thức của gia tốc rơi tự do 


Gia tốc g của sự rơi tự do ỏ độ cao h g = 


G.M 


(R + h) 2 

M, R lần lượt là khối lượng và bán kính Trái Đít. 

4. Lực đàn hồi của lò xo 

Trong gi đi hạn đàn hồi, lực đàn hồi của lò xo tỉ lệ với độ biến dạng 
của lò xo: 

F lth = -kAl 


Trong đó: 

k = độ cứng (hay Jiệ số đàn hồi của lò xo có đơn vị là N/m) 

Al =|1 - l„| = độ biến dạng (độ dãn hay nén của lò xo). 

l„ = chiều dài tự nhiên của lò xo (lúc lò xo không dãn, không nén) 

5. Lực ma sát 

• Lực ma sát nghi 

Giá của F tmi) luôn nằm trong mặt tiếp xúc giữa hai vật. 

F msn có phựơng, chiều ngưực chiều với ngoại lực tác dụng. 

Độ lớn của F msn bằng độ lớn của F ngoại lực. 

FniMì 6 p n .N 

■ Lực ma sát trượt 

Độ lớn của Fnist tỉ lệ thuận với áp lực N tác dụng lên mặt tiếp xúc: 





F„,m = Pi.N 

■ Trong một số trường hợp, hệ số ma sát trượt và hệ số ma sát nghỉ 
xấp xỉ bằng nhau: 

Pn = Ht 

■ Lực ma sát lăn (F ms i) 

■ Lực ma sát lăn xuất hiện khi một vật lăn trên mặt một vật khác có- 
tác dụng cản trở sự lăn đó. 

_ Fn,si = Hi-N; Pi < Pi _ 

8. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
l. Tống hựp và phân tích lực 

- Áp (lụng công thức: 

f = f,+f 2 

- Dùng qui tắc hình hình hành để tổng hợp và phân tích lực. 

Bài 1; Cho hai lực đồng qui có độ lớn Fj = 30 N và F 2 = 40 N. 

a. Hợp lực của chúng có thể cỏ độ lớn HO N hoặc 8 N được không? 

b. Nếu một lực có độ lớn là F =100 N được phân tích thành hai lực 
thành phần FI, F 2 vuông góc với nhau sao cho F] = 80 N. Hãy xác 
định độ lớn của F 2 . 

^ ~ ' " ” Trả lời 

a. Hợp lực luôn thỏa: Fị T F 2 | < F < F| + F 2 

1GN <F <70 N 

Do đó F= 80 N hoặc F = 8 N không thể là hợp lực của hai lực trên. 

b. Theo qui tắc cộng vec tơ ta có: 

F =F| + Í 

Vì hai lực F| 1 Ĩ 2 áp dụng định lí Pitago ta có: 



Đáp số: a. không; b . F 2 = 60 N 

á" 

2. Lực hâp dẫn - Gia tốc trọng trường 

■ Trường hựp hai vật (coi như chất điểm) có khối lượng ni|, m 2 cách nhau một 
khoảng r hút nhau bằng một lực: 
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_ m I m , 
G 

i' 


■ Trọng lương của vật khối lượng m khi ỏ trcn mật đít (h = 0) 


I lu. = G = p = mg 


Trọng lương của vật khôi lượng rn khi (1 độ cao h (h 0) 

mM 


F„u = G 


(R + h) : 


= Pị, = mgh 


Nm 


G = 6,68.10 k<T : 


■ Gia tốc g của sự rơi lự do ỏ độ cao h 

G.M 

g ~ (R 4- h) 2 

M, R lần lượt là khối lượng và hán kính Trái Đât. 


Bài 2: Hai quả cầu giỏng nhau cỏ khôi lượng m = 5 tân đặt cách nhau 200 m. 

a. Tính lực hấp dân giữa hai quả cầu . 

b. Ở độ cao nào so với mặt đất quà cầu cỏ trụng lượng bằng ị- trụng 

21 

của nỏ trên mật đất. Lây bán kính Trái Đất K = 6400 km. 
Tóm tắt 

m = 5 lẫn = 5000 kg; r = 200 m; R = 6400 km 



a)F,ui =? ; h) p h = ~;h = ? 

Giải 

a. Lực hấp dẫn giữa hai quả cầu: F| U | = G — 2 2 

F w =6,68.10 " (5 ị )0 ơ! =4,i75.1()~ H N 
( 200) 2 


h. Trọng lượng của quá cầu trôn mặt dãi: 

p = mg 

Trọng lượng của quá cầu ỏ độ cao h: 

Ph = mgh 

^._ GM . _ GM 

Trong đó: g = ; gi, = — - 

R 2 (R + h) 


61 




Theo đồ: 


Ph = 


p 

3 


3. Lực đàn hồi 

Áp dụng công thức: 
Trong đó: 


R 


R + h 


l 

3 


=> h = (V3 - I ) R = 4685 km 

Đáp số: a) = 4,175.10 ■* yV; b) h = 4655 km 


Fjh = 


-kAI 


k = độ cứng (hay hộ số đàn hồi của lò xo có đơn vị là N/nì) 
AI =|l -1 1 = độ hiến dạng (độ dãn hay nen của lò xo). 


l n = chiều dài lự nhiên của lò xo (lúc lò xo không dãn, không nén) 


Bài 3: Một lò xo cỏ chiều (lài tự nhiên là l a = 30 an được treo thẳng đứng. Treo 
vào đầu dưới cua lò xo một quả căn khôi lưựầỉg m = 300 g thì chiều dài 
cua lò xo là 33 em. Tính độ cứng k của lò xo, Cho g = 10 m/s 2 . 

Giải 

Ta có: AI = len - 1(1 = 33 - 30 = 3 em = 3.10' 2 m 
Khi lò xo (ì vị trí cân bằng thì p = F đh : 

» mg = kAl => k = = 100 N/m 

AI 3.10”’ 


Đáp số: k = 100 N/m 


4. Lực ma sát 

Áp dụng công thức: 

■ Lực ma sát nghi 

Pmsn £ IV N 

ịx n = hộ sô" ma sát nghỉ; N = ấp lực của vật lác dụng len mặl liếp xúc. 

■ Ia/c ma sát trượt 

p msi — |>li* N 


\x u = hộ sô" ma sál trượt. 

■ Trong một số trường hợp, hệ số ma sát trượt và hệ sô" ma sát nghỉ xâ"p xỉ 
bằng nhau: 

Bn = Pi 


■ Lực ma sát lăn (F ms /, 
* 


ịi/ = hệ sô ma sát lăn. 


F„,,| = I-1/-N; Ị.I/ < n, 
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Bài 4: Một vật khỏi lượng m = 25 kị* đặt trên mặt đường nằm ngang. Hệ sỏ 
ma sát nghỉ và ma sát trượt giữa vật và mặt đường lần lượt là Ị.L „ = 0,3 
và ụ ị = 0,2. ĩ Ẩy g = 10 tn/s 

a. Tính lực ma sát nghỉ cực dại tác dụng lên vật. 
h. Kéo vật đi hằng một lực T = 90 /V theo phương nằm ngang. Tính 
quăng đường vật di dược sau 5 s. 

c. Sau dó, ngừng tác dụng của lực T. Tính quãng đường vật đi tiếp cho 
tới lúc dừng lại. 

d. Nếu gắn bánh xe cho vật chuyển động trên mặt phang dỏ thì cần 
phải tác dụng một lực bằng bao nhiêu dê gia tốc chuyến độ của vật 
bằng gia tốc của câu b). lỉiểt hệ sỏ ma sát lãn giữa bánh xe và mặt 
đường là ỊÀ\ = 0,1. 

Giai 

a. Lực ma sát lìglìỉ cực đại lác dụng len vạt. 

F,ns.i.im = H„.N = Hn.mg = 0,3 . 25 . 10 = 75 N 

b. Kéo vậl đi bàng mộl lực F = 90 N theo phương nằm ngang. Theo định 
luật II Niu-tơn, la có: 

F + F msl + N + p = mà (1) 

Chiếu xuống trục Ox nằm ngang có phương, chiều trùng vơi phương, 
chiều chuyến động của vạt ta dược: 

F - F im , = ma (2) 

Gia tốc của vật là: 

F - p,mg 90-0,2.25.10 , , 

a =-——- = —— — — = 1,6 m/s 

m 25 

Quãng đương vạt di dược sau 5 s là: 

s = v„t + ~~ =0.5+ — = 20 m 

2 2 

c. Vận tốc của vậl 0 ỉhơị điểm ngừng lực lác dụng F là: 

v 5 = V(| + aụ = 1,6.5 = X m/s 
Khi ngừng tác dụng của F, lừ (2) la có: 


- F ms , = ma’ 

Gia tốc chuyển động của vật lúc này là: 


F ms> = n.rog 

m m 


p,g = 0,2 . 10 = - 2m/s 2 
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c. BÀI 
Bài 7.1: 

Bài 7.2: 

Bài 7.3: 

Bài 7.4: 

Bài 7.5: 

Bài 7.6: 


(1 Nếu gắn bánh xc cho vậi chuyển động trên mặt phẳng đỏ với gia lốc a 
= 1,6 m/s 2 thì cần phải tác dụng một lực F” thỏa điều kiện: 

F” - T, m / = ma 

=> F” - F ms / + ma = ỊJ, mg + ma = 0,1 . 25 . 10 + 25 . 1,6 = 65 N 
Đáp số: a) F, m „ mux = 75 N; b) s = 20 m; c) s’ = 16 m; d) F ” = 65 N 

TẬP LỤYỆN TẬP 

Một vật có khối lượng m = 10 kg treo thẳng đứng vào dầu dưới của một 
sợi dây không co dãn, dầu trên của sựi dây treo vào một điểm cố định. 
Tính lực căng nhỏ nhất mà dây phái chịu được đổ không bị dứt. Lấy g = 
10m/s 2 . 

MỘI vật có khối lượng m = 9 kg, có trọng lượng 90 N khi ở trẽn mặt đất. 
Tính trọng lượng của nỏ ở độ cao h = 2R so với mặt đất. Với R = bán kính 
Trái Đất. 

Hai quả cầu giống nhau mỗi quả cầu có khối lượng 20 kg, hán kính 20 em. 
Hãy tính: 

a. Lực hấp dẫn giữa hai quá cầu khi tâm của chúng đặt cách nhau 1(X) m. 

b. Lực hấp dẫn lớn nhất giữa chúng. 

Một vật cỏ khối lượng m = 50 kg đưực giữ yên trôn một mặt phẳng 
nghiêng một góc oe = 45° như hình 7.1. Bỏ qua lực ma sát. Lây g = l(j 
m/s 2 . 

a. Nêu ten các lực đã lác dụng vào vật. 

b. Tính lực giữ (lực căng) của sợi dây và 
lực ép (áp lực) của vật vào mặt phảng 
nghiêng. 

Một người đứng trôn sàn một ô lô đang tăng 
tốc với gia tốc a = 0,34g (g = gia lốc trọng 
trường). Hệ số ma sát nghỉ tối thiểu băng 
bao nhieu để ngăn cản chân người đó khỏi 
bị trượt tren sàn xe. 

Một vật chuyển động đều trẽn một mặt 
phẵng nghiêng một góc a = 60° so với mặt 
phẵng nằm ngang, dưới lác dụng của lực đẩy 
theo phương ngang như hình 7.2 và có độ lơn 
= 30 N. Tính khối lượng m của vật và phe 
lực N của mặt phẳng nghiêng tác dụng lên Ví 
Bỏ qua ma sát. Lấy g = 10 m/s 2 . 
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Hình 7.2 



Hài 7.7: Khối lượng của Mộc tinh lơn hơn khối lượng Trái Đất 318 lần và hán kính 
Mộc Tinh lớn hơn bán kính Trái Đấl 1 1,2 lần. Biết gia tốc rơi lự do ở bề 
mặt Trái Đất là 9,81 m/s : . 

a. Xác định gia tốc rơi tư do trẽn hổ mật Mộc Tinh. 

h. Một vật cỏ trọng lương trên mật đâl là 20 N. Tính trọng lượng của nó 
l rỏ n hề mặt M ộc Tinh 

Hài 7.8: Khi ngươi la treo quá cầu khỏi lương 75 g vào đầu dưới của một lò xo 
(đầu trôn cỏ dinh) thì lò xo dài 21,5 em. Còn khi treo quả cầu cỏ khối 
lượng 150 g thì lồ xo dài 23 em. Tính chiều dài tự nhiên và độ cứng của lò 
xo. Lây g = 10 m/s\ 

CHỦ ĐỀ VIII - CHUYỂN ĐỘNG CỦA VẬT BỊ NÉM 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

/. Vật được ném theo phương thẳng đứng 

• Trường hợp ném thẳng đứng lên trên với vận tốc đầu V() 

Chọn trục Oy thắng đứng, chiều dương hương len, gốc o ỏ vị Irí ném, 
gốc thời gian là lúc ném. 

+ Gia tốc: 

a = - g 

+ Vận tốc: 

V = V(, + at = V() - gt 
+ Phương trình chuyển động của vật: 

1 , 

y — Vị jt -gt 

■ Trường hựp ném thẳng dứng xuống dưới với vận tốc đầu Vo 

Chọn trực Oy thẳng dứng, chiều dương hương xuống, gốc o ỏ vị trí ném, 
gốc thời gian là lúc ném. 

+ Gia lốc: a = g 

+ Vận tốc: V = V{) + ai = V() + gt 

+ Phương trình chuyển động của vật: y = V()t + — gr 

2. Vật dược ném ngang từ dộ cao li với vận tốc dầu Vo 

Chọn trục Ox nằm ngang; Oy thẳng đứng hương xuống, gốc o ở vị trí 
ném, gốc thời gian là lúc ném. Phân tích chuyển động của vật thành hai 
thành phần: 
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■ Chuyển động theo phương ngang Ox là chuyển động thẳng đều. 

■ Chuyển động theo phương thẳng đứng Oy là chuyển động rơi tự do. 

4- Vận tốc - Gia tốc 



+ Phương trình chuyển dộng của vật: 

'x = v„i 



+ Phương trình quĩ dạo - Quĩ đạo của chuyển động ném ngang 

_g_ v 2 

y = 2 X 

J 2v„ 

Quỹ dạo của chuyển dộng ném ngang là đương Parabol. 


+ Tầm ném xa: L = v„t = v„ 

3. Vật dược ném xiên lên một góc aso với phương ngang, vận tốc đầu V() 
Chọn trục Ox nằm ngang; Oy thẳng dứng hương lên, gốc o ở vị trí ném, 
gốc thơi gian là lúc ném. Phân tích chuyển động của vật thành hai thành 
phần: 

■ Chuyển dộng theo phương ngang Ox là chuyển dộng thẳng đều. 

■ Chuyển động theo phương thẳng dứng Oy là chuyển động biến đổi 
đều vơi gia tốc a = - g. 

* Vận tốc - Gia tốc: 

v„ x = v„ cosa v „y = v „ s ina 

a x =0 ja y =-g 

v x= v nx (v y = v„sina-gl 

X = (v„ cosa)t 

■ Phương trình chuyển dộng của vật: < a[ 2 

y =(v n sina)l ~~~ 
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phươn g trình qlũ đụ0 của Vật: 

— IT 

y - —-—^—X + (tga)x 
2v,, cos (X 

Ta gọi độ cao cực đại mà vật đạt tới là tám bay cao 


V" sin cc 


’ 7 

■ Thời điểm vật đạt độ cao cực đại 


v„SHia 
t = -i 1 - - 


■ Ta gọi khoảng cách giữa điểm ném và điểm rơi (cùng trên mặt đất) 
là tầm bay xa 


L = -V 


V . sin la 


lì. PHƯƠNG PHẤP GIẢI 

1. Vật dược ném theo phương thắng dứng 

Bài 1: Một vật dược ném từ độ cao 40 m với vận tốc đầu Vi) = Ifì m/s. ÌẨy g = 
10 m/s 2 . Tínli thời gian từ túc ném đến lúc vật chạm đất và vận tốc của 
vật khi chạm đất trong hai trường hự Ị) sau: 
a. Vo thẳng đứng hưởng lên . 

_ h. Vo thẳng đứng hướng xuống. 

c.iai 

a. Vo thẳng đứng hương lỏn 

Chọn trục Oy thắng đứng, chiều dương hướng lên, gốc o ờ vị trí 
ném, gốc thơi gian là lúc ném. Ta có: 

+ Gia tỏc: 

a = - g = - 10 m/s 2 (1) 

+ Vận lốc: 

V = Vo + at = Vọ - gl = 10 - l()t (m/s) (2) 

+ Phương trình chuyển động: 

y = v„t - ~g[ 2 = 1(H- 5l 2 . (3) 

Khi vạt chạm đất y = - 40 m. The vào (3) ta cỏ: 

y= 101 - 5t 2 =-40 
=> l 2 - 2l - 8 = 0 

=> 1 1 = 4 s ( nhận); l 2 = -2 s ( loại) 
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Từ (2) suy ra vận tốc của vật lúc chạm đất: 

v= 10- 10.4 = - 30 m/s 
h. Vo thẳng đứng hương xuống 

Chọn trục Oy thẳng đứng, chiều dương hướng xuống, gốc o ờ vị trí ném. 

+ Gia tốc: a = g = 10 m/s 2 (4) 

+ Công thức tính vận tốc: V = vi) + at = 10 + lOt (m/s) (5) 

+ Phương trình chuyển động: y = V,)t + — gt 2 = iOt + 5t 2 (6) 

Khi vật chạm đất y = 40 m. Thế vào (6) ta có: 

y = 10t + 5t 2 =40 
=> t 2 + 2t - 8 = 0 

=> 1| = 2 s ( nhận); t 2 = - 4 s ( loại) 

Từ (5) suy ra vận tốc của vật lúc chạm đất: 

V = 10+ 10.2 = 30 m/s 

Đáp số: a) t — 4s ; V = - 30m/s; b) t = 2 s; V = 30 m/s 
2. Vật được ném ngang từ độ cao h vói vận tốc đầu V(> 

lỉài 2: Từ trên đính đồi cao 80 m một người đã ném một hòn đá theo phương 
ngang với vận tốc ban đầu là 10 m/s . g = 10 m/s 2 . 

a. Viết phương trình chuyển động của quả cầu . 

b. Viết phương trình quĩ đạo của quả cầu . Nhận xét? 

c. Quả cầu rai xuống mặt đất cách phương thẳng đứng qua đính đồi 
bao xa? Vận tốc của nó khi chạm đất? 

Giải 

a. Phương trinh chuyển động 
của quả cầu: 

Từ hình 8.1, chọn gốc toạ độ 

o ở đỉnh đồi, trục Ox hướng 

theo v„; Trục Oy thẳng đứng 

V ^ t % . . h =80 ni 

hương xuống. Goc thơi gian 

là lúc ném vật. 

Phương trình chuyển động 

của quả cầu: 

x = v '- 1 jx = !0í(m) (l) 

y = igl- ^ |y = 5r(m) (2) Hình8.1 
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h. Phương trình quĩ đạo của quả cầu: 

Từ (!)-:> t = - X : thô vào (2) 

10 

í X r ị , 

y = 5 77- = -~x (m) với X > 0 

U()J 20 

Ta thây phương trinh quĩ đao của vật có dạng y = ax 2 đây ỉà một quĩ đạo 
dạng parabol nhưng vì a > 0 và X > 0 nen nó là một nhánh hướng xuống của 
parahol đính o. 

c. Khi quả cầu chạm đất thì y = 80 m. 

Ta có: 

y=J-X 2 =80 

20 

o X = 40 m 

V 

Quả cầu rơi xuống mặt đất cách phương thẳng đứng qua đính đồi một 
khoáng là : 

L = 40 m 

Áp dụng công thức: V = J\l + Vy 


Trong đó 



= Vo 
= gl 


=r> V 




Lúc quả cầu chạm đất thì từ (2) suy ra: 

2ỹ . 


12.80 


u 


10 


= 4 s 


Thề' vào (3) suy ra vận lốc quả cầu khi chạm đấlí 

v ld = -/llÕ 2 + (I0.4) : = m/s 

Đáp số: a. X - ltít; y - 5t 2 ; b. y = -ị-x 2 ; c. t = 4s;L = 40 m; Va= 10 y/Ĩ7 m/s 

20 

3. Vật dược ném xiên lên một ỊỊÓC aso với phươHỊỊ ngang, vận tốc đầu Vọ 

Bài 3: Từ mặt đất một viên đạn được bắn lên vời vận tốc ban đầu v„ = 100 m/s 
theo phương hựp vời mặt đất nằm ngang một góc a = 60". 

a. ỈMP phương trình chuyến dộng và phương trình quĩ đạo ciia viên đạn. 

b. Tính thời gian từ lúc bắn đến lúc viên đạn rơi xuống đất và vận tốc 
cua viên dạn lúc chạm đất. 

c. Tính tầm xa và tầm cao của viên đạn. _ 
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Giải 

Chọn trục Ox nằm ngang; Oy thẳng đứng hướng lên, gốc o ờ vị trí ném, 
gốc thời gian là lúc nem. 

Vận lốc - Gia lốc: 

v ox = v u cosa = 100.cos60° =50m/s 
* a x =0 

v x = V 0x =50111/8 

v oy = v n sina = 100 sin 60° =50 V 3 m/s 
< a = -g = -10m/s 2 
v y = v o sin a-gl = 50^3-lOt (1) 

a. Phương trình chuyển động của viôn đạn: 

X = (v u cosa)t = 50t (2) 

y =(v o sina)l-^y- = 5oV3t-5t 2 (3) 

Phương trình quĩ dạo của viên dạn: 

Từ (2) suy ra: 

X 

”50 

Thế vào (3) ta dược phương trình quĩ đạo: 

y = Sx-Ỉ- 
500 

h. Thời điểm viôn đạn đạt độ cao cực đại là khi Vy = 0. Từ(l) suy ra: 

lm = 5 s 

Thời gian lừ lúc viện dạn hắn'len tới lúc chạm đất là: 

lui =2t m = U)S s 

Vận tốc của vĩen đạn lúc chạm đất là: v cd = + v y 

Trong đỏ 

v x =50 m/s 

v y =50V3-10.l u1 =50^3-10.10V3 =-50^~m/s 



=> \\ t | = y 50 2 + (--50\/3) : = 100 m/s 
c. Tam hay cao của viên dan là: 

V 2 sin' a 100\(sm60 n ) 2 _ _ 

2g 2.10 

Tam bay xa của viên dan là: 

, V“sin2a I0() : .sin 120° 

L = —- = -—- = X6o m 

g 10 

Đáp số: a) X = 50t;y = 50 vỡ / - 5í 2 ; b) f a/ = 10 Vỡ s; v Ci Ị = ỉ00 mJs 

c) H = 375 m; L = 866 1/1 

c. 1ÌÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Hài 8.ì: Một vật diíỊfc ném lên tháng dứng lỏn lừ vị trí A cách mật dât 10 m với 
vạn lốc đầu V(). Sau 4 s vật lại rơi xuống đon vị trí A. Lây g = 10 m/s 2 . 

Tinh: 

a. Vận tốc đầu v 0 . 

b. Độ cao lớn nhất mà vặt đạt dưực so với mặt đất. 

c. Vận tốc của vật lúc chạm đất và thơi gian từ lúc ném đốn lúc vật 
chạm đãt. 

Hài 8.2: Một máy bay ném bom bay theo phương ngang ơ độ cao s km vơi lốc độ 
540 km/h. Hỏi viên phi cõng phai tha bom từ xa cách mục tiêu (theo 
phương ngang) bao nhiêu de bom rơi trúng mục liêu? Lây g = 10 m/s : . Ve 
một cách gần đúng dạng quĩ dạo của quá bom. 

Hài 8.3: Hai vật được ném đồng thời từ mặt diít vật thứ nhất được nem thẳng đứng 
len trôn và vật thứ hai dược nem lên hợp một góc 30° so vơi phương 
ngang. Vận tốc dầu của mồi vật v„= 40 m/s. Bỏ qua sức cản của không 
khí, lìm độ chênh lệch độ cao giữa hai vật sau khoảng thơi gian t = ls. 

Hài 8.4: Từ độ cao 15 m so vơi mặt dãì, một vạt dược nếm chếch len vơi vận tốc 
ban đầu 20 m/s hợp vơi phương nằm ngang một góc 30 M . Hãy lính: 

a. Thơi gian lừ lúc ném đốn lúc vật chạm đât. 

b. Độ cao lơn nhất (so vơi mặt đất) mà vật dạt tơi. 

c. Tầm bay xa của vặt (khoáng cách lừ hình chiếu của điểm nếm tren 
mặt đãl đcĩtđiém rơi). 

Lay g = 10 m/s : 

Hài 8.5: Một vật dược ném ngang ơ dọ cao xo m phải có vận lốc ban đầu là bao 
nhiêu để ngay lúc chạm dãl vận lốc của nó là 50 Iti/s? Tính tầm xa cua 
vật khi chạm đất. 
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Bài 8.6: Một vật A được thả rổi từ một độ cao h = 60 m so với mặt đất. Cùng lúc 
đó một vật B được nem thẳng đứng lừ mặt đất lên trcn với vận tốc 20 m/s 
tới va chạm vđi vật A. Lấy g = 10 m/s . Bỏ qua sức cản không khí. Tính: 

a. Thời gian lừ lúc ném đốn lúc hai vật va chạm nhau và quàng đưOng 
mỗi vật đi được trong khoảng thời gian đó. 

b. Vận tốc của mỗi vật tại thời điếm va chạm. 


CHỦ ĐỀ IX 

HỆ QUI CHIẾU có GIA Tốc - Lực QUẨN TÍNH 

A . CÁC CỔNG THỨC CHÍNH _ 

1. Lực quán tính 

Trong một hệ qui chiếu chuyển động với gia tốc ã so với hệ qui chiếu 
quán tính, các hiện tượng cơ học xảy ra giống như là mỗi vật có khối lượng 
m chịu thêm một lực bằng -má . Lực này gọi là lực quán tính: 

F q = -má (1) 

Lực quán tính không có phản lực. 

2. Lực hướng tâm và lực quán tính li tăm 

■ Lực hướng tâm: lực gây ra gia tốc hướng vào tâm quĩ đạo gọi là lực 
hướng tâm. 

mv’ 

F|„ = ma* = ~- 

■ Lực quán tính li tâm là lực tác dụng vào vật có hướng ngược với lực 
hướng tâm. Lực quán tính li tâm có độ lớn bằng lực hướng tâm. 


3. Hiện tượngy tông giảm vù mất trọng lượng 
Trọng lượng của một vật trong hệ qui chiếu mà vật đứng yên là họp lực 
của lực hấp dẫn của Trái Đất (trọng lực) và các lực quán tính tác dụng 
lên vât. 

n = p + f m1 

F m , = mco 2 r = morRcoscp 

R = bán kính Trái Đất; r = bán kính của vòng vĩ tuyến; ọ = vĩ độ nưi đặt vật. 
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■ Hiện tượng tăng, giám trọng lượng: 

N = p± F qt = m (g ± I a I) 

■ Nếu N = p + F t|l = m(g+a) => hiện tượng tăng trọng lượng . 

■ Nốu N = p - F t|l = m(g-a) => hiện tượng giảm trọng lượng. 

■ Nếu a = g sao cho N = 0 =>Hiộn tương mất trọng lượng. 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Chuyển tlộng cua vật trong hộ qui chiếu có gia lốc 


Bài 1: Một Itgưỉri cỏ khối lượng /n = 70 kg đứng trê ti một lực kế lò xo trong 
buồng một thang máy dang chuyển dộng đi xuống . Sô'chí trên lực kế là 
650 N. ỈẨy g = 10 m/s 2 . 
a. Tính gia tốc của thang máy khi đó. 

h. Nếu thang máy chuyến động di lên nhanh dần đều với gia tốc a = ớ,5 
tn/s 2 thì sô chỉ trên lực kế hằng bao nhiêu? 


Giai 

a. Trọng lực lác dụng lỏn người đó là: 

p = mg = 7(). 10 = 700 N 

Chọn chiều dương là chiều chuyển động của thang máy. 

Trọng lượng cửa người đứng trong thang máy lực lác dụng của người đó len 
sàn thang máy và hằng phản lực của thang máy tác dụng len người đỏ: 

N - r>+F„ 

Vì N = 650 N < p = 700 N nén: l\„ tị V F„, hướng lên. 

Mà F = -ma => a hương xuỏng 


N = p - Fqị = mg - ma 


=> a = g 


= 0,71 m/s 2 


m /u 

Thang máy đi xuống nhanh dần đều. 

h.Tương tự, nêu thang máy chuyển dộng di lỏn nhanh dần đều vơi gia lốc a = 
0,5 m/s 2 . Chọn chiều dương là chiều chuyển động của thang máy. 

=> â hương lên => Fqi hương xuống. 

Trọng lượng cua ngươi đỏ là: 

N = p + F m , = m(g + a) = 70 . (10 + 0,5) = 735 N 

h)áp số: a) a = 0,71 m/s 2 ; N > 735 \ 


2. Lực hưrtnịỉ tâm vù lực quán tính 




Bài 2: Một ô tô klìỏi lượng m = /,5 tân (coi là chất 
điểm), chuyển động với vận tốc 54 km/h trên 
chiếc cầu võng xuống coi như cung tròn có 
hán kính R = 60 m như hình 9.1. Tính áp 
ỉực của ỏ tổ vào mặt cầu tại điểm thấp nlìất . 



Hình 9.1 


o 


Giải 

m = 1,5 tăn = 1500 kg; V = 54 km/h = 15 m/s; R = 60 m 
Các lực lác dụng vào ỏ lò ơ vị trí thiíp nhất: N + p = F| lt 
Chọn trục toạ độ hướng thẳng đứng chiều dương bướng lên. Chiếu hộ 


thức tren len trục loạ độ ta cỏ: N - p = F|, 


N = mg + 


1500.9,8 + 


Í500.I5 2 


=20325 N 


c. BẢI 

ttài 9.1; 


nài 9.2: 


nài 9.3: 


nài 9.4: 


Đáp số: N s 20325 N 

TẬP LUYỆN TẬP 

MỘI kiộn hàng cỏ khối lượng ni = 100 kg dặl trên sàn buồng thang máy. 
Thang máy bííl đầu chuyển động di len nhanh dần đều và sau 5 s dậi được 
vận tốc 8 m/s. Lấy g = 10 m/s 2 . 

a. Tính lực ép của vật len sàn thang máy. 

b. Ngay sau đỏ, thang máy chuyển dộng chậm dần đều và di thêm được 
10 m thì dừng lại. Tính trọng lượng của kiộn hàng trong quá trình 
chuyển dộng chậm dần đều. 

Một vật được dạt tại mép một mật bàn tròn bấn kính R = 1.2 m. Cho bàn 
dều quay quanh trục thiing dứng qua lâm o của mặt bàn với vận lốc góc 
cùa bàn là 0 ). Biết hộ sỏ ma sát giữa vật và mặt bàn bằng 0,48. Hỏi (!) có 
gia trị lớn nhái là bao nhiêu dế vật không bị trượt vãng khỏi bàn? 

Một quá cầu khối lượng m = 4 kg treo vào đầu mọt sợi dây khổng co dàn 
chí chịu được lực căng tôi đa T m = 50 N. Đầu trẽn của sói dây được gắn 
vào trần một xe lửa đang chuyển dộng nhanh dần đều trcn phương ngang 
vơi gia lốc a. Hỏi a cỏ giá trị lơn nhâì hao 
nhiêu mà dây chưa dứt? ♦ ^ 

Một ỏ tỏ khối lượng nì = 3 lấn (coi là chất pnPỊ 

điếm), chuyển dộng vơi vận lốc V tren chiếc _ 

cầu vươl coi như cung tròn co bán kính R = 1(X) 1 

m như hình 9.5. Bicì áp lực ctia ỏ lô vào mặt ( ^ 3 

cầu tại diểm cao nhất hằng 0,8 lần trọng lực tác 1 

dụng lỏn xe. Tính gia lốc hương tâm và vận lốc Hình 9.5 
của xe lại điếm dơ. 
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Hài 9.5: Một lò xo có chiều dài tự nhiên 30 em, đầu trên treo vào trần một 
Ihitng máy. Treo vào đầu dưới của lò xo một vật cỏ khôi lượng 200 g. 
Khi thang máy đứng yên thì độ dãn của lò xo là 4 em. Khi thang máy 
đi lên nhanh dần đều vơi gia tốc a = 2 m/s 2 . Tính chiều dài của lò xọ 
khi đó. Lây g = 10 m/s 2 . 


CHỦ ĐỀ X - PHƯƠNG PHÁP ĐỘNG Lực HỌC 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

1. Phương pháp động lực 

Là phương pháp vận dụng: 

■ Các định luật Niutctn áp dụng cho từng giai đoạn chuyển động của 
vật. 

■ Kiên thức về tổng họp và phân tích các lực cơ học. 

■ Tính chất của các lực cơ học như lực dàn hồi, lực ma sát, trọng lực ... 

=> Xác dinh cúc dại lượng dặc trưng cho chuyển động của vật. 

Ta thương gặp một số tình huống: I 

2. Biết các lực tác dụng lên vật, cần xác định cliuyển động. 

Cần chí rõ các vật tác dụng lên vật (nên diễn đạt bằng hình vẽ). 

Dùng dinh luật II Niutơn dở xác định gia tốc. Dùng các công thức dộng 
học (đã học ở chương I) dể xác định độ dơi, vận tốc của vật. 

3. Biết rõ chuyển dộng, cần xác định lực túc dụng lên vật. 

Ta dùng các công thức dộng học để xác định gia tốc của vật, dùng định Ị 
luật II Niutơn dể xác dinh lực. 

4. Bài toán về hệ vật 

Hệ vật là một lập hợp hai hay nhiều vật mà giữa chúng có tương tác. 

Lực tương tác giữa các vật trong hệ gọi là nội lực. Các nội lực không 
gây ra gia tóc cho hệ vì chúng xuất hiện từng cặp triệt tiêu nhau. 

Lực gây cho hệ chuyến dộng là hợp cua các ngoại lực và tuân theo định 
luật II Niu-tơn: 

1 i i 
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ỉ. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 


L Biết các lực tác dụng lẽn vật, cần xác định chuyển động 

Bài I: Một ô tô có khôi lượng m = 1,8 tấn đang chuyển động với vận tốc 43,2 
km/h thì bị hãm phanh với lực hãm bằng 900 N. Biết hệ số ma sát giữa 
lốp xe với mặt đường là ụ = 0,25. 

a. Xác định gia tốc xe? 

b. Tính thời gian từ lúc hăm phanh tới lúc xe dừng lại và quăng đường 
xe đi được trong khơáng thìti gian này. 

Giai 

a. Chọn chiều dương là chiều chuyển động của xe. 

Áp dụng định luật II Niu-tơn ta có: F = Fh + Fmv = ma 

Trong đó: F h = - 900 N 

F ms = - ịxtĩìg = - 0,25 . 1800.10 = - 4500 N 

Vì lực hãmF h và F im đều là lực cản trỏ chuyển động nôn hương 
ngược chiều chuyển động của xe; khối lượng m > 0 => gia tốc á 
hương cùng chiều F, tức là cùng phương, ngược chiều chuyển động 
cua xe và có độ lơn: 

m m 1800 

h. Áp dụng công thức: v t = Vo 4* at 


Trong đó: Vo = 43,2 km/h = 12 m/s; Vi = 0 
Thời gian từ lức hãm phanh lơi lúc xe dừng lại: 


a 


= 4 s 


Áp dụng công thức: 

Vị 2 - Vo 2 = 2as 

Quàng dương xe đi được lừ lúc hàm phanh lơi lúc dừngiại là: 


vr-ví 0-12 2 


s= = 


= 24 m 


— _ — III 

2a 2. (-3) 

Đáp số: a) a = -3 m/s 2 ; bịt = 4s; s = 24 m 
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. Biết rõ chuyển đỏng, cần xác định lực tác dụng lẽn vật 


Bài 2: Một ô tồ cỏ khối lương 2,4 tấn bắt đầu chuyển động trên đường nằm 
ngang với một lực kéo Ịi k . Sau 15 giây vận tấc của xe là 15 m/s Riết lực 
ma sát của xe với mặt đường cỏ độ lớn bằng 0,2F k . lẨy g = 10 m/s 2 . 
Tính lực kéo và lực ma sát của mặt đường tác dụng lên xe. 

Giai 

Gia lốc mà xe thu được khi chuyển động: a = ——— = — = 1 m/s 2 

' ■ t 15 

Các lực tác dụng vào xe: N + P + F II1S 4- F k = má (1) 

Chọn chiều dương là chiều chuyển động chiếu (1) len trục toạ độ ta có: 

F k - F im = ma 

Theo đề: F ms = 0,2F k => F k - F ms = 0,8F ms = ma 


Lực ma sát cua mặt đường tác dụng lên xe: 



ma _ 2400.1 

0,8 ~ 0,8 


= 3(XK) N 


Lực kéo tác dụng lên xe: 


F 

“ỈT 

0,2 


3000 


= 15000 N 


Đáp số: F ins = 3000 N; F k =s 15 000 N 
ị. Bài toán về hệ vật _ _ 


Bài 3: Cho hệ như hình 10.1. Sợi dây nối n\ị với 
in 2 không co dãn . Cho //ly = 2 kgy m 2 = 4 
kg, hệ số ma sát giữa IÌÌỊ và mặt plìấng 
nghiêng là = 0,25; a = 30°. ỈẨy g = 10 
m/s 2 . Tính: 

a. Gia tốc của hệ vật. 

L 'IV../.* M Hình 10.1 

b. Tính sức cổng day. 


Giai 

mi = 2 kg, no = 4 kg; Ị.I = 0,25; a = 30° 

Cấc lực tác đỊ 1 n>z vào hệ vật như hình 10. la. 
a. Tính gia tốc của hộ vật: 

Vì sựi dây nối m I với 1Tb không co dãn nen ni| 
và m 2 chuyển dộng với cùng một gia lốc a. Coi 
hai vật iĩì|, m 2 là hộ vật thì lực căng dây T|, T: 
là nội lực và triệt liêu nhau: 

TI +T: = 0 

Các ngoại lực tác dụng vào hẹ vật gồm: 
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Trọng lực p|; p 2 ; phản lực N và lực ma sát F, m của mặt phẳng nghiêng 
len irti; Trong đó: 

p, = m,g=2. 10= 20 N 
p 2 = m 2 g = 4.10= 40 N 
N = P|Cơsa = 20.co.s30 1 ’ = 10 73. N 
F ms = pN = 0.25 . 10 73 - 2,5 Vã N 


Theo địnhr luật II Niu-tơn áp dụng cho hệ: 

Pi+P 2 + N + F ms =(m,+m 2 )ã (1) 

.Chiếu (1) lên phương chuyển động .chiều dương hướng theo chiều niị 
sang m 2 . Ta được: 

-PịSÌna + p 2 - F ms = (mI + nì 2 ) a (2) 


Từ (2) suy ra gia tốc chuyển động của hộ là: 

p, sin ạ + p, - F„,„ - 20. sin 3()” + 40 - 5 V 3 

nì|+m 2 2 + 4 


=> a = 


= 3,56 m/s : 


b. Áp dụng định luật II Niu-tơn len vật m 2 ta cổ: P 2 +T: = m 2 a (3) 
Chiếu (3) lên phương thẳng đứng chiêu dương hương xuống: 

-T 2 + p 2 = m 2 a (4) 

Mà T| = T 2 = T . Vậy lực cũng dãy là: 

T = p - m 2 a= 40 - 4.3,56 = 25,76 N 

Đáp số: a)a= 3,56 m/s 2 ; b)T = 25,76 N 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 10.1: Một ô lô cơ khối lượng 2 lấn khi khơi hành dược lãng tốc hơi lực kéo của 
dọng cơ F = 6000 N trong thơi gian 20 s đầu tiên. Biết hộ số ma sát giữa 
lốp xe vơi mặt đương là 0,2. Tính lốc độ của xe đạt được ơ cuối khoảng 
thơi gian dơ và quàng đương xe di dược trong 20 s đầu liền đo. 

Bài 10.2: Một cái hòm khối lượng m = 40 kg đặt 


trẽn sàn nhà. Hệ số ma sát trượt giữa vF 

N y > 

i 

hòm và sàn nhà là ịx = 0,2. Ngươi ta dấy 

ị 


hòm bằng một lực F = 200 N theo Fim IỆI 

§1 0 

1 * 

phương hợp vơi phương nằm ngang một 



gơc IX = 30°. chếch xuống phía dươi nhu' p 

hình 10.2. Tính gia tốc cùa hòm. HìnlìlO.2 

Bài10.3: Hai vật A, B cơ khối lượng m A = 2 kg và 

ị ặ ' ’ A ằ 

niii = 1 kg dược treo vào một ròng rọc co định. Ban đau hai vật dược giữ ơ 
độ cao chênh lệch nhau là h = 1,2 m như hình 10.3.Thả cho hai vật 
chuyến đọng. Hoi sau bao lâu kế từ lúc bắt dầu chuyển đọng hai vật ơ 
cùng một dọ cao. Lấy g = 10 m/s . 
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Bài 10.4: MỘI đoàn làu hỏa cỏ mọl dầu làu và 1 1 loa, dưới 

lác dụng của lực kéo F k đang chuyên dộng đều với I 

vận lốc khỏng đổi V(, = 36 km/h. Sau dó ba loa cuối /k 

bị lách khỏi đoàn làu chuyến dộng chậm dần đều 
và dừng lai. Lực kéo của đầu làu và hộ số ma sál m,\ 

vần không dổi. Tính vạn lốc của dầu làu ờ ihơi ỊK'~~ị 

điểm các loa bị cái rời dừng lại. Coi khối lượng của ---Ạ®—* 

dầu làu và mồi loa làu là bằng nhau. 

Bài 10.5: Ba vật có cùng khôi lương m = 100 g dược nối với nhau h |4 

bằng day nối không dàn như hình 10.4. Hẹ số ma sál — EJ 111,1 
nượi giữa vậl và mậl bàn là Ị.I = 0,2. lấy g = 10 m/s . Mình 10 3 

a. Tính gia lốc vù lực câng của dãy 

khi hệ chuyển dộng. m m 

b. Sau 1 giây tha không vận lốc đầu 11111-Ị ỊỊ ỊỊ -" .^ 

thì dây nối qua ròng rọc hị đứt tính 

quàng dường di dược của hai vật 
trôn hàn kể lừ lúc dãy dứl đốn khi 

vậl dừng lại. Gia ihicl hàn dù dài. §f§ m 

Hình 10.4 ■ 

HƯỚNG DẪN GIẢI VÀ DẤP ÁN CHƯƠNG II 
ĐỘNG Lực HỌC CHẤT ĐIEM 

CHỦ ĐỀ VI - CÁC ĐỊNH LUẬT cờ HỌC CỦA NIU-TƠN 


Bài 6.1: 


Bài 6.2: 


liưđng dẫn giai 

Theo định luật 11 Niu lơn lực lác dụng len vật: 

F = ma = 6 Á\5 = 3 N 


Hưdng dẫn giai 

Cáe lực lác dung vào vật dược 
minh hoạ như hình 6.3. 

F t . + N + p + F k = má 
Chiêu các lực tren len trục toạ dọ 
song song vơi mặl bàn và chiều F n 
dương là chiều chuyến dộng la có: «- 

-Fc + Fk = ma 

Điều kiên de vại chuyến dộng 
llìắng đều là a = 0. 


Đáp số: F = 3 N 


Hình 6.3 
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=> F k = Ff = (U mg = 0,1 . 4 . 10 = 4 N 

Đáp số: v k = ' 4 N 


Hài 6.3: 


Hưđng dẫn giải 

Gia lốc của vậl khi iruyồn lực F là: 

M . 1 Av _ Ỉ2 , 2 

a I = — = —— = 0,6 m/s 
Al 2 

Theo định luật II Niu-tơn, khi lác dụng vào vậi mộl lực F| = F thì ta có 
phương trình sau: 

F = F| = mai (1) 

Khi tác dụng vào vật một lực F:= 3F thì ta có phương trình sau: 

3F = F 2 = ma 2 (2) 

Lấy (1) chia cho (2) vố theo vế ta có: 

Fị _ ma, F _ a, _ 1 

F 2 ma 2 3F a 2 ~ 3 


Hài 6.4: 


=> a 2 = 3a I = 3. 0,6 = 1,8 m/s 2 
Vạn lốc của vật sau 5 s là: 

Vị = v tl + a 2 t = 0 + 1,8 .5 = 9 m/s 

Đáp sỏ': Vị = Ọ m/s 


Hướng dẫn giái 


m = 20 kg; Vo = 6 m/s; s = 50 m; V| = 10 m/s 
a. Gia tốc của vật khi chịu tác dụng của lực F|I 


a, = — 


V,, 2 m 2 -6 2 


= 0,64 m/s 2 

2$ 2.50 

Theo định luật II Niu tơn lực tác dụng lỏn vật: 

F, = mai = 20.0,64 = 12 8 N 

b. Gia tốc của vật được sau khi dập vào tường: à 2 = 


Av v 2 -v. 


At 


*2-l| 


Chiếu len phương ngang, chọn chiẻu dương là chiều vật hật ra, ta cứ: 


a 2 

*» 


V, 


V| = - 10 nt/s; v 2 = 

-V, _ 8-(-10) _ 9() 
At 0,2 


8 m/s 
m/s 2 


Lực mà tường lác dụng len vật là: 

F : = ma 2 = 20.90 = 1800N 
ỈMp số: a)a, = 0,64 m/s 2 F, = 12,8 N; b) ỉ 2 = 1800 N 
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Bài 6.5: 


HiiVing dẫn gi ái 


m = ni| + m 2 = 2,5 lấn = 2 500 kg; a = 0,4 m/s'; ỈI| = 0,8 m/s 2 ; F| = Fs 
Lực lác dụng len ỏ lô khi chưa chơ hàng: 


F| = m J a I 

Lực lấc dụng len ỏ lô khi cổ chơ hàng hoá: 

F = ma 

Vì ỏ lỏ khỏi động hang hai lực như nhau nôn: 

• 1 ». c_ 

F| = F <=> m ỉa I = ma 


Vậy khối lượng của xe lúc không chơ hàng: 


=> m I = 


ma 

a i 


2500.0,4 

0,8 


= 1250 kg 


Đáp sô: ntj = 1250 kg 


Hài 6.6: 


Hương dẫn giai 

Chọn chiều dương là chiều quá hóng hay ra sau khi bị gạy đập vào. Ta có: 
Vị = - 30 m/s; v : = 20 m/s; ai > 0; a 2 > 0 
l = t, + l 2 = 0,025s 

, . ,, _ V, 

VI — VI 4* a 1 1 1 — 0 1 1 — - — 

a i 

, , v ? 

V 2 — V 2 + a?L ~~ a jL h — —— 

a, 


Theo định luậl III Niu-lơn: 


F| = ma ị 
=> l = 1| 


= F : = ma: => íi| = a? = a 



a 2 a I a 


Bài 6.7: 


=> a = - 2 000 m/s 2 

0,025 

Độ lơn của lực mà bỏng lác dụng vào gậy kì: 

F* = - ina = - 0,2.2 000 = - 400 N 
Đáp số: V' = 400 /V, tlieo chiêu chuyển động ban đầu của bóng 

I 

Hương dẫn giải 

a. Khi xc không chỏ hàng: V 2 - V(, 2 = 2as 

Trong đỏ: V = 0 => s = - —- 

2a 

Theo định luậl II Niu-lơn: 
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F = ma s = - 


mVọ 

2F 


(I) 


Khi xc chơ hàng: 11 T = 2 m, tương tự: 

V - v„ = 2a s => s = - ——- 

2a' 

"ì 

Theo định luật II Niu-tơn: F = mV => s' = 

2F 


( 2 ) 


Lấy (2) chia cho (I) ve với vê: — = — = 2 s" = 2s = 2.10 = 20 m 

s m 

h. Nêu v„' = -Ị- v„. Ta có: V* - \'ị = 2a's’ => s' = - ^7 
2 2a’ 


Theo định luật II Niu-lơn: 


.. ... _ mv 1 ! 

F = ma => s = - 


2F 


(3) 


Lấy (3) chia cho (1) vê với vế: 


s' _ v~ 1 s _ 10 

_ = -LH. = — s = - = — = 2,5 m 

. s V 2 4 4 4 

Đáp số: a. s’ - 2s = 20 m; b. s’ = ^ = 2,5 m 


Hài 7.1: 


CHỦ ĐỂ VII - CÁC Lực Cơ HỌC 
Hưđng dẫn íỉiải 

Điều kiện để dây không đứt là lực căng dây T phải thỏa điều kiộn: 

t à p = mg 


T mill = p = mg = 10.10 = 100 N 


Đáp số: r„„„ = 100 N 


Hài 7.2: 


* 

Hương dân giai 


p 90 

Trọng lượng cua quả cầu ở mật đất: p = mg => g = =10 m/s : 

m 9 

Trọng lượng cua quả cẩu ở độ cao h = 2R: Ph = mgh 
Trong đó: 

GM_ GM 

ỉr ~ •» * ỉ?li —' , V-) 

R- (R + h) 2 




1’h l*h K* u 2 

p g (R + h) 2 (R + 2R) 2 9 


= - ^gh= -g 
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Hài 7.3: 


=> Pị, = 7 lllg = 7- I 
9 9 


9 


.90 = 10 N 


Đáp số: p„ = 10 N 


Hưưng dẫn giai 

a. Lực lìâp dần khi chúng đặl cách nhau 100 m là: 

F hJ = G--^2 = 6,68.10 ' 1 7^ = 2,672.10 12 N 
r : 100 2 

h. Lực hấp dẫn lớn nhái giừa chúng là khi khoảng cách giữa chúng nhỏ 
nhất => Lúc hai quá cầu liếp xúc nhau. 

F nm =G-^7.= 6,68.10'". 20 ; 2( \ =1,67.10 7 N 
r (2.0,2) : 

Dáp số: a. = 2,672 . ur ' 2 N; b. F max = 1,67.10 7 N 


Hài 7.4: 


Hài 7.5: 


Hưứng dẫn giai 

a. Các lực tác dụng vào vật hình 7.1 a: 

■ Trọng lực p thắng dứng hướng 
xuống. 

■ Phán lực N của mội phăng nghiêng, 
vuông góc với mặt phẵng nghiêng. 

■ Lực cãng dây T hướng dọc theo dây. 

Hình 7.1a 

b. Ta có TIN nen: 

T = Psinơ = mgsinu = 50 . 10 sin 45° = 250 yjĩ N 
N = Pcostt = mgcostt = 50 . 10 cos 45° = 250 V 2 N 

tìáp số: b. T = N - -L = 250 -Ịĩ N 
■ SỈ2 



Ta cỏ: 


Hưíĩng dẫn giai 

F,m niỉiiì = ma < pmg 


=> ịi > - = 0,32 
g 

Vậy hệ số ma sát nghi tối thiếu là p min = 0,32 đổ chân người đỏ không hị 
trượt. 

tMp số: Am* = 0 y 32 
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Hài 7.6: 



Hình 7.2a 


Hướng dẫn giai 

Chọn hệ trục tọa độ Oxy như hình 7.2a. Vì vật chuyển 
động thẳng đều nen theo định luật II Niulơn ta cỏ: 

F + N + p = má = 0 (1) 

Chiếu (I) xuống trục Ox la cỏ: 

F.cosa - p. sincx = 0 

=> p = mg = ——-— = —-— = —pr = 10 V 3 N 
sin a tga yj 3 

Khối lượng m của vật: 

m = V 3 kg 

Chiếu (1) xuống trục Oy ta cỏ: 

-F.sin a+N - p.cos a = 0 
=> N = F. sin (1 + Pcosa 


Phán lực của mặt phẳng nghiêng tác dụng len vật: 

N = 30 sin6Ờ’ + 10 V3 cos 60° = 20^3 N 


Bài 7.7: 



Đáp sô': m = yÍ3 kg; N = 20 y[3 N 


Hưởng dẫn giải 

^ = 318 ; = 11,2 

R m 


R|J = 6375 km ; Rht = 3395 km ; Rkt = 6050 km ; Rmt = 71 490 km 
a. Gia tốc rđi tự do trôn hồ mặt của một hành tinh được lính hằng: 


GM 


Trong đó : g là gia lốc rơi lự do lại hề mặt của mộl hành tinh ; M là khối 
lượng của hành linh ; R là bán kính của hành tinh ; G là hằng số hấp dẫn. 

Gia lốc rơi tự do trên bỏ mặt của Trái Đất: 


GM 


go 


R 


(1) 




Gia tốc rơi lự do trên bé mặt của Mộc Tinh: 


Smt - 


GMmt 

Rmt 


( 2 ) 


Lấy (2) chia cho (1) vế theo ve ta cỏ: 
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g Mj_ = M M I ị R 11) N 

t II) M|f> 1 R Mr y 


^ẳ?MT =gTD- 


M 

M 


MI 


í R 




II) 


1» ^ R MT ) 

Gia lốc rơi lự do trên hề mặt Mộc Tinh là: 


gMT = 9,81.318. 


= 24,87 m/s 2 


\\12J 

h. Tro liu lượng của vật trên Trái Đất và trên Mộc Tinh lần lượt là : 

Pro = mgTD 
P MT = mgMi 

Vạy trọng lương cùa vật trẽn Mộc Tinh : 


=> Pmt - 


> M’l 


\ 

24,87 „„ 

Pn> =^-—.20 = 50,7 N 


m 


9,81 


Ị kí Ị) số: a) ịịmi = 24,87 m/s 2 ; b) P\ 1 T = 50,7 N 


nài 7.8: 

Hưdng dần Ị>iại 

Điều kiện cân bằng khi treo quả cầu có khói lượng mI = 75 g 

m,g = k(l| - l„) (1) 

Điều kiện cân bằng khi treo quả cầu có khôi lượng ni: = 150 g 

m : g = k(lì - 1„) (2) 

Lây (2) chia cho (I) vê theo vô la đưực: 

= lk~ Ci> _ 2 
»1| <11 - lo) 

=> l„ = 21|- 12 = 2.21,5- 23= 20 cm 

Thố vào (1) suy ra: 

_ m,g 75. 10 \ 10 __ nM . 

k = -— - 5- = —-—— = 50 N/m 

1,-1,, (21.5 - 20). 1 0 2 

tJáp sô': li) = 20 cm; k = 50 N/m 


85 



CHỦ ĐẾ VIII - CHUYỂN ĐỘNG CỦA VẬT BỊ NÉM 


iàiS.I: 


Hương dẫn giai 

a. Chọn trục Oy thẳng đứng, chiều dương hương lên, gốc o (í vị trí ném. 
Phương trình chuyển động cùa vật: 

I , 

y = v„t - - gr (1) 

Khi vật rơi xuống tơi điểm A la có y = 0,1 = 4 s. Do đó: 

y = v () t - ^ gr = 0 

4 Vo - 5.4 2 = 0 => Vo = 20 m/s 

b. Khi vật dại độ cao lớn nhái V = 0. Áp dụng công thức: 

Vị = Vo - gl| = 20 - l(Uj = 0 

Thời gian lừ lúc ném vật đốn lúc vậl dạl dộ cao cực đại là: l| = 2 s 
Tọa độ cùa vật lúc vật dạl dộ cao cực dại là: 

yI = v„l| - “ gt| 2 = 20.2 - 5 . 2“ = 20 m 


Độ cao Itìn nhất mà vậl đạl được so vdi mặl đâì là: 

hnux - h A + yi = 10 + 20 = 30 m 

c. Khi vật chạm đấl tọa độ cua vật là y a t = - 10 m. 

y a1 = 2(H ctl - — - 10 

=> - 41*1 -2 = 0 


Ui 8.2: 


I ctl = 4,45 s (nhận); t al = - 0,45 s < 0 (loại) 

Vậy ihdi gian lừ lúc ném đốn lúc vậl chạm đảl là: 

Kđ = 4,45 s 

Vận lốc của vật lúc chạm đất: 

Vui = Vo - gtcd = 20 - 10.4,45 = - 24,5 m/s 
Đáp số: ơ) Vo = 20 m/s ; b) h max = 30 ỉn; c) t C(i = 4,45 s; V C( Ị = - 24,5 m/s 

liưdng dẫn gỉái 

Chọn hộ trục tọa độ Ox nằm ngang, Oy thẳng dứng hướng xuống, gốc o 
là vị trí tha hom. Ta có: 


h = 8 km = XOOOm; Vo = 540 km/h = 150 m/s 
v Ux = Vo = 150 m/s; v 0 y = 0; Uy = 0 

■ Chuyển động của quả hom theo phương Ox là chuyển động thẳng đều 
cỏ phương trình chuyển dộng: 
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X = V', K 1 = 1501 (m; s) (1) 


Chuyển động ciia qua bom iheo phương Oy là chuyến động rơi lự do 
cỏ phương hình chuyên dông: 


V = = 5r (m: s) (2) 

1 


Từ (1) và (2) suy l a phương hình CỊIIĨ dao của qua hom: 


X' 

■ ~ 4500 


Khi X = L = lầm xa thì y =h = S(K)() m. Do dỏ: 


4500 


Hài S.3: 


Tầm xa của quá hom L = x/450().S()(K) = 6000 m = 6 km 


Vạy phái ihá hom cách mục liêu 6 km. 


Đáp số: L-6 km 


llưdiig dẫn giai 

Chọn trục Ox nam ngang: ()y thắng dứng hướng lên, gôc o (ì vị trí ném. 

■ Phương trình chuyên dộng của vật ihứ nhất: 

Vi = V(,1 - — gr = 40t - 5r 
Tọa độ của vật thứ nhâl sau thơi gian l = I s: 

y I = 40 : 1-5 1" - 35 m 

■ Phương trình chuyển dọng-theo phương thẳng dứng Oy của vật thứ hai là: 
y: = (V|) .sina) l - — gt 2 = (40sin30 n ) l - 

1 V ▲ 


V: = 2()t - 5r 

Tọa độ của vật thứ hai sau thời 
gian t = I s: 

y > = 20 . 1-5. 1 2 = 15 m 



Hình 8.2 


X7 





Hài HA: 


Độ chênh lệch độ cao giữa hai vạt sau khoảng thời gian t = ls: 

Ah = yi - y 2 = 35 - 15 = 20 m 


Đáp số: Alt = 20 m 


Hương dẫn giai 

h = 15 m; v u = 20 m/s; a = 30° 

a. Thời gian vật bắn lên lừO đốn khi rơi chạm dal lại N (OIMN) gồm thời 
gian vật bắn từ o đến M (đưực tính theo thời gian của vật bị ném xiên) 
và thời gian vật rơi từ M đôn N (cũng bằng thời gian vật rơi tự do độ cao 
h) như hình 8.2. 

Vậy thời gian từ lúc ném vật đôn lúc vật chạm đất: 


1 = 


2v,» sina 2h 2.20.sin3(r 2.15 


+ 


g V g 

b. Độ cao lớn nhất vật đạt lới là: 

2 2 

v n sin a 


10 


+ 


10 


= 3,7 s 


H = 


_ v 0 


2g 


, _ 20 2 .(sin 30° ) 2 , 

+ h =- -P-— -+ 15 = 20 m 

2.10 


c. Tầm hay xa của vật: 


, . ... V 2 sin 2a , V 2 sin 2a 

L = OM + MJ = ——— + V(| S t MN = ——— + v„c«sa 


=> L = 


g 

20 2 sinfíO' 
10 


« 


|2h 

g 


+ 20.COS30 . 


Ị 2.15 
10 


= 54,6 m 


Hài 8.5: 


t)áp số: a. t -3,7 s; b. H = 20 m; c. L = 64,6 m 
Hướnj> dẫn giải 


Thời gian vật chạm đất: 


I = 


2 h 2.80 



= 4 s 


g V 10 

Ta có vật tốc của vật lúc chạm đất: V C( J 2 = v s 2 + Vy 2 
Trong đó: V x = V( )x = Vo 

Vy = gt = 10.4 = 40 m/s 
Vậy vận tốc ban đầu của vật là: 

=> V|| = ^V 2 J - v 2 - V-30 2 - 40 2 = 30 m/s 

Tầm xa của vật là: 

L = v,,1 = 30.4= 120 m 

Đáp sô; v„ = 30 m/s; L = 120 m 
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Hài 8.6: 


Hưdng dẫn giai 

a. Chọn trục Ox nam ngang; Oy thắng đứng hướng XIIỏng, gốc o ử vị trí 
thií vật A. gốc thơi gian là lúc tha vạt. 

■ Phương trình chuyên động của vật A là chuyển động rơi tự do: 

y,\ = ~gt : = 5r (1) 

2 

■ Phương trình chuyên động của vạt B là chuyên động chậm dần đều có 
gia lốc a = g, vận tỏc đầu V|, = - 20 m/s: 

1 .-> _ _ . 

y» = y.) + v„t + “ gt - 60 - 2()t 4- 5t (2) 

Lúc hai vật gập nhau la có: y A = y H . 

Từ (1) và (2) suy ra: 

5l u : = 60 - 2()t u + 5t vc 2 

Thơi gian lừ lúc ném dên lúc hai vạt va chạm nhau là: tvc = 3 s 

■ Quang dương vật A đi đươc trong thơi gian đó: 

s.s = y.A = 5.l u 2 = 5 . 3 2 = 45 m 

■ Thơi gian từ lúc ném vật B đen lúc vật B đạl độ cao cực đại là khi vận 
lốc V|J = 0: 

v m = v„ + gl| = -20 + l()lj = 0 => lị = 2 s < tvc = 3 s 
Tọa độ cùa vật B lúc dạt dọ cao cực dại là: 

y»i = y„ + V„1| 4- ~ gt| J = 60 - 20.2 + 5.2 2 = 40 m 

Như vậy sau 2 s vật B dà dạt dọ cao cực đại và rơi xuống. Do đó lúc 
hai vạt va chạm nhau là lúc vạt B dang di xuống đốn lọa độ yH 2 vcti: 

y u: = 60 - 2(H vt 4- 5t u 2 = 60 - 20.3 + 5.3 2 = 45 m 

Vậy quàng dương vật B di dược trong thơi gian dó: 

*H = I yiii - y«» I +1 yio - yiii I = 140 - 601 + 145 - 40 I = 25 m 

b. Vận tốc của vật A lúc va chạm: V A = gtve =10.3 = 30 m/s 

Vận lốc của vạt B lúc va chạm: 
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\ ịị = v„ + gí u . = -20 + I ()t NC = - 20 + 10.3 = 10 m/s 
.vổ; ơ) /,. f = J.v; .V\ = 45 m; s t Ị = 25 m; b) V \ = *w #f»/v; V/, = 10 m/s 

CHỦ ĐỀ IX 

HỆ QUI CHIẾU CÓ (ỈIA TỐC- Lực QUẤN TÍNH 


/tòi 9.1: 

Hưong (lẫn giai 

Các lực lác dụng vào vậi: irọng lực p và phản lực N , lực 
quán lính F ql . 

a. Thang máy chuyển động nhanh dần đều đi len thì gia lốc a 
cùng hướng lên do đó lực quán lính cùng hướng với trọng lực 
như hình 9.2. 

Ta có: 

Áp lực của vậl đè lên sàn thang máy cân bằng vOi phản lực 
N của sàn lẽn vậi: 

N = Fqi 4* p = ma 4* mg (I) 

Trong dó gia tốc của thang máy khi di lẽn được lính Mi: 




K-0 


1.6 m/s 


l 5 

The vào (1) la có lực ép của kiện hàng len sàn thang 

máy: 

N= 100(1,6+10)= 1160N 
b. Thang máy chuyên động chậm dần đều di lên: 

Gia lốc chuyên dộng ciia thang máy trong trường hựp 
này bang: 

Vị - V. 

0-K' 


N 



. 






p 

Hình 9.2 



2 as 


p 

Hình 92a 


a 


2.10 


= -3,2 m/s 


Vì vật di lên và chuyên dọng chậm dần dều nen gia tốc của vạt cùng 
hướng với trọng lực, do dó lực quán tính lác dụng vào vật có hưdng lên 
trên như hình 9.2a. 

Trọng lượng của kiện hàng bằng áp lực của vật dè lên sàn ihang máy: 
NsP-P,,, = m(g- I a I) = l(K).(10 - I- 3.21) = 6X0 N 

Dáp số: a. N = 1160 N; b. N = 680 N 
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Hài 9.2: 


Hương (lẫn giái 

Từ hình 9.3, để vậl khõnix hị trượt ra khỏi mãi 


N 


Hài 9.3: 



Hương dẫn giíii 

Các lực tác dụng vào vạt: trọng lực p và Lực cãng dây T , lực quán tính 


F (l như hình 9.4. Ta cỏ: 


T + p = F 


q* 


Với : 



p = mg = 4. 10 = 40 N 

Vì xc lửa đang chuyển đọng nhanh dần đều trên phương 
ngang ncn F _L p . Áp dụng dinh lí Pitago la có: N 

F Ml = ma=V'F£l^< 

.. .. - ỹ' _ n c 

a < -= ——-—— = 7,5 m/s 

m 4 

Điều kiện để dây không dứl là: a < 7,5 m/s~ 

» a,n;,x = 7,5 m/s : 

t)áp số: a t „ à , x = 7,5 m/s 2 

Hài 9.4: 

Hương dần giai 

m = 3 lấn = 3000 kg; R = 100 m; N= (),8P 
Các lực tác dụng vào ỏ lô ỏ vị trí cao nhái: 

N + p = F,„ 

Chọn trục loạ dộ hương thẳng dứng chiều dương 
hương xuống như hình 9.5a. Chicu hẹ thức trên lên 
trục loạ độ ta có: 

p - N = F|„ = ma hl 



Hình 9.5a 


o 
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Gia lốc hưdng tâm của xe tại điếm cao nhấl: 

P-N 0,2mg _ , 2 

=> a hl = —— = — = 0,2.10 = 2 m/s 2 

m m 

Vận lốc của xe lại điểm cao nhất: 

V = = Vl 00.2 = 10 Vĩ m/s 


Hài 9.5: 


Đáp số: a hị = 2 m/s 2 ; V = 10 V 2 m/s 
Hưdng dẫn giải 

1„ =30 cm; m = 200 g = 0,2 kg; Al| = 4 cm = 0,04 m; a - 2m/s 2 
Khi thang máy đứng ycn (hộ qui chicu quán lính) ta cỏ : 


p = mg = kAl, 

=> mg = k \1, => k -15 ^ = 50 N / m 

AI, 0.04 

Khi thang máy đi lẽn nhanh dần đều với gia lốc a = 2 m/s (hộ qui chỉcụ 
phi quán tính) thì n hưdng len => Fqi hướng xuồng. Ta cỏ: 


Fdh+P + F ql =0 

=> Fđh = p + 'F ql = m.(g+a) = 0,2. (10 + 2) = 2,4 N 

Mặi khác: 

F tịh = k. Al 2 = 2,4 N 

=> AI Ị = -ỷ- = 2 ; 4 = 0,048 m =4,8 cm 
k 50 

Chiều dài của lò xo khi đỏ là: 

1 2 = l (ỉ 4- Al 2 = 30 + 4,8 = 34,8 cm 

Đáp sổ: ỉ 2 = 34,8 cm 

CHỦ ĐK X - PHƯƠNG pháp động Lực HỌC 

Hài HU: 

Hưdng dẫn giái 

Lực ma sát lác dụng lên xu: 

F, m = 1 -iN = 1 -img = 0,2.2(K)(). 10 = 4(K)0 N 
Áp dụng định luật II Niu-lttn la có gia tốc xe: 
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r 6000 4000 , ,2 

- — - ———— - = 1 m/s~ 
m 2000 


Vậl lốc xe đạt được ỏ cuối khoảng thơi gian đỏ: 

V = V|) + al =0+1 . 20 = 20 m/s 
Quãng đường xe đi dược Irong 20 s đầu tiên đỏ là: 

200 m 


ar _ n , 1.20* 
s — \ ị)l + — 0 + ——— 

2 2 


Đáp số: V = 20 m/s; s = 200 m 


Hài 10.2: 


Hưdng dẫn giai 

m = 40 kg; ịi = 0,2: F = 200 N; a = 3cr 


Xét hợp lực tác dụng lên vậi 


F.m + p+ N + F = ma ( 1) 



N 

y\ 

Ịk 

Chiếu phương trình (1) len phương 


, i 

% 


.. . w 

Oy ta có: 

F,„s 

1 

Ẽ 

0 

1 X 

N - p - Fsina = 0 <=> N = mg + FsiiKX (2) 


> 

r 


Chiếu phương Irình (1) len phương p 

Oy ta cỏ: Hình ĩ0.2 

F cosa - F m% = ma 


:=> Fcosa = ma + F m> 

Fcosa - F ms _ Fcosa - pN 
a — •—“—~— —-—~ 

m m 

Fcosa - p(mg + F sina) 
m 

200.cos30° -0.2.(40.9,8 + 200sin30° _ , 2 

=> a = —-———-- —— = 1,87 m/s 

40 


Đáp số: a = l>87 m/s 2 


Hài 10.3: 


Hưdng dẫn giai 

Xét trường họp hẹ vạt: ngoại lực tác dụng vào hộ là trọng lực p,\, Pn 
Áp dụng định luật II Niutơn cho hộ hai vật ta cỏ: 

p \ + Pb = (m A + m H ) u (I) 

Vì m A > niu nên hẹ sè' chuyến động theo chiều A đi xuống và 13 di lên. 
Chiếu (I) xuống phương chuyển dọng, chọn chiều dương là chiều chuyển 
động của hẹ. ta có: 
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Pa - P |i = (m A - m B )g - (m A + m H )a 
Gia lốc chuyển động của hộ là: 

2-l. 10 = J0 

3 


.. • m A -m H L-i _ IV/ 2 
a= —-—— Li e = ——-.10 = — m/s 


m A + m ịị *. . » ^ 

Chọn irục lọa độ Oy ihẩng đứng, gốc o ờ vị trí lúc đầu 

của vạt B, chiều dương hướng len. Khi đỏ: 

, , " ". 10 

y 0A = h = 1,2 m: Voa = 0; a A = -a = - — m/s 

y<m =0: V„H = 0; a y = a = ~ m/s 2 

Phương trình chuyển động của: 

■ Vật A: 

ar . _ 5 


2 + 1 



m 


Hình 10.3 


y,\ - yoA + - 1,2- t 


( 2 ) 


Vật B: 


at 5 

y.\ - Vimt + — - — r 


(3) 


Thơi điểm để hai vật ờ cùng một độ cao khi: y A = y, t 
Từ (2) và (3) suy ra: 

. „ 5 .2 5 .2 

1.2- ị r = ^ r 

3 3 

Thơi gian lìr lúc hắt đầu chuyển động đến lúc hai vật ờ cùng một độ cao là: 


= L2=>l=<),6s 
3 


Dá Ị) sơ: t = 0/ì s 


Bài 10.4: 


Hương dẫn ịĩịẳi 

Gọi m = khối lượng của đẩu tàu và mồi loa tàu. 

Khỏi lượng của cả đoàn tàu là 12 m. 

Khối lượng của đầu đoàn làu khi hị cắt bằng 9m. 

Khối lượng của các loa đuôi làu khi bị cạt bằng 3m. 

Lúc đầu cả đoàn tàu đang chuyển động đều vơi vận lốc không dổi Vo = 36 
km/h. Do dỏ theo định luật I Niu-tơn: 

Fk + Fms =0 F k = - F ms = 12|amg 

Khi ba loa làu bị lách khỏi đoàn tàu thì lực ma sát sC' là cho các toa này 
chuyển động chậm dần đều với gia tốc: 


a i 


F 

f iml _ 


3|Limg 


= -w? 


3m 3m 

Thơi gian dc ba loa này từ lúc bị lách ra dến lúc dừng lại là: 
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^ (I 


\ I — V 11 4" a ị t — 0 ~ 2 > í — - -— - 

a. Mỉ? 

Ciia tỏc của phần đầu đoàn tàu khi đó dưọc lính bOi: 

Fk + Fms: =Vma: ỉ\ 4 F, m: = 1 2pmg - 9pmg = 3jimg = 9ma_> 

3 

Vận lốc ciia dâu tàu ờ thdi di ếm các loa hị cắl rOi dừng lại: 

Hi* v 4 4 

v : = Vo + a 4 = Vo + — V' => v : = ~ .36 = 48 krn/h 

3 pg 3 3 


Atá/J .Vế)? v 2 = knt/h 


Hài 10.5: 


Hưdng dẫn giai 

a. 13.t vậi dưục lìôi vdi nhau hằng sựi _ z*. 

’ ’ ^ V N ? 

dầy không dàn do dó chúng » 

chuyên dộng vdi cùng gia tõc a p ^ I-|T 4 Ị,-Ị r f\ 

hình 1 °' 4a ' m%k vMMầMA mầ. 

Xót vạt I : mg - T| = ma lỊ "" 2 i ► 

I I 1*2 

Xét vật 2\ T: - T; - F im: = ma 

Xét vật 3 : Tị - F,„s< = ma Hình 10.4ii 

Mà; T, = T; = T; T, = T 4 = T' 


mt! 

- T = ma 

(!) 

T 

T-F ms = ma 

(2) 

T 

F,,.s = ma 

(3) 


Cộng ha phơdng trình vô ihco vê la có : 

mg - 2F im = 3ma 
mg - 2 Ịamg = 3ma 


=>a = 


l-2p _ I-2.0,2 ^ 

——g =-——.10 = 2 m/s 

3 3 


:=> T = mg - ma = in (g - a) = 0, ỉ (10 -2) = 0,8 N 
Từ (3) => T' = m(a + Lig) = 0,1(2 + 0,2.10) = 0.4 N 
h. Vận lôc ctia hai vật trôn hàn lúc dây dứt (1=1 s): 

v„ = a.l = 2 m/s 
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Gia lốc của hai vật trôn hàn sau khi dây đún : 

2pmg 


- 

a' = —-**- 

2m 


2m 


tag = -2 m/s 2 


Áp dụng công thức : 


V, - V ,, 2 = 2a's 


Quang đường hai vật trôn hàn đi được kể từ khi dăy đứt : 


=> s = 


- v; 




= 1 m 


2a" 2(-2) 

Đáp số: a) a = 2 m/s 2 ; T = 0,8 N; b) s = / 



CHƯƠNG III - TĨNH HỌC VẬT RAN 


> < 


CHỦ ĐỀ XI 

CÂN BANG CỦA VẬT RẮN KHÔNG ịQUAY 


A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


1. Điều kiện cân bằng của một vật chịu 
tác dụng của hai lực 

F, + F, = 0 => F| = F 2 

2. Qui tắc tổng hợp hai lực R ' * 

a. Hai lực có giá dồng qui I 

■ Phái trượt hai lực đó trên giá của * p t 

chúng đến điểm dồng qui. 

❖ Áp dụng qui tắc hình hình hành dể 
tìm hợp lực. 

F = F, +F 3 

b. Hai lực song song 

❖ Hợp hai lực song song cùng chiều (hình 11.1) 

F = F| + F 2 

F, d, .... ._. 

~~ = ~ (chia trong) 

F, dị 

❖ Hợp hai lực song song trái chiều (hình 11.2) 

• Song song và cùng chiều vơi lực 

thành phần nào có độ l(ìn lớn hơn. A <- - - 

■ Cọ độ lớn bằng hiệu hai độ lơn của 

hai lực thành phẫn. A 

■ Giá của hợp lực nằm trong mặt <--- 
phẳng của hai lực thành phần VÌ1 

thỏa điếu kiện: 

F, 

.- — nnaòơ 


Hình 11.1 


Hình 11.2 


(Chia ngoài) 


3. Điều kiện cân bằng của một vật rắn chịu tác dụng của ba lực 
a. Ba lực không song song 

■ Ba lực phải có giá dồng phang và dồng qui. 







■ Hợp lực của hai lực phái cân bằng với lực thứ ba. 

F, + F 2 + F, = 0 

b. Ba lực song song (hình 11.3) 

* Ba lực đó phải có giá đồng phẵng. 

■ Lực ử trong phiỉi ngược chiều vơi 
hai lực ở ngoài. 

■ Hựp lực của hai lực ờ ngoài phải 
cân bằng với lực ở trong. 

■ Từ hình 11.3: 

F, + F 2 + F, = 0 

F 3 = F, + F 2 i 

(chia trong) F| + Fị 

F 2 d, 

A Li_. .... £ Hình 11.3 

4. Cân hăng của vật răn trẽn giá dơ năm 

ngang (có mặt chân đế) 

• A lặt chăn đế 

Mặt chân đế của một vật là mặt đáy có hình đa giác lồi nhỏ nhất chứa 
tất cả các điểm tiếp xúc. 

■ Điều kiện cân bằng của một vật có mặt chân đế 

Giá của trọng lực phải đi qua mặt chân đế hay trọng tâm “rơi” trên 
mặt chân đế. 

5. Trọng tâm của một vật rắn 

a. Định nghĩa * 

Trọng tâm của vật rắn là điểm đặt của trọng lực tác dụng lên vật. 

b. Tính chất của trọng tâm 

■ Mọi lực tác dụng vào vật mà có giá đi qua trọng tâm sẽ làm vật 
chuyển động tịnh tiến. 

■ Mọi lực tác dụng vào vật mà có giá không đi qua trọng tám sẽ làm vật 
chuyển động vừa quay vừa tịnh tiến. 

Khi một vật chuyển dộng tịnh tiến ta có thể tính gia tốc chuyển dộng 
của nó như tính gia tốc của một chất điểm: 

_ _F 
m 

Trong đó 

m = khối lượng vật rắn; F = hợp lực có giá đi qua trọng tâm. 
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B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Điều kiện cân bằng của một vật chịu tấc dụng của hai lực - Qui tắc hựp hai lực 

_ 1 F, + F 2 = 0 = > F, = F 2 

Bài 1: Hai mặt phang đỡ tạo vói mặt plĩẳng 
nằm ngang các gỏc (Xị = 3Ơ’ và a% Trẽn 
hai mặt đó ngưòí ta đặt một quả cầu đồng 
chất có khối lượng KI kg như hình lĩ.4. 

Tính áp lực của quá cầu lên mỗi mặt 
phang dữ và góc ơx ỉ Ẩy g = w m/s 2 . 

Hình 11.4 



Giai 

Trọng lực tác dụng lỏn quả cầu là: 

p = mg= 10. 10= 100 N 
Ap lực của quá cầu len mồi mặt 
phẵng đỡ là p, , P 2 với: 

p=p, + p : 

Từ hình 1 1.4a ta cỏ: 
p, = Pcoscx, = 100.COS 30° = 50 yfĩ N 
a 2 = 90° - ot| = 60" 

Theo định lí Pitago: 

P: = ựp--P, 2 s-y/iõọ* -(5()V3) 2 = 50 N 



p 

Hình 11.4a 


_ Đáp sỔ:Pị = 50 N; p 2 = 50 N; a 2 = 60p 

Bài 2: Một vật mỏng lììnli chữ nhật có klìôi lượng m = 0,5 kg được dán chặt lên 
tường. Hệ số ma sát giữa tường với vật là 0,7. Hỏi áp lực ép vật lên tường 
tồi thiếu bằng hao nhiều để vật khống bị rơi xuống? 

Giải ^ ^ 

Điều kiện đổ vật dính trẽn tường mà không bị rơi xuống là lực ma sát nghỉ 
giữa lường và vật F,ns cân bằng với trọng lực Ptác dụng lôn vật. 

F ...MI >-P pPiH^min = p => pN mi(l = mg 

Vdi N ấp lực của vạt lác dụng lỏn lường; F, mm j„ = ịửtnùn 
Áp lực lối thiểu ép vật lên lường dể vật không bị rơi xuống là: 


N ..!S.MJỈ.» n 


Đáp số: N mm = 20 N 
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I. Điều kỉện cân bằng của một vật rắn chịu tác dụng của ba lực 

F, +F 2 +F 3 =0 


Bài 3: Một vật cân bằng dưới tác dụng 
đồng thời của ba lực song song 
đồng phẳng như hình ILS. Biết F 
= 90 N, OOị = 30 cm; 00 2 = 60 
cm góc a = 60°. Tính F h F 2 . 



Giải 

Điều kiện cân bằng của ba lực: 

F = F, + F 2 = 90N 
OOị X 30 cm; OƠ 2 = 60 cm; a = 60° 


ĩl ỉầl QQ: • cosa 60 
F 2 ~d| ~ OOị.cosa” 30 


F,=2F 2 


=> -F| = 60 N; F 2 = 30 N 

Đáp số: Fị = 60 N; F 2 = 30 N 


Bài 4: Một khối hình trụ đồng chất có 
khối lượng m X 3 kg, chiều cao h = 
30 cm, bán kính mặt đáy R = 10 
cm đặt trên mặt phẳng nghiêng 
một góc a như hình 11.6. Biết hệ 
lực ma sát của mặt phẳng nghiêng 
và khôi trụ bằng 0,707. 

a. Xác định trọng tâm của khỏi 
trụ. 

b. Tinh góc giới hạn a,„ của mặt 
phẳng nghiêng trong hai trưỉing 



>>>»>>>>>>>>>>»>! 






Hình 11.6 


hợp sau: 

❖ Khối trụ chưa bị trượt xuống. 

❖ Khối trụ chưa bị lật nhào. 
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Giải 

a. Trọng lãm của khối tru là điểm dạt o của trọng lực p, o là tâm của 
khối trụ. 

b. Khi đặt khối trụ len mặt phẩng nghiêng như hình 11.6, có các khả 


năng sau: 

■ Vật đứng yên ơ đỏ. 

■ Vật trươt xuống. 

■ Vật đổ nhào. 

♦> Các lực tác dụng vào khối trụ 
gồm: 

Trọng lực P: p = mg 
Phản lực N: N = Pcosa 
Lực ma sát: F ms = ỊiN = ỊiPcosa 
Phương trình chuyển động của 
khối gỗ khi hị trượt xuống là: 

p + N + F I1IS = ma 



Hình 11.6a 


❖ 


Chiếu lcn phương Ox: Psina - F ms = ma 
Điều kiộn đố vật không bị trượt xuống a < 0 

=> Psina < F ms = pPcosa =>tga < |i = 0,707 
=> a< 45" => a„, = 45" 

Điều kiện để vật khỏng bị lật nhào là giá của trọng lực phải rơi vào mặt 
chân đố, lức là phái rơi vào khoáng CD. Mà giá của trọng lực nằm ở 
giao điểm o của hai dường chéo AC và BD. 

Từ hình 11.6a điéu kiộn giới hạn dể khối trụ đứng yôn không bị lật nhào 


là giá của trọng lực trùng với đường AC. Do đó: 

R 

_ HC _ 2 _ R _ 10/3 _ 

tga '"" HO “ h “ h’ ~ 30 ” 3 


=> a m = 30" 


2 


Đáp số: b) a,„ lniự , = 45"; a,„ lạ, = 30 9 


c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 11.1: Người ta dùng một lực ngang F = 29,4 N đổ cp một vật vào 
tường như hình 11.7. Hộ số ma sát nghỉ giữa vật và tường 
ỉầịi = 0,5. Lẩy g = 9,8 0 )/s\ 

a. Muôn giữ được vật đứng ycn thì khối lượng của VỊt tối 
đa bằng bao nhicuV 

b. Xác định lực mà tường tác dụng lẽn vật. Vẽ lí.iih biểu 
diễn lực dỏ. 
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Bài 11.2: Hai người dùng một chiếc gậy dài 1,8 m để khiêng một kiện hàng có khối 
lượng 90 kg. Biết lực tác dụng của kiện hàng lên vai người thứ nhít là 600 
N. Xác định lực tác dụng của kiện hàng lên vai người thứ hai và điểm treo 
kiện hàng cách vai mỗi người hì hao _ ^ 


nhiêu? Bỏ qua trọng lượng của gậy. 

Lấy g = 10 m/s\ 

Bài 11.3: Mọt ván gỗ chiều dài AB = 1,8 m chịu 
tác dụng đồng thời của hai lực F| = 300 
N đặt tại đầu B, F 2 = 100 N có phương, 
chiều và điểm đặt tại o như hình 11.9. 

Hỏi phải đặt tại đầu A một lực F.í có 
phương chiều và độ lớn bằng bao nhiẽu 
đố ván gỗ can hằng. Tính khoảng cách 
OA. Bỏ qua trọng lượng của ván gồ. 

Bài 11.4: Một vật CÓ khối lưựng m = 30 kg chuyển 
động trôn mặt sàn nằm ngang dưới lác dụng 
của một lực F làm với hướng chuyển động 
một góc a = 30° như hình 11.10. Hộ số ma sát 
trượt giữa vật với sàn nhà là ịịị = 0,25. Tính 
độ lớn của lực F đổ: 

a. Vật chuyển động với gia 
tốc a = 2,5 m/s 2 . 

b. Vật chuyển dộng thẳng 
đều. Lấy g = 10 m/s 2 . 

Bài 11.5: Một cây cầu dài 80 m được 
bắc qua một con kenh như 


ẠF 



o 


Hình 11.9 


B 




V* 







hình 11.11. Lực mà cầu tác 
dụng lôn hai bờ kônh tại hai 
đầu cầu A, B lần lượt là F A = 
4.10* N, Fb = 6. lò N. Tính 
khối lưựng của cầu và trọng 
tâm của cầu cách đầu A một 
khoảng bằng bao nhieu? Lấy g 
= 10m/s 2 . 

Bài 11.6: Một chiôc đèn được treo vào 
tường nhờ một dây xích AB. 
Muốn cho đèn ở xa tường 
người ta dùng một thanh chống 
nằm ngang, một đầu tì vào 
tường, còn đầu kia tì vào điểm 
B của dây như hình 11.12. Cho 
biết đòn có khối lượng 4 kg và 
dây xích hợp với tương một góc 
45°. Tính lực căng của các 
đoạn dây xích AB, BC và phán 
lực của thanh. Lấy g = 10 m/s 2 . 


Hình 11.11 

A 
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Bài ì 1.7: Hày xác định trọng lâm của mộl 
hăn mỏng, đồng chai, hình chữ 
nhật, dài 12 cm, rông 6 cm, bị 
cắt mâl mộl mâu hình vuông cỏ 
cạnh 3 cm hình 1 1.13. 

Bài 1 IM: Hai khối hình trụ giống hột nhau 
cỏ hán kính tiết diện là R = 20 
cnì được chồng lên nhau như hình 
11.14. Hỏi khoang cách giữa tâm 
của hai mặt tiết diện xa nhiìl 
hằng hao nhicu mà hình trụ trẽn 
chưa hị đổ. 


•> À 



Hình 11.14 


CHI) HE XII 

CÂN BẰNG CỦA VẬT RAN có trục quay cố ĐỊNH 


A CÁC CỐNG THỨC CHÍNH _ 

1. Tác dụng của lực đôi với một vật có trục quay cô định 

■ Lực chỉ gây ra lác dụng quay khi giá của lực không đi qua trục 
quay. 

■ Giá của lực càng xa trục quay thì tác dụng làm quay vật càng mạnh. 

■ Vạt chỉ dứng yên nêu lực tác dụng có giá đi qua trục quay. 

2. Mô men lực 

Mô men của một lực F vuông góc với trục quay là đại lượng đặc trưng 
cho tác dụng làm quay cua lực quanh trục đó và được đo bằng tích của 
lực với cánh tay đòn của nó. M = F.tl 
Cánh tay đòn là khoáng cách lừ trục quay đến giá của lực. 

Đơn vị của mô men lực: N.m 

3. Diều kiện cân hằng của một vật rắn có trục quay cô định 

L F =Õ 

2 > = 

phiii Trái 

4. Ngẫu lực 

Hai lực song song, ngược chiều và có dộ lổn bằng nhau, nhưng có giá 
khác nhau và cùng tác dụng vào một vật gọi là ngẫu lực. 


y M 
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F, = F 2 = F 


5. Mô men của ngần lực 

* Đặc trưng cho tác dụng làm quay vật rắn của ngẫu lực 

M = F|.d| + F 2 .d 2 
M = F(d| + d 2 ) = F d 

Trong đó: 

F = F| = F 2 

d = d| + d 2 = khoảng cách giữa hai giá của hai lực F, và F 2 . 

* Đơn vị của mô men ngẫu lực: N.m 
■ Đặc điểm của mô men ngẫu lực 

Không phụ thuộc vào vị trí của trục quay vuông góc với mặt phẳng 
của ngẫu lực. 


Iỉ. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Điều kiện cân bằng của niột vật rắn có trục quay cô'định 


!? = »; Ẹ M = Z M 

phui Trái 


Bài 1: Một vật dồng chất hình hụp có khối 
lượng m, cạnh Aỉỉ = a = 60 an, cạnh 
IỈC = b = HO an. Ngưỉti ta tác dụng một 
lực F len điểm li theo phương vuông 
góc với BC như hình 12.1. Khi lực tác 
dụng dạt giá trị F = 25 N thì khối gỗ 
bắt đầu bị đố. 

a. Xác định trụng tâm của vật. 

b. Tính khíii lượng m cua vật. 



D c 

Hìnih 12.1 


Giai 

a. Trọng tâm của khối gỗ là điểm đặt o 
của trọng lực p, o là giao điểm của 
các đường cheo của hình hộp chữ nhật 
hình 12. la. 

b. Các lực lác dụng vào khôi gỗ là trọng 
lực p có điểm đặt tại tâm o của khối 
gỗ và lực F cỏ điểm đặt tại B. 
Đicu ( kiộn để khôi gỗ chưa hị đổ: 

Mp > M|: 


B 
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D c 

Hìmh 12.1a 


"► F 























=> P.dp > F.di 


a 

Trong đỏ: dp = ” = }0 <:m 


dị. = b = 80 cm 

Lực tác dụng dỏ khỏi gỗ hắt dầu do là: 

F.d| = p d|> = mgd|> 
p c Ị 24.80 

Khối lượng của khối gỗ là: => m = - — = ——6.4 kg 
' gdp 10.30 

Đáp số: m = 6,4 kg 

2. Ngẫu lực - Mô men ngẫu lực 

F|=F 2 = F 
M = F|.d| 4- F 2 .d 2 
M = F(d| +d 2 ) = F.d 


Bài ỉ: Một vật chịu tác dụng của một ngẫu lực cỏ độ lớn Fj = ỉ ? 2 = F = 15 N. 
Cánh tay đòn của ngẫu lực là d = 40 cm. Tínlt mỏ men cua ngăn lực. 

ỉiai 

Mô men của ngẫu lực: M = F.d = 15.0,4 = 6 N.m 

___ Đápsố: M = 6N.m 

Bài ĩ: Một vật rắn phắng, mỏng có dạng một hình chữ nhật ABCD, cạnh AB 
= a = 60 an, cạnh BC = I) = 80 an. Người ta tác dụng vào vật một ngẫu 
lực nằm trong mặt phang của hình chữ nhật. Các lực có độ lớn 50 N và 
dặt vào hai đính A và c. Tính mỏ men của ngẫu lực trong các trường 
ItỢp sau: 

a. Các lực vuông góc với cạnh AB. 
h.Các lực song song với cạnlỉ AB. 
c. Các lực vuông góc với AC. 

Giái 

a. Các lực vuông góc với cạnh ÂB như hình 

12.2a. 

di = AB = a = 60 cm 
Mỏ men lực khi dó: 

M| = F .d| = 50.0,6 = 30 N.m 

b. Các lực song song vdi cạnh AB như hình 

12.2H. 

d 2 = BC = h = 80 cm 
Mỏ men lực khi đỏ: 
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M 2 = F ,d 2 = 50.0,8 = 40 N.m 
c. Các lực vuông góc với AC như hình 12.2c. 

dỉ = a/cT+Tt = 100 cm = 1 m 
Mô men lực khi đó: 


M, = F .dí = 50 . 1 = 50 N.m 





Hình 12.2H 





Hình 12.2c 


Đáp sô: a. Mi = 30 N.m; b. M - 40 N.m; c. M = 50 N.m 

BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

iài 12.1: Dùng mội ròng rọc cố định cỏ dạng một đìa phẵng 
tròn có khối lượng không đáng kổ, cổ bán kính R = 

20 cm. Dùng một sợi dây không co dãn có khối 
lượng không đáng kc vắt qua ròng rọc. Hai đầu dây 
treo hai vật khối lượng m u m 2 như hình 12.3. Tính 
mô men lực tác dụng len ròng rọc và gia tốc chuyển 
động của hộ trong các trườrig hựp khối lượng của 
hai vật như sau: 

a. mi = m 2 = 2 kg 

b. Ỉ11| =4 kg; m 2 = 6 kg 



Hình 12.3 


Lấy g =10 m/s 2 . 

1 ỉài 12.2: Một vật rắn phẳng, mỏng có dạng một hình tròn 
tâm o, bán kính R = 30 em. Người ta tác dụng vào 
vật một ngẫu lực nằm trong mặt phang của hình 
tròn tại hai đầu A, B của một đường kính như hình 
12.4. Các lực cổ độ lớn 12 N. Tính mỏ men của 
ngẫu lực. 
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Hài ỉ2.3: MỘI thanh chắn đương dài AB = 8,1 m cỏ khối lượng 2(K) kg cổ trọng 
lãm cách đầu A là 1,3 m 

Thanh cỏ thố quay quanh ^ ~1 _ o. . 

trục nằm ngang o cách đầu L. — Ạ y ... 

A là 1,7 m như hình 12.5. ^ 1 Hình 12.5 

Hỏi phải tác dụng vào đầu ■ 

B một lực thắng đứng 

hướng xuống và cỏ độ lỏn hằng hao nhiêu để thanh được giừa nằm 
ngang. Lây g = 10 m/s . 

Hài 12.4: Một hàn đạp của máy lập thể thao 

gồm một thanh OA cố khối lượng \ 

không đáng kể, có chiều dài 50 cm \ F 

quay dễ dàng quanh trục nằm ngang 

o. Một lò xo gắn vào điểm giữa c. , r 

Người ta lác dụng vào đầu A của ^ 

thanh một lực F = 200 N hướng thẳng _ 

đứng xuống dưới hình 12.6. Khi thanh o 
ờ trạng thái cân hằng, lò xo có phương Hình 12.6 

vuông góc với OA, và OA làm thành 
một góc 30° so với dương nằm ngang. Tính: 

a. Phản lực của lò xo vào thanh. 

b. Độ cứng của lò xo, biết lò xo ngắn đi 10 cm so với lúc không bị nén. 
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ài 11.1: 


tài 11 . 2 : 


HƯỚNG 


DẪN GIẢI VÀ ĐÁP ÁN CHƯƠNG III 
TĨNH HỌC VẬT RẮN 


CHÚ ĐE XI 

CÂN BẰNG CỦA VẬT RAN không quay 

Hưđng dẫn giái 

Điều kiộn để giữ được vậi đứng yên: R 

F_u; > p 

1 ms nghĩ — 1 

F msnp hi = pF > mg 

Muôn giữ được vật đứng yên ihì khối'lượng của 

vật tối đa phải thỏa là: 

_ pF 0,5.29,4 _ .. 

m m ,xg = M.F => m MI = ^ = 1,5 kg 

J : Hình 11.7a 

. Các lực tương tác giữa vật với tường gôm: 

❖ Lực ép F cân bằng với phản lực vuông góc 

N : 

. N = F = 29,4 N 

❖ Lực ma sát nghỉ F, mn ghì: 

F,„s nghỉ = pF = 0,5.29,4=14,7 N 

Vậy phản lực toàn phần của tường lác dụng vào vật là R . Từ hình 
11.7a ta có: 

R = Ựn 2 +F ) : Rllghi = ^29A 2 + 14,7 2 = 32,87 N 

tìáp số: m, mx = 1,5 kg; R = 32,87 N 



Hưứng dẫn giải 


Trọng lượng của kiện hàng là: 

p = nag = 90.10 = 900 N 
Gọi p|, p 2 lần lượt là lực tác dụng 
của kiện hàng lên vai người nhất 
và thứ hai. Ta có: 

p = p, + p, = 9<X) N 
Lực tác dụng của kiện hàng lên vai 
người thứ hai là: 

p 2 = p - p, = 900 - 600 = 300 N 
Từ hình vẽ 11.8 ta thấy điều kiện 
cân bằng: 


A o B 



Hình 11.8 
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Hài 113: 


ch _ỊL_ 300 I 
d: ~ P| ~ 600 ~ 2 

d ' = 2cỉ I 

prrdị + d: = 3d, = L<Sm 
-> d| = 0,6 m; d: = 1,2 m 

Dáp số: di = 0,6 m; dj = 1,2 m 


Hưong dẫn giai 

Gọi F là họp lực của hai lực F|, 

F 2 ; d| = OA; ủ 2 = AB = 1,8 m. Vì 
Fí đặt tại A nen de ván can bằng 
thì F phải trực đối với F<. 

Áp dụng qui lắc họp hai lực song 
song trái chiêu ta có: F| > F 2 ncn F ^ 
song song và cùng chiều với lực 
F| và có độ lớn: 

F = F, - F : = 300- 100 = 200 N 
Giá của hợp lực nằm trong mật 
phẳng của hai lực thành phần và 
thỏa điều kiộn: 

ch _ Fị_ 

dĩ " b\ 

=> OA = dị = ~~ .d: = —— .1,8 = 0,6 ITI 
Fị 300 

Vậy F.ìCÓ phương chiều song song với F 2 và có độ lớn F} = F = 200 N 
như hình 1 1.9a. 

Dấp sĩỉ: F* = 200 N; OA = 0,6 m 



Hình 11.9a 


Hài 11.4: 


Hưởng dẫn giải 

V Từ hình 1 1. lOa các lực tác dụng vào vật gồm: 
■ Trọng lực p thẳng dứng hương xuống: 


p = mg 

■ Phản lực N thẳng đứng hướng len 



■ Lực ma sát F ms hướng nằm ngang và 


ngược chiều chuyển dộng: 


Hìmh ll.lOa 


F,mx * p,.N 
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( 1 ) 


■ Lực kéo của người đó F . 

Theo định luật II Niu-tơn: 

p 4- N + F ms + F = mă 

Chiêu (l) len phương ngang Ox ta cỏ: 

- F ms + F cosa = ma (2) 

Chiếu (ỉ) lỏn phương thẳng đứng Oy ta có: 

- p + N + Fsinot = 0 

N = p - F sina (3) 

Mặt khác: 

F,ns = ịẰị. N = (P - F sina) (4) 
Từ (2) và (4) suy ra: Fcosa - p, .(P - F sina) = ma 

m.<n,.g+a) 

• => F = 

cosot + |.t| .sina 

a. Trường hựp vậl chuyển động với gia tốc a = 2,5 m/s 2 : 


F = 


m. ( n,.g +a) 


30.(0.25.10 + 2,5) 


= 151,4 N 


cosa + n, .sina cos 30° + 0,25. sin 30° 

h. Trường hợp vật chuyển động thẳng đều, tức a = 0: 

p- 30.0,25.10 7 N 

cosa + q, .sina cos3()" +0,25 sin 30° 

Đáp số: a. F = 151,4 N; b. 1< = 75,7 N 


Hài 11.5: 


Hưởng dẫn giăi 

Gọi d A = AG là khoảng cách lừ trọng tâm G đen bờ mường A. 

Gọi tl|Ị = BG là khoảng cách từ trọng tám G đến bờ mương B. 

Theo qui tắc tổng hơp hai lực song song cùng chiều, trọng lượng của cầu : 

p = Fc, = F,\ + Fh = 4.1 () 5 + 6.10 S =10 a N (1) 

Khối lượng của cầu là: 

p 


Mặt khác: 


m = — = 10 5 kg = 100 tấn 
g 

ịỊịl = £ạ. 
d A f b 

AB = d A + du = 80 m 

(2) => d A = ,u lt = |d B = l,5d„ 
Fa 2 


( 2 ) 

(3) 

(4) 


Thố (4) vào (3) ta được: AB = 2,5dịỉ = 80 m => d|j = 32 m 
Trọng tâm của cầu cách đầu A một khoảng: 

d A = AG = AB - d|i = 48 m 

Đáp sô': m = 100 tấn; d A = 48 m 
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Hài 11.6: 


lìàiìl.l 


Hướng chín giái 


Các lực tác dụng vào B gồm: 

■ Lực câng dây treo của đoan 
BC bằng f. 

■ Trọng lực của đòn p = mg 
luôn thẳng đứng hướng 
xuỏng. 

■ Phản lực N của thanh nằm 
ngang 1 mặt phầng tường. 

■ Lực căng dây T của đoạn 
AB cỏ giá trùng vơi phương 
dây treo AB. 

Điều kiộn đe vật cân hằng là: 
p + N + f =0 

Hợp lực của p và T cân bằng 
với N được vẽ trên hình 
1 L12a. 


A 



Từ hình 11.12a ta suy ra: 

vì a = 45" nen: N = p = nig = 40 N 

Lực căng dây của đoạn AB là: 

T = = 40^2 N 

Đáp số: T = 4ỉhỈ2 N; N = p = 40N 


Chọn hộ trục tọa độ 
Oxy như hình 11.1 .Ta. 
Ta chia hình trôn thành 
hai hình: 

Hình chữ nhạt có cạnh 
6 cm X 9 cm cỏ trọng 
tâm Oị và hình vuông 
có cạnh 3 cm X 3 cm cỏ 
trọng tam 0 : . 

Từ hình 11.13a ta suy 
được toạ độ của: 


Hương dẫn giái 



Hình 11.13a 


Oi ( X| =4,5 cm, yi = 3 cm) 
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0,< X: = 10,5 cm; y 2 = 4.5 cm) 

Gọi P| S| và p 2 , s 2 lần lượt là trọng lượng và diện lích của hai hình trôn. 
Ta cỏ: 

5- = |l = Ể4=6 

P; s, 3.3 

=>p, =6P : và P = P| +P 2 = 7P: (1) 

Gọi G là điểm đậl trọng lâm của hình trôn: di, d 2 là cánh tay đòn của P|, 
p 2 theo qui tắc hợp lực song song la cổ: 

Áp dụng qui tắc hợp lực song song giữa hai lực P|, p 2 , trọng tâm của vật 
đặt tại G sao cho: 

d, = Q,G p 2 1 
d 2 O G 'p, 6 

=> d 2 = 6d| (2) 

Từ hình 11.13a ta suy ra:d = d| + d 2 = x 2 - X| = 10,5 — 4,5 = 6 em (3) 
Từ(2) và (3) suy ra: d = dị + d 2 = 7d| = 6 

d| = — em * 0,857 em ; d 2 = 5 — em ~ 5,143 em 

Tọa độ của trọng tâm G: X(j = X| + d| = 4,5 + 0,857 = 5,375 em 

Lí luận tương tự la cổ: y C ; = y I + — ' 

4,5-3 

y ( ;= 3 + —-—= 3,214 em 
7 

Vậy tọa độ trọng tâm của vật là: X(Ị = 5,375 em; yc = 3,214 em 
Hay khoảng cách OịG là: 

0|G = J(x ti - X,) 2 + (y (J - y I ) 2 =a/(3.375~4,5) 2 +(3,214-3) 2 »0,883 


Bài 11.8: 


em 

Đáp số: X(i = 5 ,375 em; ya = 3 ,2 /4 em; OjG &0,883 em 


Hưdng dẫn giai 

Trọng tâm của hình trụ nằm tren dường thẳng dứng qua tâm o. Điều kiộn 
để hình trụ hen trôn chưa hị đổ là giá của trọng lâm của hình trụ phía trôn 
còn nằm trong mặt đáy (mạt chân đế) của tiết‘diện hình trụ phía dưới. 
Vậy khoảng cách giữa lâm cùa hai mặt tiết diện xa nhất là khi tâm mặt 
đáy của hình trụ trôn nằm trôn đường chu vi mặt đáy của hình trụ dưới. 
Tức là hai lâm cách nhau một khoáng: 

0|0 2 = R = 20 em 


Đáp số: Oịơ 2 = 20 em 
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CHI; ĐE XII 

CÂN BẰNG CỦA VẬT RAN CÓ TRỤC QUAY CÔ ĐỊNH 


Hài 12.1: 

Iliídng dẫn giai 

a. Khi niị = m 2 = 2 kg 

Mô mcn lực tác dụng lên ròng rọc dược tính hỏi công thức: 

M = (T,-T : ). R 

Trong dỏ: T| = P| = niịg 

T: = P: = m 2 g => T, = T 2 => M = 0 
=> Ròng rọc không quay; Hai vạt không chuyến động 
h. m I =4 kg; m 2 = 6 kg 

Ta cỏ: T| = Pị = ni|g = 40 N 

T : = p 2 = iTbg = 60 N 

Mỏ mcn lực lác dụng lon ròng rọc dược tính hỏi công thức: 

M = (T 2 - Tị). R => M = (60- 40). 0,2 = 4 N.m 
Ap dụng định luật II cho hộ hai vật la cỏ: 

Pị + p, = (ỉTỉ| 4- m 2 ) . ã 

Chọn chiều dương là chiều chuyến dộng của hộ ta cỏ: 

p 2 - P| = (niị + m 2 ).a 

Gia lốc chuyển dộng của hộ là: 

(m 2 ^m,Cg 6-4 . 2 

a= =-—-.l()=2m/s 

mi+m 2 6 + 4 

Đáp số: a) M = 0; a = 0; b) M = 4 N.m; a = 2 m/s 2 

Hài 122: 

Hưong dẫn giai 

Từ hình 12.4 ta cỏ: d = AB = 2 R = 60 cm = 0,6 m 
Mô mcn của ngẫu lực; 

M = F.d= 12.0,6 = 7,2 N.m 

l)áp số: M -7,2 N.m 


a = 0 


F 



Hình 12.4 


Bài 122: 


Hưởng dẫn giai 
Đổ thanh dược giữ nằm 
ngang thì hợp lực của trọng \ 
lực p của thanh chấn và lực 
F phải cỏ điếm đật lại o. 

Từ hình 12.Sa, áp dụng qui 
tắc hỢp lực song song cùng 
chiều ta có: 


0 



G 

i rl 


f Hình 12.5a 


H 
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* F OG 
p “ OB 

Vđi: 

p = mg = 200.10 = 2(K)0 N 
OG = OA - GA =1,7- 1,3= 0,4 m 
OB = AB - OA = 8,1 - 1,7 = 6.4 m 
Độ lớn của lực F hằng: 

0,4 .. 

F= --.2000 = 125 N 


tìáp số: r = 125 N 


liài 12.4: 


Hưứng dẫn giải 

a. Gọi F c là phán lực của lò xo lác dụng vào ihanh, đó cũng chính là lực 
đàn hồi F,||, của lò xo khi đó hình 12.6a. Vì thanh ở Irạng thái cân hằng 
nên: 

F.d,: = F ( ,dc 
F.OAcos 3()" = F c .OC 

_ __ _ F.OA.cos30" _ 200.0,5.COS30 1 ’ _ inA ỊT .. 

=> F Jh = Fc = “-- = 100V3 N 


b. Theo định luậl Húe ta có: 

Fjh = k.Ax 
Độ cứng của lò xo: 

k = ^ = - iV ~ = 1000 >/3 N/m 
Ax 0,1 

Đáp số; /'(•J= m/ì N; k = 1000/3 N/m 



Hình 12.6a 
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CHƯƠNG IV - CÁC ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN 

CHỦ ĐẺ XIII 

ĐỊNH LUẬT IĨẢO TOÀN ĐỘNG LƯỢNG 
CHUYỂN ĐỘNG BANG phản Lực 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

/. Động lượng 

Động lượng của một vật chuyển động là đại lưựng đo bằng tích của khối 
lượng và vận tốc của vật. 

|i = mv => p = mv 

Đơn vị (hệ SI) của động lượng: kg.m/s 

2. Định lí biên tliiên (lộng lượng 

Độ biến thiên động lượng của một vật trong một khoảng thời gian nào 
đó bằng xung lượng của lực tác dụng lên vật trong khoảng thời gian đó. 

Ap= p : - p, = FAt 

FAt = xung lượng của lực F trong khoảng thời gian Al. 

3. Hệ kín 

Một hệ vật được gọi là hệ kín nếu không có tác dụng của ngoại lực, 
hoặc nếu có thì các lực này phải triệt tiêu lẫn nhau. 

Ef = õ 

Iiịtoạilực 

4. Định luật bảo toàn (lộng lượng 

Vec tơ động lượng toàn phần cua hộ kín được-bảo toàn, 

p = P' = const 

Một hệ cô lập có N vật thì : 

p, + p 2 + •■■+ p N = con si 

Hay: 

niịVi + 1IÌ2 V>+...+1112 V-N — nìI Vị -mììtVt + ...+ I112VN 

5. Nguyên tắc chuyến động bằng phản lực 

Trong một hệ kín nếu có một phần của hệ chuyển động theo một 
hướng, thì theo định luật bảo toàn động lượng, phần còn lại của hệ phải 
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chuyển động theo.hướng ngược lại sao cho: 

mr Vi + m 2 v 2 = cọnst 

6. Động cơ phản lực - Tên lửa 

Động cơ phản lực là động cơ có tua bin nén. Phần đầu của động cơ có 
máy nén để hút và nén không khí. Khi nhiên liệu cháy hỗn hợp khí 
sinh ra phụt về phía sau vừa tạo ra phan lực đẩy máy bay, vừa làm 
quay tua bin của máy nén. 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Động lượng - xung lượng - Độ biến thiên động lượng 

p = mv => p = mv 

Ap = p 2 - Pi = FAt 

Bài 1: Một hệ gồm hai vật có khôi lượng mj = 2 kg, m 2 = 3 kg có vận tốc Vị = 3 m/s, 
m 2 = 2 m/s. Tính độ lớn động lượng của hệ trong các trường hợp sau: 

a. Biết V/ tt V2. 

b. Biết V/ ti V2. . 

c. Biết V/JL v 2 . 

Giải 

a. v,ttv 2 

Vitt v 2 => Pị tt p 2 
Độ lớn động lượng của hệ: 

p = Pi + P 2 = ni|V| + m 2 v 2 = 12 kg.m/s 

b. Vi ti v 2 

ViUv 2 => p| tị p 2 
Độ lớn động lượng của hệ: 

p = pi - p 2 = mịVI - m 2 v 2 = 0 

c. V|± v 2 

VI 1* => P| lp 2 
Độ lớn động lượng của hệ: 

p = -y/pỉ + P 2 = 6V 2 kg.m/s 
Đáp số: a) p = 12 kg.m/s; b) p = 0; c) p = ố V 2 kg.m/s 
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Bài 2: Một quả bóng có khỏi lượng m = /,2 kgy đang bay ngang với vận tốc V/ = 
3 m/s thì đập vuông góc vào một bức tường thẳng đứng , bay ngược trở lại 
the4) phương vuông góc với bức tường với vận tốc v 2 = 2 m/s. Tính độ biến 
thiên động lượng của quả bóng. 

Hưđng dẫn giải 

Gọi p 2 ỉà đọng lượng của quả bỏng sau khi đập vào tường bay ra. Khi đó: 

p 2 tị p, 

Độ bicn thicn động lượng: 

Ap= p 2 - p, 

Chọn chiều dương là chiều bay ra của quả bóng sau khi đập vào tường, 
ta có: 

Ap = p 2 - í-pi) = m(v 2 + V|) = 1,2 . ( 2 + 3) = 6 kg.m/s 

Đáp sô: Ap = 6 kg.m/s 


2. Bảo toàn động ìưựng 


p = P' = const 

Một hệ cô lập cỏ N vật thì : p, + p 2 +...+ p N = khôngđổi = const 


Hay: 

mỊ Vị + iTầ 2 v 2 + ...+ 1TI2 VN = mI V| ’ 4- IH2v 2 ’+ ...+ 11Ì2 VN ’ 

Bài 3: Một viên đạn đang bay thẳng đứng lên cao với vận tốc 80 m/s thì nổ ra 
thành hai mảnh , mảnh thứ nhất có khối lương gấp đôi mảnh thử hai, 
. cỗ vận tốc hướng theo phương nằm ngang và độ lớn vận tốc Vị = 90 
_ _ m/v. Tính độ lớn vận tốc và phương của mảnh thứ hai . 

~ ^ Giải ^ ~ 

Động lượng của hộ trước khi nổ: p - mv 
Với p = m.v = 8()m 

Động lượng của hẹ sau khi nổ: p = p, + p 2 = m, V| + m 2 V2 

Ap dụng định luật báo toàn động lượng ta có: p = p => p = P| + p 2 

1 2 

Mặt khác: m = nii 4* m 2 và mI = 2m 2 =>m ? = — m; m, = — m 

2 3 3 


Do đố: 


2 .. 1 

m,V| = -niv, ; p 2 = m 2 v 2 = —mv 2 


Theo đổ ta cỏ: V| _Lv=> P| lp • Ap dụng định lí Pitago: 
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Suy ra vận tốc của mánh thứ hai là: 

Vj = 3 Ịm 2 +(|.9()r = 100 m/s 

Phương của mảnh thứ hai hợp với phương 
han đẩu của vicn đạn góc a như hình 13.1 
vơi: 

2 2 
■mv| 90 

tga = - = 4 — = 0,75 => a = 37° 

p mv 80 



Đáp sô': V 2 = 100 m/s; a = 37° 


3. Chuyển động bằng phản lực 


Bài 4: Một súng có khối lượng M = 25 kg được đặt trên mặt đất nằm ngang. 
Hắn một viên đạn kliốỉ lượng m - 200 g theo phương nằm ngang. Vận 
tốc của đạn là V = 100 m/s. Tính vận tốc giật lùi V 9 của súng. 

Giải 

Xcm hộ súng và đạn như một hộ kín. 

Động lương của hộ trước khi hắn: p = (M + m).v = () 

Động lượng của hộ saú khi bắn: p' = mv + MV' 

Áp dụng định luật hảo toàn động lượng ta có: p = p' o mv + MV' = 0 
Chọn chiều dương là chiều vận tốc của viẹn đạn, ta có: 

M . V T = - m . V 

Vận lốc giật lùi V’ của súng: => V'= = “— 77 — = -0,48 m/s 

M 25 

Đáp số: V’ =. 0>48 m/s 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Hài 13.1: Một vật nhỏ khối lượng m = 2 kg rơi tự do. Tính độ hiến thiên động 
lượng của vật lừ thơi dicm thử ha đốn thời đicm thứ năm kể từ lúc bắt 
đầu rơi. Lấy g = 10 m/s 2 . 

Hài 13.2: Một lực 30 N lác dụng vào vật m = 200 g đang nằm yôn, thời gian tác 
dụng 0,025 s. Xác định : 

a. Xung lượng của lực tác dụng trong khoảng thời gian đỏ. 

b. Vận tốc của vật. 
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Bài 13.3: 


Bài ì3.4: 


Bài 13.5: 


Bài 13.6: 


Bài 13.7: 


Bài 13.8: 


MỎI ỏ lỏ khối lương 25 làn đang chuyển động với vận lốc 43,2 km/h 
hồng gặp mội chướng ngại vậl trẽn đường nen thắng (phanh) giíp. Sau 5 
s xe đứng lại. Tính lực hãm phanh. 

Một khẩu pháo cỏ khối lượng M = 100 kg được đặt trcn mặt đất nằm 
ngang, nòng pháo hướng chếch 43° so với mặt đất. Bắn một viôn đạn 
pháo có khối lương m = 2 kg, có vận lốc là V = 40 m/s. Tính thành phần 
vận tốc giạt lùi V" của súng theo phương ngang. Bỏ qua ma sát giữa 
khẩu pháo vơi mặt đai. 

Một khẩu súng trương cỏ viên đạn khối lượng m = 20 g nằm yôn trong 
súng. Khi bóp cò, dạn chuyến dọng trong nòng súng hCl 2 ms và đạt 
dược vận tốc khi lơi dầu nòng súng là 700 m/s. Tính lực đẩy trung hình 
của hơi thuỏc súng. 

Một ten lửa cơ khôi lương 50 tân dang hay thắng đứng len vơi vận tốc 
V = 200 m/s so vơi mật đất thì phụt ra một lượng nhiên liệu có khối 
lượng 10 lan tức thơi ra phía sau vơi vận lốc khỏng đổi Vị = 600 m/s so . 
vơi ten lửa. Tính vận lốc v : của ten lửa so vơi mặt đất ngay sau đó. 

Mọt quá hỏng cơ khối lượng m = 500 g, dang bay ngang vơi vận tốc 
V| = 4 m/s thì đạp vào mọt hức tương thắng đứng dưới góc tơi (X = 30°, 
hay ngược trở lại theo theo qui luạl 
phán xạ gương vơi hức tương vơi vận 
tốc v 2 = V|. Tính xung của lực tác dụng 
của tương len quá hóng. 

Mọt ngươi 50 kg nhay cầu nhay vọt lên 
trôn vơi vận tốc Vo = 5 m/s lừ một caII 
nhay ơ độ cao 5 m xuống nươc như 
ninh 13.3. Bicl lực can mà nươc tác 
dunìi len ngươi là 400 V? N. Tính thơi 
gian và quãng dương ngươi đó đi dược 
trong nước cho Iríi lúc dừng' lại. 



Hình 13.3 


CHỦ ĐỀ XIV 
CÔNG VÀ CÔNG SUẤT 

A. CẤC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

1. Công 

Công được tính theo biểu thức: A = Fseosơ. 

Trong đó: a = góc hợpgiữa phương của lực F vđi phương chiều chuyến 
động của vật; s = quãng đường đi được cùa vật. 






Đơn vị A: jun (J) 

■ Nếu cosa > 0 thì A > 0 và được gọi là công phát động. 

■ Nếu cosct < 0 thì A < 0 và được gọi là công cản. 

* Nếu cx = ^ thì A = 0 lực tác dụng không sinh công. 

2. Công suất 

■ Công suất là đại lượng cỏ giá trị bằng thương số giữa công A và thời 
gian t cần để thực hiện công ấy. 

■ Ký hiệu công suất là p 

,• ' ■ 

t 

* Đơn vị của công suất là w 

Một đơn vị thương dùng khác là: mã lực (HP) 

3. Hiệu suất 

Hiệu suất là tí số giữa công có ích A’ của máy và công A do lực phát 
động thực hiện. 



A 


lì. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
1. Công - cỏng suất 

A = Fscosa 

P=A 

t 

Bài l:Một máy nâng có công suất 2 kw nâng một kiện hàng cổ khối lượng 200 
kg lên cao 5 m. ỈMy g = 10 m/s 2 .Tính: 
a. Công tối thiểu cần tlu/c hiện để đưa vật lên độ cao đỏ. 
h. Thời gian tối thiểu để thực hiện công việc đỏ? 

Giải 

Công tối thiểu mà cần cẩu đã thực hiện để nâng vật len cao là: 

A m j„ = F. h = mgh = 200 .10.5 = 10000 J = 10 kj 

Thời gian tôi thiểu mà cần cấu đà sử dụng để thực hiện công viộc tron: 

A 10 s 
tmin - p - 2 - b s 

Đáp sô':a) A„„„ = 10 kj; t mín = 5 í 
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2. Hiệu suâ't 



Bài 2: Một máy bitm nước mỗi giờ có thể bơm đưực 36 m* nước lên bể nước ở 
độ cao 15 m. Hiệu suất của máy bơm là 75%. Hỏi sau 20 phút, máy 
bơm đã thực hiện một công bằng bao nhiêu? ỈẨy khối lượng riêng của 
nước là 1) = 1000 kg/m'. 


Giải 

, , 1 ... 
Gọi V 2 (J = thô tích nước máy bơm đưa đưực lên be trong 20 phút = Ỷ giờ 


v 2 () = 12 m 3 

3 

Khối lượng nước máy bơm đưa len được lên bể trong 20 phút là: 
mỉu = V 2 U. D = 12.1000 = 12 000 kg 

Công có ích của máy bơm cần thực hiộn trong 20 phút bằng công của 
trọng lực cần đưa 12 000 kg len độ cao h = 15 m: 

A ích = Ap = m.g.h = 12 000 .10.15 = 1 800 000 J = 1 800 kJ 
Công mà máy bơm cần thực hiện trong thời gian 20 phút chính là công 
loàn phan được lính bời công thức: 


^ có ích 


= 75% = 0,75 


1 luìmphầiầ 


^ A.toim phần — 


A,,,„ 


Công của máy bơm thực hiẹn trong 20 phút là: 

AsA„,„ p y„= 2 400kJ 

Đáp số: A = 2 400 kj 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 14.1: Một xe vận tái cỏ khỏi lượng 25 lân dang chuyển động với vận tốc 50,4 
km/h trên mật dường nằm ngang thì lắt máy chuyển động chậm dần đều 
dưới tác dụng cua lực ma sát và dừng lại. Bicl hệ số ma sát trượt giữa 
lốp xe với mặt đửờng là Ịiị = 0,25. Lấy g = 10 m/s 2 . Tính: 

a. Thời gian lừ lúc xe tắt mấy đến lúc xe dừng lại. 

b. Quãng đương xe đi được lừ lúc tắt máy đến lúc xc dừng lại. 

c. Công và công suất trung bình của lực ma sát trong thơi gian đó. 
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Hài 14.2: Một vật có khối lượng m = 1,2 kg trượt không vận tốc đầu từ một đỉnh 
dốc có độ cao h = 4 m, có góc nghiêng a = 30° so với mặt phẳng nằm 
ngang. Xác định công và công suất trung binh của trọng lực sinh ra trôn 
đường đó. Bỏ qua ma sát của mặl phẵng nghiêng. 

Hài 14.3: Một cần cẩu cần thực hiện một công 100 kJ nâng một thùng hàng khôi 
lương. 500 kg lên cao 15 m trong thời gian 20 s. Tính công suất trung 
bình và hiộu suất của cần cẩu. 

■ ẻ ' ’ \ " ’ ‘ ■' "■ * "• 

CHỦ ĐỀ XV 

ĐỘNG NĂNG - ĐỊNH LÍ ĐỘNG NĂNG 


4. CÁC CỒNG THỨC CHÍNH _ 

1. Động năng * 

■ Động năng của một vật là năng lượng do chuyển động mà có. 
Động năng có giá trị bằng một nửa tích của khối lượng và bình 
phương vận tốc của vật. 

* Công thức: W đ =^m.v 2 

■ Động năng là một đại lượng vô hướng và luôn luôn dương. 

» Động năng có tính tương đối. 

■ Đơn vị của động năng là jun (J) 

2. Định lí động Ităng 

Độ biến thiên động năng của một vật bằng công cửa ngoại lực tác 
dụng lên vật. 

4lĩ = Wị 13- w t1 , 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. ĐỈ2ỈLlí^*2E2iấi2L-— 

Bài 1: Một viên đạn khối lượng m = 50 g bay ngang với vận tốc V/ = 100 m/s 
xuyên qua một bao cát dày 50 cm. Sau khi ra khỏi bao đạn có vận tốc 
m ^^^ m ^2^^Jli^-J^ưhJ^ccảnừtmgbìnJhcảaba4^cáttácdỊịnglênvỊênđ2n it 

Giải 

Theo định lí động năng: 



A = Wj 2 -Wji 



Lực cản trung bình của cát tác dụng lên viên đạn: 
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m 


2.0,5 


(2() 2 — 1 oo 2 ) = - 480 N 


Đáp số: Fc = -480 N 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 15.1: Hai xe goòng chờ than có khôi lượng ni| và m 2 = 3ni| cùng chuyển động 
trôn hai tuyến đường ray song song nhau với động năng w đ | = iw đ2 . 

Nếu xe thứ nhát giảm vận tốc đi 3 m/s thì động năng của hai xe bằng 
nhau. Tính vận tốc Vị, v 2 của hai xe. 

Bài 15.2: Hai tàu hỏa, một tàu cỏ lốc độ 72 km/h và tàu kia có tốc độ 54 km/h 
chạy ngược chiều về phía nhau trên cùng tuyến đường ray thẳng. Khi 
chủng cách nhau 650 m thì cả hai người lái tàu đều phát hiện ra tàu đối 
diện và cùng giật phanh. Nếu gia tốc hám của mỗi tàu là 0,5 m/s 2 thì có 
xảy ra va chạm không? 

Bài 15.3: Một xe tải có khối lượng m = 3 [ấn đang chuyển động thẳng đều với vận 
lốc V| = 54 km/h. Sau đó xc tải bị hãm phanh, sau một đoạn đường s = 
100 m thì vận tốc còn là v 2 = 18 km/h.Tính: 

a. Động năng lúc đầu của xe tải. 

b. Độ biến thiôn động năng và lực hãm trung bình của xe tải trên đoạn 
đường s. 

Bài 15.4: Một vật đưực ném thẳng đứng từ mặt đất với vận lốc đầu v<> = 8 m/s. Khi 
vận rơi trở lại mặt đất thì vận tốc chạm đất là 6 m/s. Coi độ lớn lực cản 
của không khí luôn không đổi. Tính độ lớn của lực cản đó. 

CHỦ ĐỀ XVI 

THẾ NĂNG TRỌNG TRƯỜNG - THẾ NĂNG ĐÀN Hồi 
A. CÁC CÔNG THỨC CHỈNH 


1. Thế năng trọng trường 

• Ngoài trái đất, mọi thiên thể trong vũ trụ đều hút lẫn nhau với lực 
vạn vật hấp dẫn do dó cũng tồn tại năng lượng dưới dạng thế năng 
và gọi chung là thế năng hấp dẫn. 

* Thế năng trọng trường chỉ là trường hựp riêng của thế năng hấp 
dẫn. 

W| = mgz 

■ Công của trọng lực hằng hiệu thế năng tại vị trí đầu và tại vị trí 
cuối, tức là bằng độ giảm thế năng. 

A,2 = w„-W l2 




2. Công của lực đàn hồi 

■ Lực đàn hồi xuất hiện khi lò xo biến dạng, ngược chiều với độ 
biến dạng và có độ lđn tỉ lệ thuận vđi độ biến dạng. 

■ Biểu thức của lực đàn hồi: F = -kx 

■ Công nguyên tố do lực đàn hồi thực hiện trên một đoạn biến dạng 
Ax có giá trị:, 

* AA = FAx = -kxAx 

■ Công toàn phần A |2 chỉ phụ thuộc vào các độ biến dạng đầu và 
cuối của lò xo, vậy lực đàn hồi cũng là lực thế. 

. kx? kx? 

A -r J - rii 

2 2 

■ X| > x 2 : giảm biến dạng, A |2 > 0 công của lực đàn hồi là công phát 
động. 

■ X| < x 2 : tăng biến dạng, A |2 < 0, công của lực đàn hồi là công cản. 

3. Thế năng đàn hồi 

■ Biểu thức: 


Công của lực đàn hồi bằng độ giảm thế năng đàn hồi. 

A|2 = Wtjhl - wt(jh2 

Đơn vị của thế năng đàn hồi là (J) 

Thế năng đàn hồi cũng được xác định sai kém một hằng số cộng 
tùy theo cách chọn gốc tọa độ ứng vđi vị trí cân bằng (như đã 
chứng minh với thế năng trọng trường) 

Thế năng của quả cầu dưới tác dụng của lực đàn hồi cũng là thế 
năng đàn hồi. 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Thế năng trụng trường - Công của trọng lực 

w, = mgz 

Công của trọng lực bằng hiệu thế năng tại vị trí đầu và tại vị trí cuối, tức là bằng 
độ giảm thế năng. 

A l2 = w„-w l2 


124 




Bài 1: Một buồng cáp treo chở người với khối lượng tổng cộng 800 kg đi từ vị trí 
xuất phát cách mặt đất Hì m tới một trạm dừng trên núi ở độ cao 550 m sau 
đó lại di tiếp đến một trạm khác ti độ cao I 300 m. 

a. Tính thê năng trọng trường của vật tại ví trí xuất phát và tại các trạm 
dừng . ■ 

ỉ Ẩy mặt đất làm mức không, 
ỉ Ẩy trạm dừng thứ nhất làm mức không . 
h. Tính cong do trọng lực thực hiện khi buồng cáp treo di chuyển: 

Từ vị trí xuất phát tới trạm dừng thứ nhất. 

Từ trạm dừng thứ nhất tới trạm dừng tiếp theo . 

Công này có phụ thuộc vào việc chọn mức không như ở câu a) không? 

Giải 

a. Tính thế năng trọng trường của vật tại ví trí xuất phát và tại các trạm 
dừng. 

Lây mặt đất làm mức không. ' 

■ Mức xuất phát: ho = 10 m 

=> w„ = mgho = 800 . 10.10 = 8.10 4 J 

■ Trạm dừng thứ nhất: h| = 550 m 

=> W| = mgh, = 800 . 10.550 = 4,4.10* J 
• Trạm dừng thứ hai: h 2 = 1300 m 

=> w 2 = mgtb = 800 . 10 . 1300 = 1,04.10 7 J 
Lây Irạm dừng ihứ nhất làm mức không. 

■ Mức xuất phát: ho = 10 - 550 = - 540 m 

=> w„ = mghn = - 800 . 10.540 = - 4,32.10* J 

■ Trạm dừng thứ nhất: hi = 0 

=> W| = mgh| = 0 

■ Trạm dừng thứ hai: h 2 = i 300 - 550 = 750 m 

=> w 2 = ntgh 2 = 800. 10.750 = 6.10* J 

b. Tính công do trọng lực thực hiện khi buồng cáp treo di chuyển: 

Từ vị trí xuất phát tđi trạm dừng thứ nhất. 

A, = w„-w, = -4,32.10*J 
Từ trạm dừng thứ nhát tới trạm dừng tiếp theo. 

A 2 = W|- w 2 = 0-6.10* = -6.10* J 

=> Các công này không phụ thuộc vào cách chọn gốc thế năng, chi’ phụ thuộc 
vào sự chênh lệch độ cao giữa hai địa điểm. 

2. Thế năng đàn hồi - Công của lực đàn hồi * 

■ Biểu thức của lực đàn hồi: F = - kx 
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■ Công nguyên tố do lực đàn hồi thực hiộn trèn một đoạn biến dạng Ax có giá trị: 

AA = FAx = -kxAx 

■ Công toàn phần A |2 chỉ phụ thuộc vào các độ biến dạng đầu và cuối của lò 
xo, vậy lực đàn hồi củng là lực thế. 

kx? kxị 


Bài 2: Cho một lò xo nằm ngang ở trạng thái ban đầu không bị biến dạng. 
Khi tác dụng một lực F = 5 N vào lò xo cũng theo phương ngang , ta 
thây nó dãn được 2,5 cm. 

a. Tìm độ cứng của lò XO. 

b. Xác định giá trị thế năng đàn hồi của lò xo khi nỏ dãn được 5 cm. 

c. Tính công do lực đàn hồi thực hiện khi lò xo được kéo dận thêm từ 
2,5 cm đến 5 cm. Công này dương hay âm? Giải thích ỷ nghĩa. Bỏ 
qua mọi lực cản . 

Giải 

a. Độ cứng của lò xo: F = k . Ax => k = — = ——— = 200 N / m 

Ax 0,025 

b. Thố năng đàn hồi của lò xo khi bị dãn 5 cm: 

Wt= ịkx 2 = ị.200.0,05 2 = 0,25 J 
2 2 

c. Công của lực đàn hồi khi lò xo được kco dãn thêm từ 2,5 cm đến 5 cm: 
Công của iực đàn hồi bằng độ giảm thế năng đàn hồi: 

A|J = WUí - Wtdh2 

« A ,2 =^k(x? -x 2 )=i.200.(o,025 2 -o’o5 2 ) 

A,: = -0,1875 J 

Công này âm chứng tỏ công của lực đàn hồi là công cản. 

Đáp so: a. k = 200 N/m; b. w, = 0,25 Jỉ An*- 0,1875 J 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 16.1: Một vật có khối lượng m = 5 kg đặt tại vị trí M trong.trọng trường và tại 
đó thế năng của vật là W,M = 1 800 J. Thả vật rơi tự do xuống đất, khi đó 
thế năng của vật là W |(0 - - 600 J. 

a. Gốc thê' năng ('í độ cao nào so vơi mặt đất. 

b. Tính độ cao h M so vơi mặt đất. 

% c. Tính vận tốc của vật khi qua vị trí gốc thố năng và vận tốc của vật 
lúc chạm đất. 
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Hình 16.1 


Hài 16.2: Hai vật niị = 1 kg và n»:= 2 kg nối vOi nhau 
bằng một sựi dây không dãn vắt qua ròng 
rọc như hình 16.1. Biết a = 30'’, g = 10 m/s 2 , 
ban đầu ni| và nụ tì cùng một độ cao và m I ỡ 
cách chân mạt phăng nghiêng 4 m. Chọn 
gốc tính thỏ năng tại chan mặt phẳng 
nghiông. 

a. Tính thố năng và độ biến thiên thc năng của từng vật ỏ vị trí ban 
đầu và ỏ vị trí nu đi xuống được 1 m. 

b. Cho biốt ihc nãng của mỗi vật lãng hay giảm? 
lỉài 16.3: Một lò xo cỏ chiều dài lự nhiên In = 30 em, độ cứng k = 25 N/rn 

đầu dưới gắn trôn mạt sàn đầu trôn gắn một vật nặng khối 
lượng m = 100 g. Lò xo luôn dược giữ thẳng dứng như hình vẽ 
16.2. Chọn trục tọa độ th.ing đứng, chiều dương hướng len, gốc 
thô năng là ỏ vị trí cán bằn*: o. Lây g = 10 m/s 2 . 
a. Tính chiều dài của lò xo lúc vật ở vị trí cân bằng. 
b f Tính thố nãng đàn hồi u a 16 xo, thố năng trọng trường 
của vật và the năng loàn phần của hộ khi vật qua vị trí 
chiều dài lự nhiên. ^ 


m 


)0 


cố 



ình 16.2 


CHỦ ĐỀ XVII 


ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN cơ NĂNG 

A CÁC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

I. Định luật bảo toàn cợ HĂíig 

a. Trường liỢp trọng tực 

mv, mvỉ 

~~ + I =-p- + mg /j 

b. Trường hợp lực dàn hồi 

... ... . ... niv : kx : . V_ fC 

w = w,t + w,th = —— + ~~ = hang so 

2 2 

c. Trong trường lực tliếbất kì 

Cơ năng của một vật chỉ chịu tác dụng của những lực thế luôn đưực 
bảo toàn. 
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2. Biển thiên cơ năng - Công của lực không phải là lực thế 

Khi vật chịu tác dụng của lực không phải là lực thế, cơ năng của vật 
không bảo toàn và công của lực này bằng độ biến thiên cơ năng của 
vật. 

_ Ả |2 = w 2 - W| 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẲI 

1. Bảo toàn cơ năng của vật trong trương trọng lực 


mv ? mv? 

2 +mgz ' = 2 +mg7 ' 2 


Bài 1: Một vật nặng khối lượng m = 400 g 

z 

p 7 " 

treo vào đầu dưới sựi dây không co 

✓ 


dãn chiều dài l = 50 em, đầu trên 

. /V. 


treo vào một điểm cố định . Đưa vật 

a m 

✓ 


tới vị trí góc lệch a,„ = 60 ° so với 

A X 
✓ 

1 

ị phương thẳng đứng rồi buông tay 


như hình 17.1. ỈẨy g = 10 m/s. ^ â 



a. Tính thế năng của vật ở vị trí cai) nhất htnax 

% 


và ở vị trí ứng với góc lịch a=3(f. 1 

1 

b. Tính động năng và vận tốc của vật 

v„ 

w 

khi nỏ qua vị trí cân bằng o. 

Hình 17.1 

• 


Giải 

a. + a m = 60°: Chọn gốc thế năng tại o , ta có: Wị() = 0; Wj A = 0 
Thế năng lại A: 

W„ Jm = mghurn = mgl (1 - cosa„,) - 0,4 . 10.0,5 .(1 - cos60") = 1 J 
+ a = 30°: Thố năng: 

w, u = mgh u = mgi (1 - coscc,,,) = 0,4 . 10.0,5 .(1 - cos3()") = 0,27 J 

b. Theo định luật bảo toàn cơ năng: 

W A = w„ 

W dA + W (A =W JO +W,o 

=> W JO = W lA = I J 

+ Vận lốc lại O: W đo = v„ = - p—' = f~ị = lỊĩ m/s 

2 V m V 0,4 

Dáp số: a) W lan = 1 J; W la = 0,27 J; b) W JO =1J; v 0 = Vs m/s 
2. Bảo toàn cơ năng của vật dưới tác dụng của lực dàn hồi 

w = Wj + Wjh = = hằng số 
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nài 2: Một con lắc lò xo thong đứng gồm một lò xo có độ cứng k = 200 N/m , 
đầu trên treo vào một điểm cô định, đầu dưới treo vật nặng khôi 
lương m = 500 g. Chọn gốc o trùng vị trí cân bằng. Dưa vật t('fi vị tri 
M làm lò xo bị dãn 6,5 cnt. 

a. Tính công của lực dàn lĩồi và của trọng lực khi vật di chuyến tù 
vị trí cân bằng o tới vị trí \ĩ 

b. _ Thả vật , tính vận tốc của vật khỉ ró qua vị trí cân bằng. __ 


Giải 

a. ơ vị trí cân hằng o vật chịu tác dụng của hai lực cân hằng là trọng 
lựcP thắng đứng hướng xuồng và lực đàn hồi Fđhcủa lò xo hướng 
lên. Do đổ: 

p + Fdh = 0 

=> F l1h = p => k. I AI I = mg 

Vđi I Alj = độ nón của lò xo lúc vật ở vị trí cân hằng. 

=> IaiI = ^ = - 2,5.10 2 m = 2,5 cm 

k 200 

A\ = 1( B - lu = 4 cm 

ơ vị trí cân bằng lò xo dãn 4 cm. Khi đưa vật tới vị trí lò xo dãn 6,í 
tức là làm vật di chuyển theo phướng thẳng đứng một đoạn: 

Ax = 6,5 - 2,5 = 4 cm. 

Vậy cỏng của lực đàn hồi của lò xo trong trường hợp đó là: 


Adh - AW uih - - 


k.Ax' 200.(4.1()~ 2 ) : 


=- 0.16 J 


Công của trọng lực trong trường hợp đó là: 

Ap = mg.Ax = 0,5 . 10.4.10' 2 = 0,04 J 
b. Theo định lí động năng: 

Wjm Wjo = A,th + Ap = -0,16 + 0,04 = - 0,12 J 

=, w„ = ĩậ = 0,, 2 J => v„ = , IMặ = 0.4 Vã m/: 

2 V m V 0,5 

Đáp số: a. A,„, = - tì,I6J; Ap = 4.10 2 J; b) Vo = 0,4 fim/ 
3. Biên thiên ctỉ nănịỉ - Cfìnfỉ của lực không phải là lực thế 

a ,2 = w 2 - W| 


12 ' 



Bài 3: Một vật trượt không vận tốc 
đẩu từ đính một mặt phẳng 
nghiêng xuống mặt phẳng 
nằm ngang như hình 17.2. 
Vật chuyển động trên mặt 
phẳng nằm ngang đưực 1,5 m 
thì dừng lại. Ma sát trên mặt 
phẳng nghiêng không đáng 
kể, hệ Số ma sát trên BC là n 
= 0,3, g = 10 m/s 2 . 

a. Tính vận tốc tại tí. 

b. Tính độ cao h A . 



B 

Hình 17.2 


Giải 

Chọn gốc thế năng tại chân mặt phẳng nghiêng, 
a. Vận tốc của vật lại B là: 

Áp dụng định lí động nãng trôn đoạn BC: 

ịniv 2 -^mv 2 = A im « -Ịmv* = -f.imgs => V 2 = 2ngs 


1 „..2 _ A „ 1 2 _ , 
Ỷmví, = A im o-ịmvị = -|tmgs=>v 

=> v u = -yj 2|.igs = yj 2.0,3-10.1,5 =3 m/s 


h. Độ cao h A : 

Áp dụng định luật bảo loàn C(1 năng trôn đoạn AB: 
W A = W B c>0 + mgh A =^ỉ- + 0 


_ 2 _.2 ^2 

, mví, - V" 3 

<=> mgh A = --2- => h A = —2- = = 0,45 m = 45 cm 

A 2 2g 20 

Đáp số: V B = 3 m/s; h A = 45 cm 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Hài 17.1: Một vật có khối ỉưựng m = 1,5 kg được thả rơi tự do từ một độ cao h = 
25 m so với mặt đất. 

a. Tính động năng của vật lóc chạm đất. 

h. ở độ cao nào vật có động năng bằng thế năng của nó. 

Bài 17.2: Một vật đưực ném thẳng đứng lộn cao với vận tốc ban đầu v 0 = 20 m/s. 

a. Tính độ cao cực đại. 

b. ở thời điểm nào kể từ lúc ném vật có thế năng bằng một — động 

3 ^ 
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Bài 17.3: 


Bài 17.4: 


Bài 17.5: 


Bài 17.6: 


Một con lắc đơn có khối lượng vật nặng m = 200 g, chiều dài dây 1 = 

4Ỉ m. Từ vị trí cân hằng kéo con lắc lơi góc lệch a = 45° rồi thả nhẹ. 

Ljấy g = 10 m/s 2 . Tính: 

ai Năng lương đà truyền cho con lác 

b. Vặn tốc của con lắc khi nỏ qua vị trí cân bằng. 

Một quá cầu khối lương m = lkg dược treo vào đầu dưới của một lò xo 
có chiều dài tự nhiên 1() = 50 cm, độ cứng k = 250 N/m. Đầu trên của lò 
xơ gắn vào một điểm cố định. Lay g = 10 m/s 2 . 
aị Tính chiều dài của lò xo lúc quả cầu ở vị trí cân bằng, 
b. Đưa quả cầu tơi vị trí lò xo cỏ chiều dài 44 cm. Tính thế năng của 
hộ quá cầu - lò xo. Chọn gốc thế năng là vị trí cân bằng. 

Một vật cỏ khối lương m = 200 g gắn vào đầu một lò xo có độ cứng k = 


300 N/m, đầu kia của lò xo 

gắn vào một điểm A cố k 

định. Hộ được đặt trôn mặt , — 7 . - 

phẳng nằm ngang như hình ^ Ị 0 0 0 0 0 

17.5. Đưa vạt đôn vị trí lò 

xo bị dãn 4 cm rồi thả nhẹ. 

Xác định độ lơn vận tốc của 

vật khi vật tơi vị trí lò xo bị nén 2 cm*. 

Một vật nhỏ ở A trượt không vận tốc đầu 
xuống một mặt cong AB sau đỏ chuyển 


m 


Hình 17.5 


đọng lên mặt phẳng nghiêng BC (hình 
17.6). Giả sử tất cả các mặt đéu không có 
ma sát. h = 0,8 m. 

a. Vật cỏ len tới điểm c hay không? 

b. Tính vận tốc của vật tại B. 

c. Nếu hệ số ma sát trôn BC là. -gi = 0,1 
tính độ cao cực đại mà vật có thể len 



tơi được trôn BC. Cho a = 60°, g = 10 m/s 2 . 
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CHÙ ĐE XVIII 

VA CHẠM ĐÀN Hồi - VA CHẠM MEM 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

1. Phân loại va chạm 

■ Va chạm đàn hồi: khi hai vật va chạm có thể xuất hiện biến dạng đàn 
hồi trong khoảng thời gian vô cùng ngắn, nhưng sau đó từng vật lại trở 
về hình dạng ban đầu và động năng toàn phần không thay đổi, hai vật 
tiếp tục chuyển động tách rời nhau với vận tốc riêng biệt. 

■ Va chạm mềm: trường hợp sau va chạm hai vật dính vào nhau thành 
một khối chung và chuyển động với cùng một vận tốc thì va chạm 
được gọi là va chạm mềm hay hoàn toàn không đàn hồi. Do biến 
dạng không được phục hồi, một phần động năng của hệ đã chuyển 
thành nội năng (tỏa nhiệt) và tổng động năng không được bảo toàn. 

2. Va chạm đàn hồi trực diện 

■ Va chạm trực diện nghĩa là tâm của hai quả cầu trước và sau va 
chạm luôn chuyển động trên cùng một đường thẳng, va chạm như 
thế này còn được gọi là va chạm xuyên tâm. 

■ Định luật bảo toàn: 

'r Động lượng: 

nri| + m 2 v^ =mi^' + m 2 V 2 ' 

> Động năng: 

' m,V| 2 m 2 v 2 2 m,v, 2 m-y' 2 

2 . V 2 

■ Vậs ívrti của từng quả cầu sau va chạm: 

(m|-m 2 )v, +'2m 2 v 2 
1 m, + m 2 

v , (m 2 -m,)v 2 +2m,V| 

2 m, + m 2 

Với Vị. v 2 , v’j ,v' 2 là giá trị đại số của các vận tốc. Tất cả các vận 
tốc đều có cùng phương trên trục Ox. 

* Hai quả cầu có khối lượng bằng nhau: 

7 vY= V2 và v*2 = V| 

* Hai quả cầu có khối lượng rất chênh lệch: 

v’i = 0; v 2 ’= - v 2 
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3. Va chạm mềm Ị 

■ Định luật bao toàn dộng lượng: 

mI Vị 4- nì2Y\ — (ni| + IÌI 2 ). V 

■ Không bảo toàn động năng, năng lượng bị hao hụt 

AW d -^-W đl <0 

M 4- m 

AW ( | < 0 chứng tỏ động năng dà giam một lượng trong va chạm. Lượng 
này chuyến hoá thành các dạng năng lượng khác như tỏa nhiệt... 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
1 . Va chạm đàn hồi 

, _ (niị — m 2 )vJ +2m 2 v 2 

1 m J + m 2 

, _.(m, - ni ị )v 2 + Im, Vị 
V — 

m I 4- m •> 

Bài 1 : Trên mặt phang ngang , một hòn bi cỏ khối lượng mị = 15 g chuyển 
động sang pliải với vận tốc Vị = 22,5 ctn/s va chạm trực diện đàn hồi 
với một hòn bi có khôi lượng m 2 = 30 g đang chuyển động sang trái 
với vận tốc v 2 = 1S cm/s. Sau va cliạm , hòn bi nhỏ hơn chuyển động 
sang trái (đồi hướng) với vận tốc v/= 31,5 ctn/s . Tìm vận tốc v 2 của 
hòn bi lớn sau va chạm, lỉỏ qua ma sát. Kiểm tra lại và xác nhận tổng 
động năng được báo toàn. 

r Giai 

Chọn chiều dương là chiều chuyển động của hòn hi nhỏ (chiều sang phải). 
Vận tốc của hòn bi lớn là: 

Áp dụng định luật bảo toàn động lượng: 

m ị V I + m 2 v 2 = m J v | , +m 2 v 2 ’ 

Với chiều dương đà chọn la cỏ: 

iriịVi - m 2 V 2 = - m|V|'4- ĩĩ^Ví’ 
mIVị - m 2 v 2 4- mịVị' 

—^ V ■) — - 

m 2 

, 0,015.0,225 - 0,03.0,18 + 0.015.0,315 _ n nn ^ 

=^> V =-—-- u,uy im / s 1 

2 0,03 

Sau va chạm hòn bi thứ hai chuyển đọng sang phái với vận tốc 0,09 m/s. 
Tổng dộng năng lúc đầu của hộ: 
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1 «,2 , 1 _ „2 _ ^ AAICAMCỈ í 1 


■m.ví + -^m 2 v" =—0,015.0,225 +-0,03.0,18" =8,65.10’ 4 (J) 


Tổng đông năng lúc sau: 

ị m. V 2 •+ ị m, V 5 ' = ị 0 , 015 . 0,315 2 + ị 0 , 03 . 0 , 09 2 = 8 , 65.10 ' 4 (J) 

2 1 1 2 2 2 

Vậy động năng được bảo toàn. 

Đáp số: v 2 ’ = 0,09 m/s; chuyển động sang phải; W'Ị =w/ = 8,65J0' 4 J 
2. Va chạm mềm 

Giả sử ban đầu vật ITỈ 2 đứng yên \T = 0 

ni| V = (mị + m 2 ). V => V = ———. V, 

iTiị+m, 

• _ M 

AW ‘’ = -ĨTT3 W ^ <0 

. M + m 


Bài 2: 


Một búa máy đóng cọc cỏ khỏi lượng m/ = 500 kg được thả r(fi tự do tỉ 
độ cao h .58 6 m xuống đập vào cái cục cổ khối lượng m 2 = 100 kg trêi 
mặt đất làm cọc lún sâu vào đất,6 cm. Tính lực cần của đất. _ 


Giải 

Vận lốc của búa máy khi chạm vào cọc bằng vận lốc rơi lự do của búi 
khi chạm đất: 

V | 2 = 2gh => V| = V 2 .IO .6 = 2yfĩÕ m/s 
Áp dụng định luậl bảo toàn động lượng, vận tốc của hộ búa - cọc sa 
khi va chạm: 

m|V| = (mị + m 2 ).v 2 

m.v, _ 500.2V3Õ _ 5 SÕ . 

=> V 2 = —- 1 - 1 — = 1 „— = ■■m/s 
m, + m 2 500+100 3 

Công lực cản của đất bằng độ giảm CƯ năng cùa hệ búa - cọc từ khi bú 
chạm cọc đi sâu vào đất đến khi chúng dừng lại: 

AW = w, - w 2 = 0 - [ ( - m ' + (m, + m 2 )gs] = Arf, = F rfn s 

í* 

_ _ r (m, + m 2 )V2 , . , , 

=> Ffân = - ỉ — ' 2 - 2 + (m, + m 2 ).g I 

2 s 


(500 + 100). 


Ftàn = = - I 


5 V 3 Õ 


2.0,06 


+ (500 + 100). 101 = - 422 667 N 

tìápsố: F cả n=-422 667 1 
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2. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

lài 18.1: MỘI xe goòng khối lượng M = 5(X) kg chở một người khối lượng m = 50 kg 
chuyển động trôn một đường ray trôn mặt phẳng nằm ngang với vận tốc 
3 m/s. Tìm vận tốc của xe goòng sau khi người này: 

a. Nhảy ra sau xe với vận tốc 2 m/s đối với đất. 

b. Nháy ra trước xe với vận lốc 2 m/s đối với đất. 

lài 18.2: Quá cầu khối lượng m I = 300 g chuyển động với vận tốc V| = 2 m/s đốn 
va chạm xuyên lâm với qua cầu thứ hai 1Tb = 200 g đang chuyển động 
ngược chiều với vận tốc v 2 = - 1 m/s. Tìm vận lốc các quả cầu sau va 
chạm, nếu va chạm là: 
a. Hoàn toàn đàn hồi. 

h. Va chạm mồm. Tính nhiệt lượng tỏa ra trong va chạm, cho rằng 
loàn hộ độ tãng nội năng của hộ đều hiến thành nhiệt năng. 
lài 18.3: Một khối gỗ có khối lượng M'= 5 kg nằm trôn một mặt phẳng nhẩn và 
được nôi với một lò xo cỏ độ cứng k 
như hình 18.1. Ban đầu lò xo ờ vị trí 
cân hằng. Một viên đạn có khối lượng 
m = 50 g hay theo phướng ngang với 
vận tốc V(J = 50,5 m/s đến xuyên vào 
trong khối gỗ. Biết sau va chạm lò xo 
hị nen một đoạn AI = 5 cm.Tính k. 

CHỦ ĐỀ XIX 
CÁC ĐỊNH LUẬT KÊ - PLE 
CHUYẾN ĐỘNG CỦA VỆ TINH 

4, CÁC CÔNG THỨC CHÍNH _ 

1. Các định luật Kê - pk' 

■ Định luật 1: mọi hành tinh đều chuyển động theo các quĩ đạo elip 
mà Mặt Trời là một tiêu điểm. 

■ Định luật 2: đoạn thẳng nối Mặt Trời và một hành tinh bất kì quét 
những diện tích bằng nhau trong những khoảng thời gian như nhau. 

■ Định luật 3: tỉ số giữa lập phương bán trục lớn và bình phương chu 
kì quay là giiống nhau cho mọi hành tinh quay quanh Mặt Trời. 

3 .3 - 3 

ế=ầ-=."-=ế=-(0 

np l 'Tí 'T' 2. ' 7 

1 I *2 1 i 


IY1 
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Hay đối với hai hành tinh bất kì: 



2. Vệ tinh nhân tạo, vận tốc vũ trụ 

■ Vệ tinh nhân tạo là một vật được phóng ra ngoài Trái Đâ't quay xung 
quanh Trái Đất mà khống bị rơi trở lại mặt đất. 

■ Vận tốc vũ trụ cấp I: là vận tốc cần thiết để đưa một vệ tinh lên qul 
đạo quanh Trái Đất mà không rơi trỏ về Trái Đất. 

Thường đưực.kí hiệu là V| = 7,9 km/s 

■ Vận tốc vũ trụ cấp II: V|1 = 11,2 km/s là vận tốc phóng của vệ tinh 
để vệ tinh rời xa Trái Đất với một quĩ đạo parabol và trở thành hàn! 
tinh nhân tạo của Mặt Trời. > 

■ Vận tốc vũ trụ cấp III: V||| = 16,7 km/s là vận tốc mà khi đó vệ tinl 
cổ thề' thoát ra khỏi hẹ Mặt Trời theo một quĩ đạo hình hyperbol. 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Chu kì - Vận tốc - Quãng đường chuyển động của các hành tinh 

Bài 1: Trong hệ qui chiếu nhật tâm, tâm của Trái Đất khi quay quanh Mặt Trờ 
vẽ một quĩ đạo gần tròn có bận kính trung bình bằng 150 triệu km. 

a. Tìm chu kì của chuyển động Trái Đất. 

b. Trong một chu kì, tâm Trái Đất đi đưịíc quãng đưìmg bằng bai) nhiêu? 

Giải 

Gọi khối lưựng của Mặt Trời là M | . 

Bán kính trung bình R = 150 ,10 y m. 

a. Chu kì của chuyển động Trái Đất: 

. 47t 2 R-’ 

T — 

GM r 

o’(s 

ỵ GM r ỵ 6,67.10" r .2.I0 v 
=> T = 365,74 ngày. 

b. Trong một chu kì, tâm Trái Đất đi đưực quãng đường bằng: 

s = 7id = 7t.2R = 3,14.2.150.10 y =942.10 =9,42.10" (rn) 

c. Vận lốc trung bình của tâm Trái Đất. 
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v = ( 0 .R= ậk= — — -.150.10'' =2981.10 = 29810 (m/s) =29,81 
T '0,316.10* 

kni/s 

Đáp sô': T = 365,74 ngày ; b. s = 9,42.10 ấI m ; c. V - 29,81 km/s 
2. Chuyên động của vệ tinh nhãn tạo 


Bài 2: Afọ/ vệ tinh nhân tạo quay quanh Trái Đất ở độ cao li - 16 000 km so với 
mặt đất. Clitì K = 6400 km và lấy g = 10 m/s 2 . Hãy tính vận tốc và chu kì 
quay của vệ tiễth.Với vận tấc này nếu động cơ hỏng vệ tinh có rơi trở về 
Trái Đất khổng? * 


Ta có: h = 16 000km = 2,5R 

Coi vệ linh chuyển động iròn đều quanh Trái đấl với bán kính quĩ đạo bằng: 

R’ = R + h = R + 2,5R = 3,5R 

Lực hưđng lẫm F h , gây ra chuyến dộng tròn này của vộ linh chính là lực 
hấp dẫn giữa Trái Đất với vệ linh. Mà lực hấp dẫn này chính là trọng lực 
tác dụng len vệ tinh ỏ độ cao h. Do đó: 

F h ,= F hU (1) 


Trong đó: 


“-'MR <2) 

H|,U = P|, = m.gh 

M M 

g = G. RĨ ;g h = G. (R + h) 2 

R 2 R 2 a 

^ gh = (R + h) 2 ' s = THr? 8 = 


12,25 


Thô" (2), (3) vào (1) ta được: 


m . CD = m. — 5 — 
3.5R 12,25 


Vận lốc của vẹ tinh là: 

[gR_ ỊĨOMÕÕm 


= 4 276 m/s = 4,276 km/s 


. „ £71 

Ap dụng công thức: V = R'(I) = R \ ~ 

Chu kỳ quay của vộ tinh: 

T _ lĩỊL _ 271.3,5.6400000 
v “ 4276 


= 32 915 s= 9,14 h 
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Ta có: 

V = 4,276 km/s < Vj = 7,9 km/s => nếu động cơ hỏng vệ tinh sẽ rơi trơ về 
Trái Đất. 

Đáp số: V = 4>276 ktn/s; T = 9 y 14 giờ; Có 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Mi 19.1: Khoảng cách lừ Mộc Tinh lới Măl Trời là Rị = 778,34.10 6 km, khoảng 
cách từ Trái Đất tơi Mặt Trơi là R 2 = 149,6 10 6 km. Hỏi một năm trên 
Mộc Tinh hằng hao nhicu ngày so vơi thời gian trôn Trái Đất. Biết một 
năm trcn Trái Đất là 365 ngày. 

fíài 19.2: Thổ linh có khôi lượng gấp 94 lần khối lượng Trái Đất và có hán kính 
quĩ đạo gấp 9,45 lần bán kính quĩ đạo của Trái Đất. Tính trọng lượng 
của một vật có khối lượng 100 kg trên Thổ tinh. Lây gia tốc trọng 
trường trên bề mặt Trái Đất là 10 m/s 2 . 

Hài 19.3: Một vộ tinh A bay quanh Trái Đất vơi vận tốc 3 km/s. Một vệ tinh B 

cung bay quanh Trái Đất cổ bán kính quĩ đạo bằng —lần bán kính qtiĩ 

# 9 

đạo của vộ tinh v\. Tính vận tốc của B quanh Trái Đất. 

HƯỚNG DẪN GIẢI VÀ ĐÁP ÁN CHƯƠNG IV 
CÁC ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN 

CHỦ ĐỀ XIII 

ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN ĐỘNG LƯỢNG 
CHUYỂN ĐỘNG BANG phản Lực 

Bài ì3.1: 

Hưđng dẫn giải 

Động lưựng của vật ớ thời điểm thứ ba và thứ năm lần lượt là: 

Pí = mv 3 ; Ps = mv 5 
Trong đó: v 3 = gl 3 ; v 5 =gt 5 

Độ biên thiôn động lưựng cùa vật'lừ thời điểm thứ ba đcn thời điểm thứ 
năm kổ từ lúc bắt đầu rơi là: 

Ap = p 5 - p 3 = mg(ls - lj)= 2 . 10 . (5 - 3) = 40 kg.rn/s 

Đáp số: àp = 40 kg.m/s 
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lài 13.3: 


Ui 13.4: 


Hưđng dẫn giái 

Áp dụng công thức: 

Ap = P: - Pị =F-At 

Trong đó: 

p 2 = m v 2 ; pị = mv,; v 2 = 0; At = 5 s. 
m = 2,5 tấn = 2500 kg; Vị = 43,2 km/h = 12 m/s 


Al At 


Đáp số: F = - 6000 N 


Hưđng dẫn giai 
Xem khẩu pháo và đạn như một hộ kín. 

Động lượng eúa hộ trước khi hắn: 

P = (M + m).v =0 
Động lượng của hộ sau khi bắn: 

p'=mv + MV' 

Áp dụng định luật bảo toàn động ỉưựng ta cổ: 

p = p' <r> mv 4- MV’ = () 

Vì V hướng chếch len trôn một góc a = 45° so với mặt đất nằm ngang, 
mà V' tị V nen V' cung hướng xuống lệch một góc a = 45° so với mặt 
đất nằm ngang và thỏa: 

M . V' = - m . V 

Vận tốc giật lùi V’ của khẩu pháo: V'= = - ~r~ = -0,8 m/s 

M 100 

Thành phần vận tốc giật lùi của khẩu pháo theo phương ngang là: 

V” = V’cos45 m = - 0,8.cos45° = - 0,4 V 2 m/s 

Đáp sô: V 9 = - 0,4 V 2 m/s 
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Bài ỉ3.5: 


Bài 13.6: 


Hướng dẫn giải 

Áp dụng định lí bịến thiên động lượng: Ap = m(v - Vo) = FAt 
Lực đẩy trung bình của hơi thuốc súng: 

p - m(v-v 0 ) _ 0,02.(700 -0) _ 7000 N 
At 2.10" 3 

Đáp số; F = 7000 N 

Hưđng dẫn giải 

Chọn hệ qui chiếu gắn với mặt đất. Chọn chiều chuyển động ban đầu 
của tcn lửa là chiều dương. 


Gọi vận tốc của khí phụt ra so với mặt đất là là V|'; vận tốc của tên lửa 
sau khi có khí phụt ra là v 2 . Ta có: V|'= Vj+ V 

Vì Vị tị V nôn: V1 * = V - V| = 200 - 600 = - 400 m/s 

Díu trừ chứng tỏ vận lốc của khối khí ngược chiều chuyển động ban 

đầu của tôn lửa. 


Bài 13.7: 


Xcm tôn lửa như một hộ kín khi chuyển động la áp dụng định luật bảo 
toàn động lượng: mv = m l v ị +m 2 v 2 (1) 

Chiếu (1) len trục Ox thẳng đứng chiều dương là chuyển động lúc đầu 
của lên lửa: 

mv = m|Vị' + m 2 v 2 

mv-m.v* 50000.200 -10000 .(-400) 

=> V, =———— =- ’ - «350(m/s) 

2 m, 50000-10000 

Ta thấy v 2 > 0 do đó sau khi khối khí phụt ra thì tcn lữa vẫn chuyển 
dộng vồ phía trước và có vận tốc lớn hơn lúc trước. 

Đáp số: v 2 = 350 m/s 


Hưđng dẫn giải 


Ta có: 

p 2 = Pi = mVị = 0,5.4 = 2 kg.m/s 
Độ biến thien động lượng: 

Ap= p 2 - Pị* 

Từ hình 13.2, xét tam giác IKP 2 , 
ta có: 

Ap = 2.KM = 2.1M.COSƠ = 
2 .p 2 .cosa 
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Bài 13.8: 


Mặt khác, xung của lực lác dụng của lường lên quả bóng; 

FAt = Ap 

=> F.At = Ap = 2. 2.COS 30° = 2 V3 kg.m/s 

Đáp số: F.At = 2yfĩ kg.m/s 


Hưởng dẫn giải 

m = 50 kg; h = 5 m; F c = - 400 s N 


h = 5 m 


V() = 5 m/s. Do dó vận tốc của người đó ▼ ■ ĩc" 

khi rởi tới ngay sát mặt nước tại N là: li 

V N 2 - V = 2gh_ H' lnh 133 

=> V N = lịvl + 2gh = V5 2 +2.10.5 = 

5 ỳfỉ m/s 

Chọn chiều dương như hình 13.3. Độ biến thiên động lượng của người 
khi chuyển dộng trong nước đôn lúc dừng lại tại K: 

Ap = Pk - Pn = niv K - mv N = - mv N 
Thời gian người dỏ chuyển động lrong*nưổc là: 

AP . t'M . 0,625, ■ 

F c F c 400V5 

Gia tốc của ngươi đó trong nước là: 


m 50 


Quãng đương ngươi dỏ di trong nước là: 

.. 2 _ . tt-o&ý 

V K - V N = 2as => s = -———— = 3,49 m 

2.(-8V5) 


Đáp số: At - 0,065 s; s = 3,49 m 


CHỦ ĐỀ XIV - CỒNG VÀ CÔNG SUẤT 


Bài 14.1: 


Hướng dẫn giải 

a. Lực ma sát giữa lốp xc với mặt đường: 

F ms = - m,N = - Ịj,mg = - 0,25.25000.10 


= - 62500 N 
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Bài 14.2: 


Gia tốc của xe trong thời gian từ lúc tắt máy đến lúc xe dừng lại: 
a a Ĩssl - . Ml g = - 0,25 .10 = - 2,5 m/s 2 


Áp dụng công thức: V = V(, + at- 

Với: v„ = 50,4 km/h = 14 m/s; V = 0 

Thời gian từ lúc xe lắt máy đến lúc xc dừng lại: 

v-v„ 0-14 


-2,5 


5,6 s 


b. Quãng đường xe đi đưực lừ lúc tắt máy đến lúc xe dừng lại: 

... V 2 -V* 0 — 1 4 2 _ , n „ _ 

s = —=s --—- = 39,2 m 
2a 2.(-2,5) 

c. Công và công suất trung bình của lực ma sát trong thời gian đớ: 

A = F ms s cos a = - 62500.39,2 . COS7T = 2450000 J = 2450 kJ 

Prò = Ạ = = 437,5 kW 

t 5,6 

Đáp SỐ: a) t = 5,6 s; b) s = 39,2 m; c)A= 2450 kj; P T n = 437,5 kW 


ílướng dẫn giải 

Từ hình 14.1 la có công của trọng lực trên 
đoạn đường dốc là: 

Ap = p.s = mg.h*= 1,2 . 10.4 = 48 J 

Quãng đưìỉng dốc vật di được: 

h 4 

S=BC= — = — 4 - 7 r = 8 m 
sina sin 30 



Thời gian vật đi hết quãng đường đỏ là: 


Hình 14.1 


lĩài 14.3: 


Với a = gsina = 10 sin 30° = 5m/s 2 l = 


2 s 2.8 


* 1,79 s 


Công suất trung hình của trọng lực sinh ra trên đường đó: 

P th= Ảl‘ = ^, 26 ,8W 

. I 1.79 


Đáp số: Ap = 48 J; P TU =26,8 w 


Hưó'ng dẫn giải 

Công su rú trung bình của cần cẩu là: 

1 A 100000 __ 


Ptr = — = 


= 5 000 w = 5 kw 
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Công có ích đổ nâng thùng hàng khỏi lượng 500 kg len cao 15 m là: 

A ich =p.h = mgh = 500 .10.15 = 75 000 J = 75 kJ 
Hiệu suất của cần cẩu: 

Ị1 = = 2Ẳ- - 75 

A 100 

Đáp sỐ:Ptb = 5 kW; H = 75 % 


Bài 15.1. 


Bài 15.2: 


Ta có: 


Mà: 


CHỦ ĐÊ XV 

ĐỘNG NĂNG - ĐỊNH LÍ ĐỘNG NĂNG 

Hướng dẫn giải 

w al =iw il ,=»íỵỉ = í.i!gì 

9 2 9 2 


= 3m§ => 


m,vf _ 1 .3mIV 2 


=> v 2 




V| 


Mặt khác: 


m|(v, -3) 2 _ rn^vỊ _ 3m,(>/3v,) 2 
2 - 2 2 
:=> 8V1 2 + 6V| -9 = 0 

=> V| = = 0,75 m/s ( nhận); V| = -1,5 m/s ( loại) 

=> Vị = 0.75 Ví m/s 

Dáp số: V/ = 0,75 m/s; Vĩ =0,75 VJ m/s 


Hưđng (lun giải 

Theo định lí động năng công của lực hãm của tầu hỏa thứ nhẩt là: 

A ... ... __ mIV7 m.v/n 

A |11 - NVj| — Wj()ị - ——-L-iLL = . F|,| ,S| - - iTì|a.S| 


m,V| _ m, V , 2 U _ 

Với: Wj| = —= 0 => A|,| = - —— iL = - nna.Si 
2 2 

Quãng đường tàu hỏa thứ nhất đi được từ lúc hâm phanh đến lúc xe 
dừng lại: 


S| = 


< = 2 () : 
2a 2.0.5 


= 400 m 


Tương lự: 



Theo định lí động năng công của lực hãm của tẩu hỏa thứ hai là: 

A «7 _ m 2 V 2 m 2 V ổ2 _ c _ 

Aj,i — Wđ 2 -Wrf 02 — ——~~— — • Fh 2 .S 2 - - m>a.s 2 

2 2 

Với: Wj 2 = =()=> A |,2 =- -2111. - - m 2 a.s 2 

2 2 

Quàng đường tàu hỏa thứ hai đi được từ lúc hãm phanh đôn lúc xe dừng 

... . o _ v? )2 15 2 

lại: • s 2 = = " " - = 225 m 

2a 2.0,5 

Tổng quãng đường hai làu hỏa đi được từ lúc phanh đến lúc dùng lại là: 

J 

s*= s, + s 2 = 400 + 225 = 625 m < 650 m 
=> Hai lầu hỏa kịp dừng không va chạm. 

Bài 15.3: 

Hưdng dẫn giải 

a. Động năng lúc đầu của xe tải: 


w,„ = 


mvf _ 3000.15 2 


= 337 500 J = 337,5 kJ 


2 2 

b. Động ná'ng lúc sau của xe tải: 

... _ mvỉ _ 3000.5 2 _ 

W J2 = — = 37 500 J = 37,5 kJ 

2 2 

Độ hiên thiên động năng của xe tải trên đoạn đường s: 

ÁWj = w đ2 - w,„ = 37,5 - 337,5 = - 300 kJ 
Công của lực hãm: 

A|, = F„.s = AW lt = - 300 kJ 
Lực hãm trung hình cùa xe lải trên đoạn đường s: 


V, _ ... 

rii = —— = 


300000 


= - 3000 N 


Bài 15.5: 


tìáp số: a) w,„ = 337,5 kj; b) AW H = . 300 kj; F„ = - 3000 N 
Hương dẫn giải 

Khi vật được ném lên tư mặt đất nó chịu lác dụng của hai lực là trọng lực p 
và lực cản không khí Ft đều có phương chiều hướng xuống => Vật chuyển 
động chậm dẩn đều và dạt độ cao h khi vận tốc đạt V|, = 0. Ta có: 

V 2 8 2 

Vh 2 - V,, 2 = 2gh => h = - = 3,2 m 

* 2g 2.10 

Theo định lí động năng: 

w d h -w đ( , = A,» + A t = - Ph - F c .h 
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mv 


mv; 


mv; 


= - Ph - F c .h 


mv; 


- 


= Ph + F c .h 


( 1 ) 


Sau đỏ vậi rơi xuồng đâì, trong giai đoạn này vật chịu tác dụng của hai 
lực là trọng lực p hướng xuống và lực cản khỏng khí F c có phương chiều 
hướng lên và chạm đất với vận tốc Vị, = 6 m/s. Theo định lí động năng: 
Wjị.) - Wjị, = A|> + A c = Ph - Fc.h 


2 2 

Lây (1) - (2) vế với vế ta được: 


^i^^.ph-Pc.h 


( 2 ) 


mv 


mv; 


= 2F C h 


2 2 

Độ lớn của lực cản không khí lẽn vật là: 

_ m(vj;-vf,) 2.(8 : -6 2 ) 
c c = - .. -= 


4h 


4.3,2 


= 4,375 N 

Đáp số: Fc = 4,375 N 


CHỦ ĐỀ XVI 

THÊ NĂNG TRỌNG TRƯỜNG - THẾ NẢNG ĐÀN Hồi 


Hài 16.1: 


a. 


b. 


c. 


Hương dẫn giai 

Gọi o là vị trí gốc thế nâng có độ cao so với mặt đất là h„. 

Độ cao của o so với mặt đất là: 

W lB = -mgho = - 600 J^> ho = - —= 12 m 

mg 5.10 


Độ cao của M so vơi o là: 

W 1M ' = mgh M ’= 1 800 J => h M ’ = = 36 m 

mg 5.10 

Độ cao của h M của M so vơi mặt đất là: 

h N i — h M + ho — 36 + 12 = 48 m 

Theo định lí động năng: 

w t „> - W, 1 M = A’mo = mgiw = 1 800 J 
■> 

mvr. 

Với W ltM = 0 => W l!() = ~ L = Amo 
Vận lòe của vậl khi qua vị Irí gốc thố năng: 
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Vo 


2W 


iio _ 


í 2.1800 


* 26,83 m/s 


Bài 16.2: 


V m V 5 

Tưong lự: vận lốc của vật lúc chạm đất. 

W đĐ = = mgh M 

=> V Đ = yj2gh M = yỊl. 10 48 as 30,98 m/s 
Đáp số: a)ho = 12 m; b) h,M = 48 m; c) Vo = 26,83 m/s; Vf) = 30,98 m/s 

Hư<íng dẫn giủi 

IT1| = 1 kg; m 2 = 2 kg; a = 30"; g = 10 m/s 2 ; 1 = 4 m; s = 1 m 
Chọn gốc tính thố năng tại chân mặt phẳng nghiêng, 
a. Độ cao ban đầu của hai vật: 

/.) = y ,2 = l.sin.30° = 4.(0,5) = 2 m 

Thế năng của m t : 

Wt, = m,gZ| = 1.10.2 = 20 N 

Thế năng của m 2 : 

Wt 2 = m 2 gz 2 = 2.10.2 = 40 N 

Ở vị trí m 2 đi xuống được 1 m thì ni| đi lên trên 
mặt phẩng nghiêng một đoạn s = 1 m, nghĩa là 
độ cao của rri| được nâng lên một đoạn: 

h = s.sin3()° = 1 .(0,5) = 0,5 m 

Thế năng của mi s : 

Wt| S = nt|g(/.| + 0,5) = 1.10,2,5 = 25 N 

Khi m 2 đi xuống 1 m thì độ cao của nó so với chân mặt phẴng nghicng 
giảm đi 1 m. Thế năng của m 2s : 

Wl 2 , = m 2 g(z 2 - 1) = 2.10.1 = 20 N 

Độ biến thiôn thế năng của lĩiị: 

AWt| = Wt| k - Wt, = 25 - 20 = 5 N 

Độ biến thiên thế năng cùa m 2 : 

AWl 2 = Wt 2s - Wt 2 = 20 - 40 = - 20 N 



Hình 16. la 
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b. Ta có: 


AWt| = 5 N > 0: vậy thế năng của vật mi tăng. 
AWt 2 = - 20 N < 0 : vậy thế năng của vật m 2 giảm. 


lài 16.3: 


a. 


Đáp số: a) AWtj = 5 N; b) AWÍ 2 = - 20 N 
Hưđng dẫn giải 

Ở vị trí cân hằng o vật chịu tác dụng của hai lực cân bằng là trọng lực p 
thăng đứng hướng xuống và lực đàn hồi Fdh của lò xo hướng lên. Do đó: 

p + Fđh = 0 

=> Fjh = p k. I AI I = mg 

Với I Aỉ I = độ nén của lò xo lúc vật ở vị trí cân bằng. 

=> AI I = ~~~ = - 1: = 4.10 m = 4 cm 

k 25 


AI - Icb - 1() = - 4 cm 

Chiều dài của lò xo lúc vật ở vị trí cân bằng: 

Icb = 1() + AI = 30 - 4 = 26 cm 

b. Chọn gốc thế năng là ỏ vị trí cân bằng o. Thế năng đàn hồi của lò xo 

khi vật qua vị trí chiều dài tự nhiên: AI = 0 

w uth = = 0 

2 

Thế năng trọng trường của vật khi vật qua vị trí chiều dài tự nhicn: 

w,p = mg Ị AI 1 =0.1 . 10.4.10' 2 = 4.10' 2 J 
Thế năng toàn phần cùa hệ khi vật qua vị trí chiều dài tự nhiên: 

w, = w, l1h +w„. = 4.10 2 J 

Đáp số: a. lo = 26 cm; b W ílh = 0; w,r = 4.1<r 2 J; vv, = 4.ufj 


CHỦ ĐỀ XVII 

ĐỊNH LUẬT BẢO TOÀN cơ NĂNG 


Bài 17.1: 


Hưdng dẫn giải 

a. Theo định luật bảo toàn cơ năng: 

w h = w« 

Wdh+ w lh = W JĐ + W lĐ 

Chọn gốc the năng ở mặt đát , tức là w, 0 = 0. Động năng của vật 
lúc chạm đất là: 
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Bài 172: 

4 

a. 

b. 


Bài 17.3: 


W dĐ = W lh = mgh = 1,5. 10.25 = 375 J 
b. Gọi h’ là độ cao mà vật có động năng bằng thế năng của nó. Ta có: 

w J ,=w t ; 

Theo định luật bảo toàn cơ năng: 

W = W„H + W, h . = 2W, h . = W h 
=> 2 mgh’ = mgh 

=> h’ = ị = 12,5 m 
2 

Đáp án: W dĐ = 375 J; h’ = 12,5 m 


Hướng dẫn giải 

Chọn gốc thế năng tại mặt đâ't như hình 17.3. 
Độ cao cực đại của vật: 

Gọi A là điểm mà tại đó vật có độ cao cực đại. 
Áp dụng định luật bảo toàn cd năng ta có: 


Wo = W A « 
o h 


mv 


0 


2 

2 20 2 


= mgh 


max 


■max 


= 20 m 


2g 2.10 

Thời điểm thế năng bằng một nửa động nâng: 

Gọi điểm B là điểm mà tại đó thế năng bằng một nửa 
động nãng, ta có: 

W đB = 3 W,b 

Áp dụng định luật bảo loàn cơ năng la có: 

W A = W„ 

=> w = Wj„+ w,u = 4W(B = Wh 
=> 4 mghu = mgh n 
h, 


‘max 


=> h» 


— = 5ra 
4 


Thời điểm để vật đi qua B: 


h = v„t - 


gt' 


201 - 5t 2 = 5 


A+ 


B T 


o 


Hình 17.3 


=> l| = 0,27 s (thìli điểm vật đi lên tđi B) 
tỉ = 3,73 s (thơi điểm vật đi xuống tới B) 

Đáp sô': h max = 20 m; h/Ị = 5 m; ti = 0,27 s; tỉ = 3,73 s 

Hương dẫn giải 

a. Năng lượng truyền cho con lắc là thô” năng trọng trường khi đưa con 
lắc lơi vị trí A ứng vơi góc lệch a = 45°: 
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Bài 17.4: 


Bài 17.5: 


w = W |A = mgh„ = mgl( i - cosa) 

=> w = 0,2 . 10 . 4Ĩ . (1 - COS45") * 0,83 J 
h. Áp dụng định luật hảo loàn cơ năng: W VT CB = wẠ 
Chọn gốc thỏ năng tại vị trí cán hằng la có: 

\X/ -\\r mv VTCB 


W,1 VTCIÌ “^lA ^ 


vv lA 


Vận tốc của con lắc khi nó qua vị trí cân hằng: 


' VTCB - 



2.0,83 


« 2,88 m/s 




Đáp số: a . E = 0,83 J; b. VVTCB = ±2,88 m/s 
Hướng dẫn giải 

a. Chọn trục Ox như hình 17.4, gốc o ỏ vị trí cân 

hằng, chiều dương hương xuống. Độ biến dạng 1 

của lò xo lúc quả cầu ở vị trí cân hằng: L 

p + Fdh = 0 c> 

=> Fđh = p => k. I AI I = mg ^ k “" x 

Vơi I AI I = độ dan của lò xo lúc quả cầu ở vị trí ^ 
cân hằng. . 

_I AI I _ mg 1 -10 2_„_ L 

=> I AI I = — = 4.10 m = 4 cm ắẩi^- 

k 250 m -- 

=> AI = ỈCB - lo = 4 cm 

Chiều dài của lò xo lúc quả cầu ở vị trí cân bằng: 

Iqỉ = 1() "t" AI = 50 4- 4 — 54 cm X ^ r 

b. Đưa quả cầu tới vị trí A lò xo có chiều dài 44 Hình 17.4 
cm. Khi dó lò xo cơ tọa độ là: 

X A = 1a - Icb = 44 - 54 = - 10 cm = - 0,1 m 
Thế năng của hộ quá cầu - lò xo: 

.. , k.[( AI + X A ) 2 -(Al) 2 1 

W( = w,p 4- w, I.vxo - nigx A + --- 

Ậ 

w, = 1.10.(-0,1)+ 2«MI(4-10). I 0- Ĩ 1 ! -(4.I0^)M = U5 J 

2 

tìáp số: a) k n = 45 cm; b) w, = 1,25 J 

Hưđng dẫn giải 

ở vị trí lò xo dãn Ai| = 4 cm, vật cỗ vận tốc Vị = 0. Cd năng của vật là: 

w, = w„ +Wj| = = 300.(4.10 2 ) 2 =0(24 J 

2 2 2 
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ở vị trí lò xo bị nén Al 2 = -2 cm, vật có vận tốc v 2 . Cơ năng của vật là: 

4L0 4— 

Áp dụng định luật báo toàn cơ năng: 

w 2 = w, 


k.(Al 2 ) 2 mv 2 


+ 


= w, 


2 2 

Độ lơn vận tốc của vật khi vật tơi vị trí lò xo bị ncn 2 cm: 


v 2 = 


w,- 


k(Al,) 


2 ^ 


0,2 


0,24 


•300(2.10" 2 ) 2N ' 


1 ,34 m/s 


Đáp số: v 2 = 1,34 m/s 


ài 17.6: 


Hướng dẫn giải 

Chọn gốc thế năng tại B. 

a. Vì trên AB và BC đều không có lực ma sát. Áp dụng định luật bảo 
toàn cơ năng tại điểm A và điểm M mà tại đó vật có vận tốc bằng 
không ta có: 

W A = W M o mgz A = mgz M => Z A = Z M 
Suy ra vật sẽ lổn tới điểm cỏ cùng độ cao với A. Vậy vật sẽ len tđi 
điểm c sau đó rơi trỏ lại mặt phẳng nghiêng. 

b. Vận tốc của vật tại B: 

Áp dụng định luật bảo toàn cơ năng ta có: 

W A = W B o mgz A = — => V B = A /2gz A = -^2.10.0,8 = 4 (m/ s) 

2 

Vậy khi không có ma sát vận tốc của vật tại B là 4 m/s. 

c. Độ cao cực đại mà vật có thổ lôn lới được ưên BC khi |A = 0,1 

Trên BC vì có thêm lực ma sát do đó ta phải kể thêm công của lực ma 
sál công này bằng độ biến thiên cơ năng của vật. 

Gọi D là điểm trên BC mà tại đó vận tốc của vật bằng không. 

A, m = AW = W B - W D 


w u = w 


A. - mv » 

^ ins „ 


-F, m .s (*) 


F ms = p.N = |.imgcơsa (1) 

h (2) 




sin a 


mv; 


h 

Thế(l) Ví\ (2) vào (*) la có: mgh 0 = -221!*--Ị.imgcosa.-22- 

2 sina 


50 



h„ = 


—11 -- =- — - = 0,756 (m) 

2g(l + ncotga) 2()(1 + 0>1 >) 

s 


Vậy độ cao cực đại mà vậi lên được trôn BC là h = 0,756 m 

Đáp số: a) Có; b) V/Ị = 4 m/s; c) h = 0,756 m 


CHỦ ĐỀ XVIII 

VA CHAM ĐÀN Hồi - VA CHẠM MEM 


Hòi iH.l: 


Hưdng dẫn giải 


Chọn hệ qui chiêu gắn với mặt đát. Chọn trục tọa độ song song với 
đường ray, chiều dương là chiều chuyển động han đấu của toa goòng. 


Xcm hộ người và xo goòng là hệ kín, áp dụng định luật hảo toàn động 
lượng ta có: (m + M) Vị = m v 2 + M v 3 (1) 


a. Vận lốc của xe khi người ngồi trên xe nhảy ra sau với vận tốc v 2 = - 2 
m/s so với đất: 

Chiếu (1) lên trục tọa độ la có: (m + M)V| = nt|V 2 + Mv;, 

(m + Mk-in.v, (50 +500)3-50.(-2) , 

=> V, = -— , ' — -- = —-— -= 3,5 m/s 

M 5(X) 


b. Nháy ra trước với vận lốc v 2 = 2 m/s đỏi với đất 
Ta cỏ: 

(m -f M)V| = m|V 2 + Mvj 

= (m + MK-m.v, : (50+ 500)3-50,2 
■ M 500 

Đáp số: a . V ? = 3,5 mỉs; h . V í = 3,7 m/s 


Bài 7?.2: 


• Hưđng dẫn giải 

a. Va chạm đàn hồi xuy ôn lăm: 

CBiọn chiều dương là chiều chuyển động ban đầu của quả cầu thứ nhất. 
Vận lốc của quả cầu ihứ nhẩl sau va chạm: 

, _ (niị -m 2 )v, + 2m 2 v 2 

V I - — ““ — 

nì, + m ■> 
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ịU z ta)2-2ỊW-» mữAM 

0,3 + 0,-2 


Vận lốc của quả cầu thứ hai sau va chạm: 

_ (nì2 - mj )v 2 + 2mịV, 
m I + m 2 

... _ (0,2 - 03X-1) + 2.03.2 

V 7 = - ' — -= 2,6 (m / s) 

03 + 0,2 v 7 

Vậy quả cầu Ihứnhấi sẽ bị liếp lục đi tới với vận tốc là Vị’ = 0,4 m/s. 
Quả cầu ihứhai cũng bị bật ngược lại với vận tốc v 2 ’ = 2,6 m/s. 

b. Va chạm mồm: 

Áp dụng định luật bảo toàn động lượng ta có: 

mị Vị + m 2 v 2 =(ni| -I- m 2 )v* 

Với chiều dương là chiều của Vị: rri|V| + m 2 v 2 = (ni| + m 2 ) v’ 


ài 18.3: 


=> V 


. O,3 2H.02(-l) sft8(m/s) 

(m,+m 2 ) 0,3 + 0,2 


Sau va chạm hai quả cầu sẽ tiếp tục chuyển động cùng hướng vận 
lốc ban đầu của quả cầu thứ nhất với vận tốc 0,8 m/s. 

Nhiệt lượng lỏa ra trong va chạm: 

Q = Wj - w đ '= + ịm 2 v 2 -ị(m, + m 2 )v ' 2 

2 2 2 4 

=>Q=ị(0,3.2 2 +O,2.(-l) 2 -(0,3 +0,2).0,8 2 )= 0,54 J 
2 ' 

Đáp sô': a) V/’ = 0,4 m/s; v 2 ’ = 2,6 m/s; b) V* = 1,6 m/s; Q = 0,54 J 


Hướng dẫn giải 

Gọi V| là vận tốc ban đầu của hộ ngay sau 
vicn đạn chui vào gỗ. 

Áp dụng định luật hảo toàn động lượng cho 
hộ kín gồm vicn đạn và khối gỗ la cỏ : 

mv ị =: (m 4 - M)v t) (Ò • 


m 


Va 

—< __ M M M 

BHi V V V V X 

o 
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Chiêu (1) len trục loa độ song song va cùng chiều với vận tôc ban đầu của 
vi ôn đạn: 


mV() = (I 1 Ì + M) V| 
mVn 


VI = 


m 4- M 


(1) 


Sau khi viên đạn cắm vào khỏi gồ thì hai vật sẽ chuyển động cùng vận 
tốc đầu Vị làm lò xo bị nón một đoạn 5 cm lới vị trí A như hình 18. la. Áp 
dụng định luật háo loàn cớ nãng lại o và A ta có : 


W(, = W A o 


(m + M)vf 1 A |\2 


= ^k(Al) 2 (2) 


Từ (1) và (2) suy ra độ cứng của lò xo : 


<=> k = 


(m 4- M).v 2 __ (m 4- M). 

(AI) 2 


/ . \2 

f mv«i ' 

m 4- M 


( mv u ) 2 


(AI) 2 (m + M) 


=> k = 


(0,05.50.5) 2 
(0,05)4(0.05 + 5) 


=505 N/m 


Đáp số: k = 505 N/m 


CHỦ ĐỀ XIX 

CẤC ĐỊNH LUẬT KÊ - PLE 
CHUYỂN ĐỘNG CỦA VỆ TINH 


Hài 19. ỉ: 


Hưdng dân giải 

Một năm trôn một hành tinh nào đó là thời gian để hành tinh đó quay 
hốt một vòng quanh Mặt Trời, lức là chu kì quay của hành tinh đó 
quanh Mặt trời. 

Gọi T| = chu kì quay của Mộc Tinh quanh Mặt Trời và Ti = chu kì quay 
của Trái Đâl quanh Mặt Trời. Theo định luật III Kê- ple ta có: 

T, 2 R’ 


=>T, = 


V 3 ' 2 

V R 2 J 


Tị 

f _. . , n3/2 

I Hnn 'ì 4 í Atl \ 


. T 2 = 


778,34.10 
149,6.10 fl 


.365 = 4 331,6 ngày 
Đáp số: Ti =4 331,6 ngà J 


15 ? 



ài 19.2: 


Hướng dẫn giải 

Gia tốc trọng trường trên Thổ Tinh và trên Trái Đất lẩn lượt là: 
' _ _ „ M t . . _ ^ M b 


s-r _ Mĩ 

ẽo M„ 


Rt 

/ ^ V 


Rí 


R 


w 


v^t; 


= 95. 


9,5' 


= 1,053 


01 19.3: 


=>gT=l,053g B 

Trọng lượng của một vật có khối lượng 100 kg trên Thổ tinh là: 

P T = rn.gr = l,053mgB = 1.053 . 100.10= 1 053 N 

■Đáp số: Pr = 1 053 N 

Hướng dẫn giái 

Coi vệ tinh A và B chuyển động tròn đều quanh Trái đất với hán kính quĩ 
đạo lần lượt bằng R A và R||. Theo đề: 

Rb=|Ra (1) 

Tưring lự bài mẫu 3, la cổ: 

Vạ 2 ' V B 2 

Fh, A = m A . D = m A .gA ; F hl u = m B . D = m B .gn (2) 

Ka k b 

Với: 

M M 

Sa “ 2 . g B “ G. Ị^2 (3) 

M = khôi lượng của Trái Đất. 

Thế(2), (3) vào (1) suy ra vận tốc của vệ tinh A và B là: 

- „ M „ „ M 

V A - Sa*Ra = G. p 2 Ra - G. p 

IVa 


M 


M 


V B — gn-R B = G. R 2 Rn = G. p 
k h k b 


=> V B 


R 


\r b 


,V A = 3v A = 9 km/s 


Đáp sô': Vg = 9 km/s 
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CHƯƠNG V 
Cơ HỌC CHẤT LƯU 


CHỦ ĐỀ XX 

ÁP SUẤT THỦY TĨNH - NGUYÊN LÍ PA-XCAN 


i' CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


/. Khối lượng riêng 


Am 

Ăv 


p = khối lượng riêng 

Am = khối lượng của chất lỏng hay chẩt rắn có thể tích AV. 

Đơn vị trong hệ SI: 

p kg/m\ Am -» kg; AV —> m 1 

2. Ắp suất chất lỏng 

Áp suâ't của chất lỏng tác dụng lên tại một điểm là áp Ịực của chất lỏng 
tác dụng lên một đơn vị diện tích vật tại điểm đó. 

F 

p s 

p = áp suất chất lỏng; F = áp lực tác dụng lên diện tích s. 

Đơn vị trong hệ SI: p -> N/m 2 hay Pa 

lPa = 1 N/m 2 . . . 

Ngoài ra cồn dùng các đơn vị khác như: 

1 atm = 1,013.10 5 N/m 2 = 760 mmHg 
1 Torr = 1 mmHg = 133,3 Pa 

3. Sự thay đổi áp suất theo độ sâu 

Áp suất tuyệt đối p ở một độ sâu h lớn hơn áp suất của khí quyển một 
lượng bằng pgh 

Ph = p a + pgh 

Ph = áp suất tuyệt đối của chất lỏng ở độ sâu h. 

Pa = áp suâ't khí quyển. 

4. Định luật Pa-xcan 

Độ tăng áp suất lên một chất lỏng chứa trong bình kín được truyền 
nguyên vẹn cho mọi điểm của chất lỏng và của thành bình. 
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p - pngóài + pgh 

Nếu tăng áp suâ't ngoài pngoài một lượng Ap thì áp suất p cũng tăng một 
lưựng là Ap. 

5. Máy nén thủy lực 

Trong máy nén thủy lực ta có: 

F|.đ| = F 2 .d 2 
F L = d 1 = S L 

F 2 d I s 2 

F| = lực tác dụng lên pít-tông thứ nhất có 
diện tích S| làm di chuyển pit-tông này 
một đoạn d|. , 

F 2 = lực tác dụng lên pít-tông thứ hai có 

diện tích s 2 làm di chuyển pit-tông này 20 I 

một đoạn d 2 . 

Nếu s 2 > S| thì F 2 > F) và d 2 < d|. 


8. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
l, Sự thay đối áp suất theo độ sâu 

ph = p u + pgh 



Bài 1: Hãy tính áp suất tuyệt đối p ở độ sâu 1,5 kin dưới mực Itước biển. Cho khối 
lượng riêng của nước biể/t là 1,0.10 J kg/m 1 và Pu = 1,01.lữ] N/m 2 . IẨy g = 
9,8 m/s 2 . 


Giải 


Áp dụng công thức: p = p a + pgh 

Áp suất tuyệt đối p ở độ sâu 1000 m dưới mực nước biển: 

p = 1,01.10*+ 1,0.10’. 9,8. 1500= 1.48.10 7 N/m 2 

Đáp sọ: p = 1,48.10* N/n 

í. Định luật Pa-xcan - Máy nén thủy lực 
* Định luật Pa-xcan 


p - Pngoài d - pgh 

■ Máy nén thủy lực 

F|.d| = F 2 .d 2 
f L = J 1= S J _ 

F 2 d. s 2 
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Bài 2: Các pit-tỗng của một máy thủy lực nhỏ cỏ bán kínli bằng 10 cm và 30 cm. 

a. Hỏi cỏ thể nâng một vật cỏ trọng lượng bằng bao nhiêu khi tác dụng 
lực 50 /V lên pit-tôỉỉg nhó ? 

b. Khi pit-tỏng nhó dịch xuống dưới một doạn dị = 45 cnt thì pit-tỏng 
lớn dịch một đoạn bằng bao nhiêu? 

Giải 

Áp dụng công thức: 

f L = ^ = s L 

F ; d, s 2 

a. Khi tác dụng lực F| = 50 N len pit-tông nhỏ, có thổ nâng vật với trọng 
lượng M đặt trên pit-tỏng ldn: 

s, ( R, V ( 30 Ỹ 

M = F: = ~-F, = .Fị = -777 .50 = 450 N 

s, [Rj li()j 

b. Khi pii-tông nhỏ dịch xuống dưới một đoạn d| = 45 cm thì pit-tông lớn 
dịch một đoạn 



Đáp số: a) M = 450 N; b) d 2 = 3 cm 

.BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

ài 20.1: Một thùng nước hình trụ cao 2,5 m, bán kính mặt đáy 0,5 m chứa đầy nước. 
Trên mặt thoáng có đậy một nắp hằng gỗ nổi trên mặt nước và vừa khít vđi 
mặt thoáng. Đạt lỏn trôn nắp thùng một vạt nặng khối lượng m = 10 kg. Cho 
khối lượng riêng của nước là 10 ' kg/nr và áp suất khí quyển p a = 10 5 N/m 2 . 
Lấy g = 9,8 m/s 2 . Bỏ qua khối lương của nắp thùng. Tính: 

a. Áp suất tại đáy thùng. 

b. Áp suất ờ độ sâu 2 m so với mặt thoáng. 

ài 20.2: Một máy nâng thủy lực của trạm sửa chữa ô tô dùng không khí ncn lôn một 
pit-tông cỏ bán kính 5 cm. Áp suất được truyền sang một pil-tỏng khác có 
bán kính 20 cm. Hỏi khí nen phái lạo một lực ít nhất bàng bao nhicu đổ 
nâng một ỏ tô cỏ trọng lượng 20 000 N. Áp suất khí nén khi đó hằng bao 
nhiêu? 

ài 20.3: Áp suất của khí quyển trên mặt nước bằng 10 5 Pa. Hỏi ở độ sâu nào (so với 
mặt nước) áp suất tăng gấp 1,5 lần? ở độ sâu nào áp suất bằng 4. LO 5 Pa. 
Cho khôi lượng ricng của nước bằng 1000 kg/m\ Lây g = 10 m/s 2 . 
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CHỦ ĐỀ XXI 
ĐỊNH LUẬT BÉC-NU-LI 


V. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


ỉ. Hệ thức giữa vận tốc và tiết diện trong cùa một ống dòng 

Trong một ống dòng, vận tốc của chất lỏng tỉ lệ nghịch với diện tích tiết 
diện của ống. 

A = V|S| = V 2 S 2 

A = vS = lưu lượng của chất lỏng. 

2. Định luật Bec-nu-li cho ống dòng nằm ngang 

Trong một Ống dòng nằm ngang, tổng áp suất tĩnh và áp suất động tại 
một điểm bất kì là một hằng số. 

- Khi một chất lỏng chuyển động trong một ống dòng nằm ngang thì áp 
suất trên các điểm khác nhau của ống dòng phụ thuộc vào vận tốc tại 
điểm đó. 

- Những chỗ có vận tốc lớn (ống dòng có tiết diện nhỏ) thì áp suất p nhỏ. 


Pip = p + 2 pv2 = h * n s 


Trong đó: 


Ptp = áp suất toàn phần; p = áp suất tĩnh; Pđ = ^ pv 2 = áp suất động. 


3. Đo vận tốc của chất lỏng - Ông Ven-tu-ri 


Ị 2a 2 Ap 
p(A 2 -a 2 ) 


v = vận tốc chất lỏng trong ống dẫn tại tiết diện A; p = khối lượng riêng 
của chất lỏng; Ap = độ chênh lệch áp suất giữa hai tiết diện A > a. 

4. Đo vận tốc của máy bay nhờ ông Pi-tô 

v» ISÊ 

V Pkkhí 

V = vận tốc của máy bay; p = khối lượng riêng của chất lỏng trong ống 
chữ U; h = độ chênh lệch mực chất lỏng giữa hai nhấnh ống chữ Ư. 

Pkkhí = khối lượng riêng của không khí; g = gia tốc trọng trường. 




PHƯƠNG PHẨPGiẢI 

ưu lưựng của chất lỏng - Định luật Bec-nu-li cho ỏng dòng nằm ngang 

A = VI s I = V2S2 

1 2 _ . > ầ 

Ptp = p + ^pv = hang so 

2 _ 2 . _ 

Èài 1: Một ống nước nằm ngang có đoạn bị thắt lại. Kiết rằng áp suất bằng Pỉ 
— 9,0.10 4 Pa tại một điểm có vận tốc Vị = 2,5 m/s và tiết diện Ống là s /. 

5 

Hỏi vận tốc và áp suất tại nơi cỏ tiết diện s 2 = bằng bao nhiêu? Cho 
kltoi lượng riêng của nước bằng 1000 kglm \ 

. Giải ^ 

Áp dụng công thức: 

V|S| = V 2 S 2 

Vận tốc của chất lỏng lại điểm cổ tiết diện S| là: 

s. 

v 2 = VI = 3v, = 7,5 m/s 

Áp dụng công thức: 

p,=p+-ipv, 2 (1) 

1 . 2 

p 2 = p+Ỷpv 2 (2) 

Lấy (2) - (1) ta có: 

1,2 2 X 

P2 = Pl + ^p(V 2 - Vị) 

Áp suâì lại nơi có tiết diộn s 2 là: 

p 2 = 9,0. lo 4 + 1. 10(K).(7,5 2 - 2,5 2 ) = l,15.10 s Pa 

Đáp SỐ: v 2 = 7,5 m/s; p 2 = 1,15.10* Pa 


'o vận tốc của chẩt lỏng - ống Ven-tu-ri 

_ 2a : Ap 
~ Vp(A : -a 2 ) 

tài 2: Người ta dùng một Ống Ven-tu-ri hình chữ V đặt trong một Ống dẫn chất 
lỏng Itằm ngang có tiết diện tại điểm A là S Á = 20 cm 2 và tại điểm li là 
S B -5 cm ỉliết độ chênh lệch áp suất giữa hai ống là ập - 3. lơ* N/m 1 . 
Khối lượng riêng cửa chất lỏng là 800 kg/mTính vận tốc của chất lỏng 
_ hù t._ •_ 
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Giai 


Áp dụng công thức: 


Va = 


2S|,Ap _ 2.5 2 .3.10 s 

p{Sị-Sị) - ]Ị 800.(20 2 -5 2 ) 


= 7,07 m/s 


3. Đo vận tốc của máy bay nhờ ông Pi-tỏ 

ị 2pgh 
V = - - --- 

V Pkkhí 


Đáp số: V A =7,07 n 


Hài 3: Một máy bay bay trong không khí có áp suất không khí đứng yên là 11 
Pa. Dùng ông Pitô gắn vào máy bay người ta đo được áp suất toàn phần i 
1,516.10* Pa. Hãy tính vận tốc của máy bay. Cho khối lượng riêng cù 
không khí là 1,29 kg/m\ 

Giải 

Áp dụng công thức: 


1 

P.p = P + “pv 


Vận lốc của máy bay là: 


V = 


ptp - p> = J 2. ( 1.M6.IỌ’-10’) = 200ã m/s 
V p 11 1.29 

Đáp số: V = 200 yfĩ ì 


c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 21.1: Tìm vận lốc của dòng khí nitd trong một ông dẫn có bán kính 2 cm. E 
rằng cứ 30 phúl khối lưựng khí chảy qua một tiết diện ngang của ống b\ 
1,5 kg. Khối lượng riêng của khí nitơ là 1,25 kg/m\ 

Bài 21.2: Một ông chích có bán kính ri = 0,6 cm lắp với một kim có bán kính r 2 = 
mm. Khi ấn vào pil-tông một lực 4 N thì nước trong ống phụt ra ở đầu I 
với vận tốc bằng bao nhiêu? 

Bài 21.3: Một cánh máy bay có diện tích là 30 m 2 . Biết vận tốc dòng không khí ở p 
dưới cánh là 60 m/s, còn ỏ phía trôn cánh là 80 m/s. Hãy xác định ln 
lưựng của máy bay. Giả sử máy bay bay theo đường nằm ngang với vận 
không đổi và lực nâng máy bay chỉ do cánh gây nên. Cho biết khối lư 
riông của không khí là 1,25 kg/nv\ 

Bài 21.4: Một quạt gió thổi không khí ngang qua miệng ống thứ nhất một nhánh I 
chữ u chứa nước. Người ta thây độ chcnh lệch mực nước giừa hai nhánh 
u là 2,5 em. Tính vận tốc của luồng không khí thổi qua miệng ống thứ nl 
Cho biết khối lượng riêng của không khí là 1,25 kg/m\ 
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HƯỚNG DẪN GIẢI VÀ ĐÁP ẤN CHƯƠNG V 
Cơ HỌC CHẤT LỎNG 

CHỦ ĐỀ XX 

ÁP SUẤT THỦY TĨNH - NGUYÊN LÍ PA-XCAN 


20 . 1 : 


Hưđng dẫn giái 

a. Áp suất tại mặt thoáng của nước (độ sâu lì = ()): 

p„= p, + = 10' + = 100 125 N/nr 

s 7I((),5) 2 

Áp suất lại đáy thùng (h = 2,5 m) là: 

p Jíy = p„ + pgh = 100 125 + 10 1 .9,8.2,5 = 124 625 N/m 2 

b. Áp suất ờ độ sâu h' = 2 m so với mặt thoáng: 

p- = p„ + pgh' = 100 125 + 10'. 9.8 . 2 = 119 725 N/nr 

Đáp số: a) Pm, = 124 625 N/m 2 ; b)p’ = 119 725 N/m 2 


20.2: 


Áp dụng công thức: 


Hưởng dẫn giải 


f l= s l 

F, s : 


i 20.3: 


Đổ nâng một ô lô có trọng lượng 20 0(H) N phai lác dụng lực tối thicu F| lên 
pit-tông nhồ có độ U'in bàng: 

F, = ậ-K =-44:4 2()0()() = l250N 
s 2 71(0,2)" 

Áp suất khí nén khi đó hằng: 

p, = 4= - 41 4= 1,59.10* Pa 
s, tc.(),05“ 

bấp sô': F, = 1250 N; p, = 1,59.10* Pa 
Hưdng dẫn giải 

Gọi h là độ sâu của nưđc có áp suất p 

p = p, + pgh = l,5p» 

trong đó p a là áp suất khí quyển trôn mặt nước 

Gọi h| là độ sâu của nước có áp suáì gấp 1,5 lần áp suất khí quyển 
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1,5p„ = p, +pgh| 

. L _ 0,5p 0,5.10' e _ 

=> hi = —■■" ■= = 5 m 

pg 10'. 10 

Gọi h 2 là độ sâu của nước có áp suất hằng P2 = 4.10 5 Pa 

p 2 = p* + pgh 2 


4.10*-1.10* _, A „ 
=> h 2 = —- - —~ — = 30 m 
1000.10 


Đáp sô': h ị = 5 m; hỉ = 3* 


CHỦ ĐỀ XXI - ĐỊNH LUẬT BÉC-NU-LI 


Bài 21.1: 


Hưđng dẫn giải 

Áp dụng công thức lưu lưựng khí: 

A = vS 

Trong đó: 

A = — =thể tích khí qua một đơn vị tiết diện trong một đơn vị thời gia 
p.t 

Vận tốc của dòng khí co 2 : 

A m 1,5 


s 7tR 2 .p.l 71.(0, 02) 2 .1,25.30.60 


= 0,53 m/s 


Bài 21.2: 


Đáp số: V = 0,53 

Hưởng dẫn giải 

Lưu lượng nước trong ống chích và kim thỏa công thức: 

s, r , 2 

V,S| = V 2 S 2 => v 2 = ~-.V| = -ỳ Vị = l(X)v, (1) 

s 2 r 2 

Áp dụng phương trình Bọc-nu-li, áp suất tác dụng vào nước trong ống chí 

Pl = p “ + s~ + 2 pv ' 2 (2) 

Áp suấi tác dụng vào nước trong kim tiêm: p 2 = p„ + ^ pv 2 2 (3) 

Mà p, = p 2 => ị+ ịpv, = ịpv 2 
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1 2 2 X _ F 

~ p ( v 2 - V| ) = = 

ị~J~- Ị — 

—T— = —7- -ỹỊ -* 8,41 m/s 

V rf.p y 7Ĩ. Ịo,6. 10' 2 j . 1000 


Đáp sổ; v 2 »8,41 m/s 


21.3: 


Hưdng dẫn giải 

Áp suất tác dụng trôn cánh máy bay: 

Áp suất tác dụng dưđi cánh máy bay: 


Pi =p+ ~P V I 

1 2 
P2 = P+ ^p v 2 


21.4: 


Lây (2) - (1) ta có độ chônh lệch áp suất giữa hai mặt cánh là: 

1 2 2 ' 

Ap = p 2 - Pi = “p(v 2 - Vị ) 

Áp lực nâng hai cánh máy bay bằng đúng trọng lượng của mấy bay. Do đó 
trọng lượng của máy bay là: 

p = 2.S .Ap = p(v 2 2 - V| 2 )S 
p= 1,25 . (80 2 -60 2 ). 30= 1,05. lơ 5 N 

Đáp sơ: p = 1,05.1 o 5 N 

Hưdng dần giải 

Áp dụng phương trình Bec-nu-lh 

1 ...2 

Ptp = p + ị P v 

Ở bcn miệng nhánh chữ u thổi khí có vận tốc Vị áp suất không khí trên mặt 
thoáng bằng: 

1 2 
Pl - Pii + T’ pkkhí v l 

ớ ben miệng nhánh chừ u không thổi khí (v 2 = 0) áp suất không khí trôn mặt 
thoáng bằng áp suất khí quyển p 2 = p,. 

Độ chônh lệch áp suất giừa hai miệng ống là: Ap = Pi - p 2 = — PkkhíVị 2 (1) 

Độ chcnh lệch áp suất giữa hai miệng ống dẫn đốn mực nước hai bcn ống 

chữ Ư ehcnh nhau là h. Trong đỏ: 

Ap = Pi - pn = pmMc&h (2) _ 

TiV/ntlX ni .... _ Í2p„~gh' _ Í2. 1000.10 2,5 .10 2 _, 

Từ(l)và(2) suy ra: Vị = -±J ! Ế * ẼL. = z - -- = 20 m/s 

V Pkkiú V 1*25 

Đáp số: Vị = 20 m/s 
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PHẦN II - NHIỆT HỌC 
CHƯƠNG VI - CHẤT KHÍ 

CHỦ ĐỀ XXII 

THUYẾT ĐỘNG HỌC PHÂN TỬ CHAT KHÍ 

CẤU TẠO CHẤT 

A. CÁC CÒNG THỨC CHÍNH _—- 

1. Lượng chất, mol 

1 mol là lượng chất trong đó có chứa một số phân lử hay nguyên tử bằng số 
nguyên tử chứa trong 12 g cacbon 12. 

Số phân tử (hay nguyên lử) N có trong khối lượng m của một chất: 

• N = vN A =-^N A 

Trong đó: v: số mol; p: khối lượng mol; N A : Hằng số Avôgađrô. 

N A =6,02.10 2 ’moi' 1 

2. Thuyết động học phân tử 

■ Các chất được cấu tạo từ các nguyên tử, phân tử. 

■ Các nguyên tử, phân tử chuyển động không ngừng. 

■ Chuyển động của các nguyên tử, phân tử cấu tạo nên vật càng nhanh 
thì nhiệt độ của vật càng cao. 

■ Các nguyên tử, phân tử tương tác vơi nhau bằng các lực hút và lực 
đẩy. 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 


Bài 1: Một bình kín chứa 2,5 g khí hê li ở điều kiện chuẩn. Tính: 

a. Thể tích của bình chứa. 

b. Số phân tử khí hêli có trong bình. 



a. ở điều kiện chuẩn (nhiộl độ 0"c và áp suất trong bình là 1 atm) mộ 
mol khí He có thể tích là V|» = 22,4 lít và có khối lượng lả p. = 4 g/mol 
Khôi lượng khí hCii trong bình là 2,5 g ơ điều kiện chuẩn => thể tích 
của bình chứa là: 
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v= —v () = — .22,4 = 14111 
4 4 

b. Cứ 1 mol khí heli ở điồu kiộn chuẩn có khối lượng là n = 4 g/mơl và 
chứa N a phân tử khí heli. 

Khối lượng khí heli trong bình là 2,5 g ở điều kiộn chuẩn => số phân 
tử khí hêli trong bình chứa là: 

N = — .N, = ~.6,02.m” = 3,7625.10” phân tử 
ụ 4 

Đáp số: a) V = 14 lít; b) N = 3,7625.10 2 'phấn tử 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 22.1: Tính số phân tử H 2 0 có trong 3 g nước. 

Bài 22.2: Hày xác định số mol, khối lượng một phân tử và số phân tử chứa trong 3,4 
g khí NHv 

Bài 22.3: Một phòng kín có kích thựớc 5 m X 6 m X 4 m chứa không khí. Biết rằng 
không khí có chứa 22% là khí 0 2 và 78% là khí Nitơ và khối lượng riêng 
của không khí là 1,29 kg/m\ Tính: 

a. Khối lượng không khí chứa trong phòng. 

b. Số phân tử khí oxi và số phân tử khí nilơ chứa trong phòng. 

CHỦ ĐỀ XXIII 

CÁC ĐỊNH LUẬT cơ BẢN CỦA KHÍ LÍ TƯỞNG 

A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 
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2. Định luật Sác-lơ 
* Định luật 

Áp suất p của một lượng' khí có thể tích không đổi thì phụ thuộc vào 
nhiệt độ của khí như sau: p = P(, (1 + Ỵt) 

1 


y có giá trị như nhau đối vứi mọi chất khí, mọi nhiệt độ và bằng 


273 


y : hệ số tăng áp đắng tích 
■ Nhiệt độ tuyệt đối 

Nhiệt độ đo trong nhiệt giai Ken - vin được gọi là nhiệt độ tuyệt đối. 

T(K) = t(°C) + 273 

Trong nhiệt giai Ken - vin, công thức của định luật Sác - lơ là: 

^ = hằng số 
T 

3. Định luật Gay Luy - xác 

Thể tích V của một lượng khí có áp suất không đổi thì tỉ lệ với nhiệt độ 
tuyệt đối của khí. 

V .... 

— = hằng sô 

4. Phương trình trạng thái của khí lí tưởng 

pV_p,v p,v 2 

T T, T 2 

5. Phương Trình Cla-pê-rôn - Men-đê-lê-ép 

pV = vRT = — RT 
M- 

Trong đó: 

M: khối lượng khí (g); p: khối lượng mol (g/mol) 

R = 3,81 J/molK = Hằng số chung của các khí. 


I. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
l. Định luật Bỏi-lơ- Ma-ri-ô't 

T = const => pV = hằng số 

Bải 1: B(tm không khí ở áp suất I at vào một quả bóng cao su, mỗi lần nén 
■ pittông thì đẩy được 100 cm\ Nếu nén 60 lần thị áp suất khí trong 
bóng là bao nhiêu? tìiết thể tích bóng là 3 l. Cho rằng trước khi bơm 
bóng thì trong quả bóng không có không khí và khi bttm nhiệt độ 
_ không đổi. _ 
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Giái 

The tích khí sau 60 lần nén: V = 0,1 . 60 = 6 / 

Trạng thái ỉ: áp suất Pi = 1 al; the tích Vị = 6 / 

Trạng thái 2: áp suất p>; thể tích v 2 = 3 / 

Vì nhiệt độ khồng thay đổi nen theo định luật Bôi-lơ- Ma-ri-ốt ta có: 

p,v, = p 2 V 2 

Do đó: p 2 = ~y± = ~ = 2 at 

2 V, 3 


Đáp sô ; p 2 = 2 at 


2. Định luật Sác-lơ 


V = const => p = p 0 (l + yt) 

T(K) = t(°C) + 273 

Trong nhiệt giai Ken - vin, công thức của định luật Sác - lơ là: 

p _ A' 

3 - = hãng sô 

T 


Bài 2: Một bình kín chứa một lưựng h(ti mtởc có nhiệt độ I2(fc và áp suất Pt 
= / atm. ỉàm nóng bình và khí đến nhiệt độ 25(f°c thí áp suất trong 
bình bằng bao nhiêu? Thành lộp công thức cho áp suất của khí ở 
nhiệt độ t (Xen-xi-út) bất kì theo p Ị. 


Giai 

Trạng thái 1: Pi = 1 atm : Tị = 273 + 120 = 393 K 
Trạng thái 2: p 2 = ?; T 2 = 273 + 250 = 523 K 
Quá trình hiến đổi đầng tích. 

Theo định luật Sác - lơ : — = — => p 2 = " 7 " = »1,33 atm 

T, T, Tị 393 

Thành lập công thức: 

Áp suất khí ờ nhiột độ tị (°C) là: Pi = Po(I +Ỵ1|) 

Áp suât khí ỏ nhiệt độ t (°C) là: p = p 0 (l + yt) 

Áp suất khí ở nhiệt độ bất kì I theo tị là: — = Ậ 

Pi 1 + Yt| 


1 + yt 

P = Pi-77~ = p» 

.1 + yt, 


1 + 

273 


Ị + yt 

Đáp số: p 2 = 1,33 atm; p = P/. —— — = Pb 

1 + )tj 


1 + Jị~ 

273 
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3. Định luật Gay Luy - xác 


Y J 

p = const => Ỳ = hằng số 


Bài 3: Một bình cliứa 20 lít không khí cổ áp suất p = 1 atm, ở nhiệt độ S(fc. 

Nung nóng bình t('ti nhiệt độ 25Ờ'C, để áp suất không đổi, Itgttòi ta mở van 
_ thông bình víti bình chứa thứ hai. Tính thể tích cứa bình chứa thứ hai. 


Giải 

T| = 273 + 50 = 323 K 
T 2 = 273 + 250 = 523 K 

Vì áp suất không đổi, áp dụng định luật Gay Luy-xác ta có: 

V|_ v,+v. 


Thể tích của bình thứ hai là: 


v 2 = 


T, 

ƠI ỉ 


•V, = 


523 

323 


.20 = 12,38 lít 

Đáp số: v 2 = 12,38 lít 


4. Phương trình trạng thái của khí lí tưrtng 


pv 


consl 


P| V 1 = lfe V 2 


T, 


Bài 4: Người ta nén 15 lít khí ở nhiệt độ 27°c và áp suất 1 atm để cho thể tích 
của nó chí cùn là 5 lít. Khi đó nhiệt độ khối khí là 57°c. Tính áp suất của 
khí sau khi nén. 


Giải 

Trạng thái 1: p, = 1 atm; V, = 15 lít; T, = 273 + 27 = 300 K 
Trạng thái 2: v 2 = 5 lít; T 2 = 273 + 57 = 330 K 

Phương trình trạng thái: T- = 

T| T 2 

: ....... ..Uí.I ■ - _p.V.T, _ 1.15.330 _ , -. 

Ap suâl cua khí sau khi nén: p 2 = . = 3,3 atm 

V 2 T, 5.300 

Đáp số: Pỉ = J,3 atm 

5 . Phương Trình Cla-pê-rồn - Men-đê-lê-óp 

pV = vRT = —RT 


Bài 5; Một hình chứa khí cabôníc có dung tích 50 lừ, áp suất 320 kPa và 
nhiệt độ 4?*c. Tính kliốỉ lượng ỗxi trong bình. 
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Giải 

V = 50 líl = 0,05 nr\ p = 320 kPa = 320.10' Pa, T = (273 + 47) = 320 K 
Phương trình Clu-pc-rỏn - Mcn-đỏ-lc-óp: 

m pVu 

pV = — RT => m = '-~zr 
M RT 

Khỏi lương khí ỏxi trong hình: 

320.1()'.0.05.44 


=-> m 


8 , 31.320 


= 264,74 g 


Đáp sô': m = 264,74 g 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

lìài 23.1: Dươi áp suất 2.I0 4 N/m 2 một khối khí cỏ thế tích 20 lít . Giữ nhiệt độ 
khối khí không đối. hỏi CỈƯCÌĨ áp suất 5. i() 4 N/m 2 thổ tích khối khí hằng hao 
nhicu? 


Bài 23.2: 
Bài 23.3: 


Bài 23.4: 


Một bọt khí có thể tích 50 CI1V ở đáy hồ sâu 20 m nổi lên đen mặt nước. 
Tính thổ tích của bọt khí khi nổi len mặt nước. 

Bình dan nỏ nhiộl kém chứa lượng khí nào đó: 

a. Chất khí trong hình ờ 0"C sc tác động len bình áp suất 5 atm. Hỏi khi 
nhiộl độ của khí là 273 n c, thì áp suất của nó bằng bao nhiêu ? 

b. Chất khí trong hình ở OT cỏ áp suất p u . Hỏi khi áp suất của khí trong 
bình lãng lên gâp 4 lần thì nhiệt độ của khí lúc đó {lằng bao nhicu ? 

Nếu thổ tích của một lương khí giam 777, thì áp suất tăng —so với áp 

10 5 


suất ban đầu và nhiệt độ lãng thêm 16“C. Tính nhiột độ ban đầu của khối 


khí. 

Bài 23.5: Một bình kín chứa khí ỏxi có thể lích 20 lít. Ồxi trong bình ờ nhiệt độ 
17 c và áp suất 1,03, l() 7 N/nr. 

a. Tính khỏi lượng khí ỏxi trong hình. 

b. Áp suất của khí Oxi trong hình bằng bao nhiêu, nếu một nửa lượng khí 
được lấy ra khỏi hình và rihiộl độ khí còn lại là 13°c. Khối lượng phân 
tử của ỏxi là 32 g/mol. 

Bài 23.6: Hai bình cỏ thổ lích 0,2 lít và 0,1 lít nối với nhau băng ống nhỏ, ngắn, 
trong cỏ chứa một khối xốp cho khí đi qua 
nhưng cách nhiệt như hình 23.2. Trong hai 
bình chứa khí (ì cùng nhiộl độ 27"C và áp 
suất 760 mmHg. Sau dó ngươi la nâng 
nhiệt đọ bình lơn len 100°c và hạ nlìiộl độ 
bình nhỏ xuống 0"C. Tính áp suất cuối 

trong hai bình. Hình 23.2 
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Hài 23.7: MỘI hình the lích V chứa 4g khí hiđrô ơ nhiột độ 333 K Ihì gầy ra áp siỉấi 
lên hình là 44,4.1() 4 N/nr. Nếu đem hình này dựng 7g khí X chưa biết ơ 
nhiệt độ 300K ihì khí se gày ra áp suất len hình là 5.I0 4 N/nr 
a. Tính the lích V của hình, 
h. Khí X là khí gì ? 

Hài 23.S: Nén khí đẳng nhiệt lừ the tích 15 lít đốn the 
lích 12 lít thì thấy áp suấi khí lãng thêm một 
lượng \p = 40 kPa. Hỏi áp suât han dầu của 
khí là hao nhiêu? 

Hài 23.9: Sự hiên dổi trạng thai của một khối khí lí 
tương dược mỏ tả như hình 23.3. Biết tọa độ 

" ■ ^ Pi 

A(6,2) và p: = 3pi. Xác dịnh tọa độ của B. 

Hài 23.10: Một hình được nạp khí (ì nhiệt độ 27 n c 
dưới áp suất 250 kPa. Sau dỏ hình được 
nung nóng và áp suất trong hình lãng thêm 
50 kPa. Tính nhiệt dộ của hình lúc sau. 

Hài 23.11: Khí trong hình kín có nhiệt độ là hao nhiêu biết khi áp suất lãng 2 lần 
thì nhiệt dộ trong bình lãng thỏm 313"K. 

Hài 23.12: Khi lãng nhiệt dộ tuyệt đối của một khối khí lí lương len 2,4 lần thì áp 
suất lãng 209Í. Hỏi khi dỏ thể tích lãng hay giám hao nhiêu phần trăm 
so với thể tích han đầu? 

Hài 23.13: Tính khối lượng riêng của không khí ỏ dính núi cao 2500 m. Biết rằng 
mồi khi len cao thỏm 10 m thì áp suất khí quyển giảm I mmHg và nhiệt 
dộ trên dính núi là 4°c. Khối lượng riêng của khỏng khí ơ diều kiện 
chuẩn (áp suất 760mmHg và nhiột độ ()°c là 1,29 kg/m\ 

Hài 23.14: Một chãi khí cỏ khôi lương 1 g ơ nhiộl độ phòng 27°c dươi áp suất 0,5 
alm có thể tích là 1,8 lít. Hỏi khí đỏ là khí gì? Biết rằng đó là một đơn 
chất. 

Hài 23.15: Khi đun nóng dáng áp một khối khí lên 20°c thì thể tích tâng thêm 5 c /f 
so vơi thế tích lúc dầu. Tìm nhiệt đọ khỏi khí lúc đầu? 

Bài 23.16: Một lương khí lí tương ở nhiệt độ 3()°c được biên đổi qua hai giai đoạn: 

nén dắng nhiệt đen áp suất gấp dỏi, sau đó cho dàn nơ dẳng áp trỏ về 
thế tích ban dầu. 

a. Tìm nhiột độ cuối cùng của khí. 

b. Biếu diễn quá trình trôn hộ trục p -V. 


(atm) 



V, V, Vi 

Hình 23.3 
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CHƯƠNG VII 

CHÂT RẮN VÀ CHẤT LỎNG - sự CHUYÊN the 

CHỦ ĐỀ XXIV 

BIẾN DẠNG Cơ CỦA VẬT RAN 

A. CẤC CỒNG THỨC CHÍNH _ 


1. Biến dạng đàn hồi - Định luật Húc 

■ Trong giới hạn đàn hồi, độ biến dạng tỉ đôi tỉ lệ thuận vơi ứng suât 
gây ra nó. 

AI F F Al 

— hay — =h — 

lo s s l rt 

với E được gọi là suất (mỏđun) đàn hồi hay suất Y-âng. 

■ Lực dàn hồi F t ỉh tí lộ vđi độ biến dạng AI =|l-l 0 | của thanh rắn: 

F = E^-Al = kAl với k = E~ 

lo lo 

Trong đó: 

k là hệ số đàn hồi hay độ cứng của thanh run phụ thuộc vào kích 
thưdc của thanh và suất đàn hồi của chất làm thanh. 

Đ(tn vị đo của E là paxcan (Pa) và của k là N/in 

2. Giới hạn hèn 

* Các vật liệu đều có một giới hạn bền, nếu vượt quá gi ('ti hạn dó thì 
vật bị hư hỏng. 

* Ngoài giới hạn bồn, các vật rắn dàn hồi cón có gi('ti hạn đàn hồi, nêu 
vượt quá gidi han này thì tính đàn hồi của vật bị ánh hưdng và bicn 
dạng dàn hồi có thể trd thành hiên dạng dẻo. 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Dinh luật llúc 


Hài ì: Một dây thép dược giũ cố định một đầu, đầu dây còn lại treo vụt itặnịỊ có 
khôi lượng 500 g đe dây bị biến dạng đàn hồi. Tìm dộ dãn của dày biết hệ 
sô đàu hồi cua dây là 40t) s/m và gia tốc nfi tự do là g = 10 III/s 2 _ 


Giải 

■ Khi treo vật d trạng thái cân bằng: 

F lt |, = p = mg 
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Theo định luật Húc: Fj|, = k.x 

Vậy độ dãn của dây treo là: 

mg 0,5.10 f - - 

X - 111Ế. - — = 0 1 25 m = 12,5 em 

k 40 

Đáp sồ': X = 72,5 em 

2. Giới hạn đàn hồi - Giởi hạn bền 


Bàỉ 2: Sịri dây thép nào dưới đây chịu biến dạng dẻo khi ta treo vào nó một vật 
nặng có khối lượng 5 kg (lấy g = 10 m/s 2 ) 

A. Sợi dây thép có tiết diện 0,05 mm 2 . 

B. Sịrì dây thép có tiết diện 0,10 mm 2 . 
c. Sợi dây thép có tiết diện 0,20 mm 2 . 

D. Sợi dây thép có tiết diện 0,25 mm 2 . 

Cho biết giới hạn đàn hồi và giới hạn bền của thép là 344.lừ i Pa và 
600AO 6 Pa 


Giải 

Dây thép chịu lực kéo bằng trọng lượng của vật treo vào nó. Do đó tiết 
diện giới hạn của dây để thỏa điều kiộn giới hạn đàn hồi là: 

s n , ax = - = ^ = • V--L = 1 ,45.1()* 7 m 2 = 0,145 mm 2 . 
ơ ơ 344.10 

Tương tự, tiết diện giới hạn của dây để thỏa điều kiện giới hạn hen là: 

s mịn = = 8,33.10"* m 2 = 0,08 mm 2 

600.10 6 

Sợi dây thép chịu biến dạng dẻo là sợi dây cổ tiết diện s nằm trong khoảng 
gới hạn bền và giới hạn đàn hồi. 

0,08 mm 2 < s < 0,145 mm 2, 

=> Dẫy thép cỏ tiết diộn 0,10 mnr. 

Đáp án: B 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 24.1: Một sựi dây kim loại dài 2,4 m cổ đường kính 1,2 mni. Người ta treo một 
vật nặng khối lượng m = 3 kg vào đầu dưới của sựi dây, đầu trôn treo 
vào một điểm cố định thì dây dãn the nì một đoạn 0,7 mm. Xác định suất 
Y-âng của kim loại âọỉ 

Bài 24.2: Một thanh trụ đường kính 10 em cỏ suất Y-âng là E = 8.10 10 Pa. Thanh 
này đạt thẳng đứng trôn một đe' rất chắc chắn để chống đỡ một mái hiên. 
Mái hiên tạo một lực nén thanh là 2500 N. Hỏi độ biến'dạng tỉ đổì của 


thanh 


là bao nhiêu? 




Bài 24.3: Mộl thanh thép có chiều dài 3 m khi chịu lác dụng của lực kéo 4.10 4 N 
thì thanh dài thỏm 2 mm. Thép cố suât đàn hồi là 2.10 11 Pa. 


CHỦ ĐỀ XXV 

sự NỞ vi NHIỆT CỦA VẬT RAN 


> 


A. CÁC CÔNG THỨC CHÍNH 


1. Sự nở dài 

* Độ nỏ dài của thanh rắn tí lệ với độ tăng nhiệt độ At và độ dài ban 
đầu 1() của thanh đó. 

Al = 1 - 1,1 = al (l At 
Hay: I = I,,(i + at) 

a: hệ số nỏ dài, đơn vị là K 1 và phụ thuộc vào bản chất của chất làm 
thanh. 

2. Sự nở thể tích (hay sự nở khôi) 

■ Độ nở khối AV của vật rắn phụ thuộc nhiệt độ t theo quy luật: 

AV = pv„At 

Hay v = v„(l + |h) vơi P = 3(X 

Trong đó p dược gọi là hệ số nơ thể tích hay hệ số nỏ khối, dơn vị là K' 1 . 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
1 . Sự (lơ dài 

Al~ 1- 1„ =al„At 

Hay; I = l„(l + ou) 


Bài 1: Chiều dài mỗi thanh ray dường sắt ở (fc là 12,5 m. Tính khoảng cách 

cần thiết giữa hai đầu thanh ray nôi tiếp nến nhiệt độ có thể lên tới 60°c. 
Hệ số nở dài cua thép làm đường ray là 1,1.10 5 K‘ 

Giải 


Khoảng hfl ciía dầu thanh phái thỏa điều kiện: 

X > AI (Al: độ nơ vì nhiệt lới 6 ()"C) 


Ta có: 


1 , _ I + al : 
lị l + at| 


= I +a(l, -t,) 
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=> AI = 1 2 -1, = l,a(t 2 - t,) = 12 , 5 . 1,2.10~ fi .(50 - 0 ) = 7 . 5 . 10 - m = 7,5 mm 
Vậy khoảng cách cần thiết tối thiểu là X = AI = 7,5 min. 

Đáp số: X = ál = 7,5 mm 


3. Sự niỉf khỏi 


AV = pV 0 At 

Hay V = V„.(I + pi) với p = 3a 


Bài 2: Một quả cầu bằng thủy tinh cỏ bán kính R = 40 cm ở nhiệt độ tỉ = 25°c. 
Tính thể tích của quả cầu ở nhiệt độ t 2 = 75 u c. lỉiết hệ số nở dài của thủy 

tinh là ct= 9,5.10" K\ ỈẨy £= 3,14. _ 

Giải 

Thể lích của quả cầu ở nhiệt độ t| = 25 n c là: 

V, = ị JIR S = 1.3,14.<0.4) J = 0.26795 m 5 
3 3 

V, = v„(l + pt,) (1) 

Với: 

p = 3a = 3.9,5.10' 6 = 2,85.10' s K' 1 
Thổ tích của quả cầu ử nhiệt độ t 2 = 75°c là: 

V, = v„(l + pt 2 ) (2) 

Lấy (2) chia cho (1) la được: 

v 2 = V,. il ị i l = 0,26795 . il ĨẼLIILỊlII = 0.26833 m 1 

l + pi, 1 + 2,85.10 " 5 .25 

Đáp số: V = 0,26833 m ■* 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 25.1: Khối lượng riêng của thủy ngân lí ()"c là Do = 1,36.10 4 kg/m\ Hộ số nờ 
khối của thủy ngân là 1,82.10 4 K Tính khối lưựng riêng của thủy ngân ở 
40 n c? 

Bài 25.2: Một khung cửa số hằng nhỏm có kích thước chính xác 1,2 xl,5 m (í nhiệt 
độ 25°c. Diộn lích của 111 ) lãng len hao nhiêu khi nhiộl độ là 5()°c. Biết hệ 
số nở dài của nhôm là 24,5.10 6 K’ 1 . 

Bài 25.3: Tim độ hiến thiên thể tích của một hình cầu nhỏm bán kính 20 cm khi nỏ 
được nung nóng Iừ0"c đốn 100°c. 
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CHỦ ĐỂ XXVI 

HIỆN TƯỢNG Cảng bề mặt của chất lỏng 
HIỆN TƯỢNG MAO DAN 

A. CÁC CÒNG THỨC CHÍNH _ 

/. Lực câng bỉ mặt của chất lỏng 

Lực cáng mặt ngoài đật ỉcn đương giơi hạn của mặt ngoài và vuông góc với nó, 
có phương licp luyốn với mặt ngoài của khối lỏng và cỏ chiều sao cho lực cỏ 
tác dụng thu nhó diện lích mạt ngoài của khỏi lỏng. 

Độ lơn lực củng mật ngoài F lí lộ vơi độ dài 1 của đương giới hạn mặt ngoài của 
khối lỏng: 

F - ơỉ 

Trong dỏ C7 là hẹ số căng mặt ngoài (hay suât cũng mặt ngoài) cỏ độ lơn 
phụ thuộc ban chât' và nhiộl độ của chất long. Đơn vị là N/m 

2. Hiện tượng mao dẫn 

Độ dâng len (hoặc tụt xuống) của mức chất lỏng trong ống mao dẫn so 
vơi mặt thoáng ben ngoài ống dược xác định theo cổng thức: 

h = —~ 

pgd 

Vơi: 

h: độ dâng len hay tụt xuống, 
a: hộ số căng mặt ngoài. 

Ị p: khối lượng riêng của chất lỏng, 
d: đương kính trong của ỏng mao dẫn. 
g: gia tốc trọng trương, 

B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 

1. Lực căng mặt ngoài 

F CTỈ 


ILìi 1: l)è xác dịtili hệ sỏ câng mặt ngoài của nước ngưìti ta dùng một ống nhỏ 
giọt mà đẩu dưới cua ống có dường kính trong 2 ntm. Khối lượng cửa 40 
giọt nước nhử xuống là 1,9 g. Hãy tính hệ số căng mặt ngmi cứa nước nếu 
coi trọng lượng của moi giọt nước nti xuống vừa đúng bằng lực căng mặt 
_ ngoài dật lên vòng tròn trong ớ đầu dưới cua ông nhỏ giụt. __ 
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Giai 

Chu vi đầu dưới cua ông nhỏ giọt 

ỉ — 7ĩd =3.14.2.10'" s =6,28.10*-m 


Khôi lượng của một giọt nước là: 


1.9 


m = — = 0,0475g 
40 


Trụng lưựng của một giọt nước là: 

F = m.g = 0.0475.10 -.9,8 = 0,4655.10"' N 
Hộ số căng mặt ngoài của nước: 


-.ì 


F = P = g.1=>ơ = — = 


p 0,4655.10“ 


1-3 


0,074 N / m 


1 6,28.10" 

Vậy hộ số căng mặt ngoài của nước là: ơ = 74.10° N/m 

tìáp số: <7= 74.10 * N/m 

L Hiện tưựng mao dẫn 

4ơ 


h 


pgd 


*ài 2: Nhúng vào nước một ống thủy tinh cỏ hán kính trong là 0,5 mm. Tính độ 
dâng cứa mức nước trong ống. Kiết nước cỏ trọng lượng riêng là 9800 
_ N/m* và hệ số căng mặt ngoài là 72,5.10* N/m _ _ 


Giải 

Độ dâng lên của mức nước trong ông dược tính theo công thức: 

- 4ơ 2ơ 2.72,5.10"' 

h 1 - 


gdD rD 0,5.10"'.9800 


0,0296 m = 2,96 em 


Đáp số: li = 2,96 em 

z. IỈÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Hài 26.1: Một vòng xuyen cỏ đường kính ngoài là 5 em và đường kính trong là 4,5 
em. Biết hộ số căng mặt ngoài của glyxêrin (ì nhiộl đọ 20°c là ơ = 
65,2.10 ' N/m. Tính lực bứt vòng xuyên này ra khỏi mặt thoáng của 
glyxerin ở nhiột độ này. 

Hài 26.2: Một vòng dây có đường kính 12 em được nhúng chìm nằm ngang trong 
một mầu dầu. Khi keo vòng dây khỏi dầu, người ta đo dược lực phải tác 
dụng thom do lực căng mặt ngoài là 13,8.10"' N. Hãy tính hệ số căng mặt 
ngoài của dầu. 

Hài 26.3: Một màng xà phòng dược căng tron mặt khung dây hình chữ nhật treo 
thẳng dứng. Đoạn dây ab dài 10 em và cỏ thể trượt de dàng trôn khung. 
Tính khôi lượng của đoạn dãy ab đô nỏ cân bằng. Màng xà phòng cỏ hộ 
sô"căng mặt ngoài là 0,04 N/m. 
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Hài 26.4: MỘI phong vũ hiểu thiíy ngân có dường kính trong là 2,5 mm và mực thủy 
ngân trong ống dâng cao 760 mm. Hỏi áp suâl thực cua khí quyển là hao 
nhiêu ne 11 lính đốn hiộn tương thủy ngân không dính ướt ỏng thủy tinh? 

Hài 26.5: cắm thắng dứng hai ống mao dần hằng thủy tinh vào chậu nước. Đường 
kính trong của hai ống này lần lượt hằng 0,30 mm và 0,90 mm. Thủy tinh 
hị dính ướt hoàn toàn. Tính độ chênh giừa các mức nước dâng len trong 
hai ống. Nưdc cỏ khôi lượng ricng là 1000 kg/m 3 và hộ sỏ câng mặt ngoài 
là 72,5.10 ' N/m. 


CHỦ ĐỀ XXVII 

Sự CHUYỂN THỂ CỦA CÁC CHÂT 

A. CÁC CÕNG THỨC CHÍNH _ 

1. Sự nóng chảy 

* Là sự chuyển thể của các chất từ trạng thái rắn sang trạng thái lỏng. 

■ Khi vật rán kết tinh nóng chay ơ một nhiệt độ nóng chảy, nó thu nhiệt 
nóng chảy. Nhiệt nóng chảy lính cho một đơn vị khối lượng chất rắn 
nóng chảy được gọi là nhiệt nóng chảy riêng. 

Q = Ầm 

Trong đó: m là khối lượng của chất rắn. 

X là nhiệt nóng chảy riêng của chất rắn và đo bằng J/kg. 

2. Sự đông đặc 

■ Là quá trình ngược vơi quá trình nóng cháy. 

■ Làm nguội vật rắn kết tinh đã nóng chay dưới áp suất ngoài xác định thì 
chất nóng chay này sẽ đông đặc ở một nhiệt độ xác định gọi là nhiệt độ 
đông đặc (trùng vơi nhiệt độ nóng chày) và tỏa ra nhiệt nóng cháy. 

Qtôa = Xm 

■ Chat rắn vô định hình không có nhiệt độ nóng chảy và nhiệt nóng chảy. 

3. Sự hóa hơi 

■ Sự hóa hơi gồm có sự bay hơi và sự sôi. 

■ Trong quá trình bay hợi, các phân tử chất lỏng ỏ gần mặt thoáng 
chuyển động ra khỏi khối chất lỏng qua mặt thoáng trở thành hơi. 

■ Sự sôi xẵy ra ơ nhiệt độ sôi, khi đó các phân tử chất lỏng từ mặt 
thoáng vâ cá từ trong lòng khối lỏng ra khỏi khối chất lỏng chuyển 
thành hơi. 

■ Nhiệt hóai hơi liêng là nhiệt lượng cần truyền cho một đơn vi khối 
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lượng chất lỏng để nó chuyển thành hơi ơ cùng nhiệt độ. 

Q = Lm 

Trong đó: m lù khối lượng của chất lỏng hóa hơi. 

L là nhiệt hóa hơi riêng của chất lỏng và đo bằng J/kg. 

4. Sự ngưng tụ 

■ Ngưng tụ là quá trình ngược lại vơi quá trình hay hơi. Trong suốt quá 
trình ngưng tụ hơi sẽ toa ra nhiệt hóa hơi. 

Qiùa = Lm 

5. Sự sôi 

■ Dươi áp suất ngoài xác định, chít lỏng sôi ơ nhiệt độ mà tại đó áp 
suất hơi bão hòa của chất lỏng bằng áp suất ngoài tác dụng lên mặt 
thoáng khối lỏng. 

■ Trong quá trình sôi, nhiệt độ của khối lỏng không đổi. 

6. f)ộ ẩm không khí 

■ ì)ộ ẩm tuyệt (lối (I của không khí là dại lượng do bằng khối lượng hơi 
nước (tính ra gam) chứa trong lnv không khí ở nhiệt độ cho trước. 

• Độ ẩm cực đại (A) của không khí ỏ nhiệt độ dã cho là đại lượng có 
giá trị bằng khối lượng tính ra gam của hơi nươc bão hòa chứa trong 
1 nr không khí ở nhiệt độ dó. 

■ h)ộ ấm tí (lối f của không khí là dại lượng do bằng tỉ sô phần trăm 
giữa độ ẩm tuyệt dối a của không khí và độ ẩm cực dại A ơ cùng 
nhiệt độ: 

f st.Ị.KMM 

A 

■ Hoặc tính gần dtìng bằng lĩ số phần trăm giữa áp suất riêng phần p 
của hơi nưđc và áp suất Phh của hơi nươc bão hòa trong không khí ỏ 
cùng nhiệt dộ: 

I =JL.!()()'/, 


Không khí càng ẩm thì độ ẩm tí đối của nó càng cao. 

Nhiệt dộ mà tại dó hơi nước trong không khí trơ thành bão hòa gọi là 
điểm sương. 
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Bài 1: Một quả cầu bang bạc có khỏi lượní.Ịìit = 250 g ờ nhiệt dụ phòng 2/C. 
Tính: 

Ị a. Nhựt lượng tỏi tlìicu can thiết dê lam nóng chảy hoàn ỉ nan quà can. 

b. Nhiệt lượng toa ra khi khôi bạc lóng trên dông dặc lại và nguội tói 
I nhiệt (lộ 500° c. 

lỉiêt nhiệt dạ nóng chây của bạc là 960°C; nhiệt nóng chay rirng là 
0,ss. I0' J/kg , nhiệt dung riêng là 236 J/kgdộ. 

Giải 

a. Nhiẹt lưựng cán ihicl dí' nung hạc đôn nhiệt độ nong cha\ là: 

Ọ| = mcd; l,) = 0.25 236 . (960- 27) = 55 047 .1 
Nhiệl lượng cần ihiêl đê làm nong cháy hạc là: 

Q: = Âm = 0,25.0.88.10' = 22 000 .1 
Vậy lìlìiệt lượng Q cần thiết đổ làm nóng chảy hoàn loàn lượng hạc là: 

Q = Q, + Q: = 55 047 + 22 000 = 77 047 J = 77,047 kJ 
h. Tương lự. nhici lượng lỏa ra khi khối hạc lỏng trên đỏng đăc lại và 
nguôi lới nhiệt độ 5()0°c là: 

Q = Q: + Q' 

vơi: 

Q\ = mcd:- 10 = 0,25 . 236. (960- 500) = 27 140.1 
=> Q‘ = 22 000 + 27 140 = 49 140 J = 49,140 kJ 

Đáp số: a) Q = 77,047 kj; b) (Ị' = 49,140 kj 

2. Sự bay hơi - Sự sỏi - Sự ngưng tụ 

Ọ = Lm 


Bài 2; ỉ Ẩy 0,01 kg lu ti nttâc ớ Ị 00 u c cho ngưng tụ trung hình nhiệt lượng kc chứa 
0,2 kg nước (f 9,?c. Nhiệt dộ cuối cùng đo ưực là 40°c. Cho nhiệt dung 
riêng cua nưóc là c == 4ISO J/kgK. Hãy tính nhiệt hóa hoi của mức? 

liái 

Nhiộl lượng loa ra khi ngưng lụ hoi nưrìc (ì l()0"c ihành nước ở 100'c 

Q| = L.I11, = (),() I.L 

Nhiệt lưdng lóa ra khi nước ở 100"C Inì thành nưrìc <Ì42"C 

Q|' = mc(r,-l : ) = 0.01.41X0. (100-40)= 2508.1 
Nhiệt IƯỌng toa ra khi hoi nước (1 1()()“C hiến ihành nưOc (ì 40T là: 

Q = Q.+ Q|'= 0.01 L +2508 (1) 

Nhiệt lưựng cần cung cấp dc 0.35 kg nước từ 10"c tri) thành nước 0 40°c 
Q; = mcdị-ti) = 0,2.4180.(40 - 9,5) = 25498 J (2) 

Áp dụng phưOng trình cân hằng nhiệt lượng: (1) = (2) 

0.01.L +2508 = 25498 
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Suy ra 


L = 2.3.10* J/kg 


2. Độ ẩm của không khí 

Hay: 


í'= — .100% 
A 


1 =—. 100 % 
Phh 


Đáp số: L = 2,3.10 6 J/kg 


Bài 3: Không khí ở 30°c có độ ẩm tuyệt đối là 21,53 g/m\ Hãy xác định độ ẩm 
cực đại và suy ra độ ẩm ti đỏi cua không khí ở 30°c 

Giải 

Ở 30°c áp suâl hơi nước bào hòa là Po = 31,82 mmHg, khối lượng riông 
của nó là Du = 30,29 g/m\ 

Vậy ở 30°c, độ ẩm cực đại của không khí là A = 30,29 g/m 3 
Độ ẩm tuyệt đôi của không khí: a = 21,53 g/m 3 
Độ ẩm lỉ đôi của không khí là: 


A 30,29 


Đáp số :/= 71% 

c. BÀI TẬP LUYỆN TẬP 

Bài 27.1: Thả một cục nước đá có khối lưựng 100 g ở 0°c vào cốc nước chứa 0,5 / 
nước ỏ 50°c. Bỏ qua nhiệt dung của cốc và sự mất mát năng lượng ra 
không khí. Tính nhiệt độ cuối cùng của cốc nước? 

Biết c.ura- = 4,2 J/g.K; P.UAV = 1 g/cnv 3 ; X nƯ(k . đ;ỉ = 334 J/g. 

Bài 27.2: Có một lảng hãng đang trôi trôn biển. Phần nhô lcn của tảng băng ước 
lính là .250.10 3 m 3 . Vậy thể tích phần chim dưới nước biển là bao nhiêu? 
Cho biết thể tích ricng của băng là 1,11 lít/kg và khôi lượng riêng của 
nước biển là 1,05 kg/lít. 

Bài 27.3: Tính nhiệt lượng cần cung cấp cho miếng nhôm khối lượng 400 g ỏ nhiột 
độ 3()°c dể nỏ hóa lỏng ở nhiệt độ 658°c. Nhôm có nhiột dung riêng là 
896 J/kgK, nhiệt nóng chảy riêng là 3,9.10* J/kg. 

Bài 27.4: Một âm chứa 1,5 kg nước đá ở Ơ’C. Tính: 

a. Nhiệt lượng cần cung cấp dể đun sồi nước. 

b. Nhiệt lượng cần cung cấp làm bay hơi hoàn toàn nước đá. 

Biết c nưt * = 4,2 J/g.K; X.uAicdá = 334 J/g; L = 2,3.10* J/kg 
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Bài 27.5: Không gian ímng XI lanh ỏ hen dưới pitlỏng cổ the tích là V|, = 8 lít chứa 
hơi nước hão hòa ờ lìhiot độ l = ỉ ()()"('. Nến híti đắng nhiột đốn the tích 
V = 6 lít. Tìm khối lương nước ngưng lu. 

Bài 27.6: Dùng ẩm ke khỏ - ướt de do độ ẩm lương dối ctía khỏng khí. Nhiột kê 
khỏ chí 30°c. hiộu nhiệt độ giữa hai nhiệt kê là 5°c. Tính độ ấm tương đối 
ctía không khí. 

Bài 27.7: Nhiệt độ của không khí là 3()"c. Độ ám tỉ đối là 64%. Hãy xác định độ ẩm 
luyộl đối và điếm sương. Ghi chú: Tính các độ ấm theo ấp suất riêng phần. 

Bài 27.8: Muốn lãng độ ẩm tỉ dối của không khí trong phòng có kích thước 4 nì X 5 
m X 6 m lừ 60% lỏn dỏn 75% thì cần phai làm hay hơi một khối lượng 
nước là hao nhiêu? Bict rằng nhiộl độ phòng là 27 n c và giữ nguyên không 
thay đổi. 
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CHƯƠNG VIII 

Cơ SỠ CỦA NHIỆT ĐỘNG Lực HỌC 


CHỦ ĐỀ XXVIII 

HAI NGUYÊN LÍ cơ BẢN CỦA NHIỆT ĐỘNG Lực 

HỌC 

4. KIẾN THỨC CO BẢN' CAN NAM VỮNG _ 

1. Nhiệt lượng thu (tỏa) của khối khí 

■ Công thức tính nhiệt lượng: 

Q =mc(ụ-t|) 

c là nhiệt dung riêng J/g.độ; m(g) khôi lượng của khối khí. 

1| là nhiệt độ dầu; t: là nhiệt độ sau. 

■ Phương trình cân hằng nhiệt 

Q|+Q: = 0 

Ọ > 0 nhiệt lượng thu vào; Q< 0 nhiệt lượng tỏa ra. 

2. Nội năng của khối khí lí tưởng 

Nội năng u của m(g) khí lí tưdng ồ nhiệt độ T hao gồm động năng của 
các phân tử khí. 

u=i —RT = ịnRT 

2 M 2 

Độ hiến thiên nội năng AU của khối khí lí tưdng khi chuyển từ nhiệt độ 
T| đến nhiệt độ T: 

AU = ị — r(T, - T,) = ị nRAT 
2 n 2 

Với n số mol khí M phân tử lượng của khí và i là bậc tự do của 
Phân tử; i = 3 (khí đdn nguyên tử He, Ne); i = 5 (khí phân tử cổ 2 
nguyên tử như CỤ: Hk co...); i = 6 (khí phân tử cổ từ 3 nguyên lử triì lên 
CO:; CH 4 .) 

3. Công của khí lí tưởng 

ị A = F.Ah = p.S.Ah = p.AV 

4. Nguyên lí thứ nhất của nhiệt động lực học 

Độ hiến thiên nội năng của hệ hằng tổng đại số công và nhiệt lượng mà 
hệ nhận đưực: 

_ AU = A + Q ___ 




Quỉ ưdc về dâu: 

Q > 0: Vật nhạn lìlìiẹl lơdiH’ lừ các vật khác. 

Q < 0: Vật truyền nhiệt lượng cho các vụt khác. 

A > 0: Vạt nhận công từ các \ạt khấc. 

A < 0: Vật thực hiện công lỏn các vật khác. 

■ Số đo độ biên thicn ndi lìãng: 

AU = lì2- Uị 

■ Nhiệt lượng vạt thu vào hay tỏa ra khi thay dôi nhiệt độ đưực tính 
hằng cỏng llìức: 

Ọ = mcAl 

Q: Nhiệt lượng \ ạt thu vào hay tỏa ra (J) 

m: Khối lượng của vật (kg). 

c: nhiệt dung riêng của chất câu tạo vật (J/kg.K) 

At: độ biên thiên nhiệt độ (°c hoặc K). 

5. Áp dụng nguyên lí thứ nhất cho các quá trìnlt của khí lí tưởng 

■ Trong quá trình dang tích, nhiệt lượng mà khí nhận được chì dùng để 
làm tăng nội nũng của khí. 

Q = AU 

■ Trong quá trình đằng áp, một phần nhiệt lưựng mà khí nhận itưực 
dùng dể làm lăng nôi năng của khí. phần còn lại biến thành công mà 
khí sinh ra. 

Q = AU - A 

■ Trong quá trình dẳng nhiệt, toàn bộ nhiệt lượng mà khí nhận dưực 
chuyển hết thành còng mà khí sinh ra. 

Q = -A 

■ Quá trình đoạn nhiệt 

Q= - AU 

■ Tổng đại số nhiệt lưựng mà hệ nhận dưực trong cả chu trình chuyển 
hốt thành công mà hệ sinh ra trong chu trình dó. 

Q = -A 

6. Dộng cơ nhiệt 

■ Động cđ nhiệt là thiết bị biến đổi nhiệt lưựng thành công. 

■ Nguyên tắc hoạt dộng và câu tạo: 

r Nguồn nóng cung cấp nhiệt lưựng cho tác nhân. 
r Tác nhân biến dổi một phần nhiệt lượng thành công và nhờ thiết 
_ hi phát dộng mà tác dộng len các vật ngoài. 

ISA 




r Tác nhân truyền nhiệt lượng còn lại cho nguồn lạnh. 

■ Hiệu suất của động cơ nhiệt: 

= A = Q|-Qĩ 
Q, Q| 

Trong đó: 

Q| = nhiệt lượng động cơ nhận của nguồn nóng. 

Q: = nhiệt lượng mà tác nhân truyền cho nguồn lạnh. 

A = Công động cơ sinh ra cho vật ngoài. 

7. Máy lạnh 

■ Máy lạnh là một thiết bị dùng để lấy nhiệt từ một vật này truyền sang 
một vật khác nóng hơn nhơ nhận công từ các vật ngoài. 

■ Hiệu năng: 

- 


A Q,-Q: 


Trong đó: 


I í VIV' . 

Qi = nhiệt lượng mà tác nhàn tỏa ra cho nguồn nóng. 
Q 2 = nhiệt lượng mà máy lạnh lất từ nguồn lạnh. 

A = công mà máy lạnh tiêu thụ. 

8. Nguyên lí tliứ hai của nhiệt động lực học 
Hai cách phát biểu nguyên lí thứ hai: 

■ Nhiệt không tự nó truyền từ một vật sang vật nóng hơn. 

* Không thể chế tạo được động cơ vĩnh cửu loại hai. 

* Hiệu suất cực đại của máy nhiệt. 
r Đối vơi động cơ nhiệt: 

_ Tị - T 2 

Imax 

‘1 

'r Đối vơi máy lạnh: 

T, 


p — 

nuix 


T| -T, 


B. PHƯƠNG PHÁP GIẢI 
1. Nguyên lí thứ nhất nhiệt động lực học 

AU = A + Q 

■ Công thức tính nhiệt tượng: 

Q=mc(l, -l,) 

■ Phương trình căn hằng nhiệt 

Q| +Q 2 = 0 

Q > 0 nhiệt tượng thu vào; Q< 0 nhiệt lượng tỏa ra. 
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■ Nội nang của khối khí lí tướng 

u=ị— RT = ịnRT 
2 M 2 

■ Độ hicn thiên nội nâng AU của khỏi khí lí tương khi chuyển lừ nhiộl độ T| 
đốn nhiộl độ Tị. 

AU =ị—R(T, -T,)=ịnRAT 
2 M 2 

■ Công của khỉ lí tiíớng 

• A = F.Ah = p.S.Ah = p.AV 


Bài 1: ĩ Ẩy 2,5 mol một chất khí lí tưởng ở nhiệt độ 300K . Nung nóng đẳng áp 
o lượng khí này cho đến khi thể tích của nó bằng 1,5 lần thể tích lúc đầu . 

Nhiệt lượng cung cấp cho khí trong quá trình này là 11,04 kj. Tính 
cồng mà khí thực hiện và độ tăng nội năng . 

Giai 

Công do khí thực hiện: 

A = p . AV = P . (V 2 - V|) = p . (1.5V, - V,) = p . 0,5 . V, 

A = 0,5 . p . V, = 0,5 . 11 . R . TI = 0,5.2,5.8,31.300 = 31 16 J = 3,12 kJ 

Độ tăng nội năng: 

Theo nguyên lý 1 của nhiộl động lực học: 

AU = Ọ - A* = 11,04 - 3,12 = 7,92 kJ 

Đáp số: A = 3,12 kj; AU = 7,92 kj 

2. Nguyên lí thứ hai nhiệt động [ực học 

T —X 

■ Đối với động cơ nhiệt: ĩ| mỉlx = — -. - 

Tị 

■ Đối với máy lạnh: E lim =~— 

__ 1 - 

Bài 2: Một động cơ nhiệt lànt việc sấu một thời gian thì tác nhân đã nhận từ 
nguồn nóng nliiệt lương Qi = 3.1 (fj, truyền clio nguồn lạnh nhiệt 
ị lương Qi = 2,Ỉ.10 S J. Hây tính hiệu suất thực của dộng cơ nhiệt này và 

so sánh nó với hiệu suất cực đợi nếu nhiệt độ của nguồn nóng và 
Itguồn lạnh lần lượt là 200°c và 25°c. 


Giai 

Hiộu suất thực của động cơ nhiệt 

Q, Q, -VĨ() K 
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Hiệu suất cực đại của động cơ: 


H 


t,-t 2 

T, 


T, 

T, 


298 

373 


0,48 = 489; 


Hiệu suât lliực lê của động cơ nho hơn nhiồii so vơi hiệu siiiìl lí tưiiig cua 
động cơ. 


\ A A Ạ 



Đáp số: TỊ = 30%; Hzz 48% 


Hùi 28.1: 


nài 28.2: 


nài 28.3: 


nài 28.4: 


nài 28.5: 


nài 28.6: 


nài 28.7: 


Mọt nhiệt lượng kê hằng thép có khỏi lượng 1 kg chứa 500 g ì ước ờ 
nhiẹt độ 30°c. Người la cung cấp cho hình một nhiệt lượng 128 kl nhiệt 
độ lãng đốn 80"c. Tìm nhiệt dung riêng của thép. Biốt nhiệt dung riêng 
của nước là c„ = 4190 J/kgK. 

Một khỏi khí (): khôi lượng m =160 g chứa trong xilanh dươi pittỏng. 
Pittông có thế dịch chuyển lự do theo thành của xilanh. Đun nóng xihnh cho 
nhiẹl độ lãng từi|= 27“C đốn b = 127°c. Tính công do khí thực hiện 
Ngươi la thực hiẹn một công 500 J đổ nen khí đựng trong xi lanh. Nội 
nâng của khí lãng 300 J. Tính nhiệt lượng khí truyền cho mỏi trường 
xung quanh? 

Khỏi không khí trong xilanh nằm ngang dược cung cãp nlìiộl luVng Q = 
I5J. Chất khí nơ ra day pillỏng di một đoạn / = 10 em. Hỏi nội nâng của 
chất khí biến thiên một lượng bằng bao nhiêu? Biết lực ma sái giữa 
pillỏng và xilanh hằng 20 N. 

Một cốc nhỏm khỏi lượng 250 g chứa 400 g nươc ơ nhiột đò 25"c. 
Ngươi la thả vào cốc nước một chiếc thìa đồng khối lượng 100 g vừa rút 
khỏi nồi nươc sỏi ơ 100"c. Xác định nhiệt độ dìa nươc trong cốc khi cỏ 
sự cân bàng nhiệt. Bỏ qua các hao phí nhiệt ra ngoài. Nhiệt dung riêng 
của nhỏm là 880 J/kg.dộ, của dồng là 380 J/kgdộ và của nươc là 
4,19.10- J/kgi1ộ. 

Có 2,2 kg khí CO: dàn nơ đẳng áp, tãng nhiẹt dộ thỏm Al = 2(xrc. Tính: 

a. Công khí da thực hiện. 

b. Đọ biến thiên nội năng của khí. 

c. Nhiệt lượng truyền cho khí. 

Cỏ hai bình cách nhiệt thông nhau bằng ống có khóa chứa cùng một 
loại khí. Lúc dầu khoa dỏng, bình (1) cỏ thể tích V| chứa khí ơ nhiột độ 


ti = 2T’C dưrti áp suất Pi = 10 5 N/m\ Bình (2) có thổ tích Vì = 



•ìhiộl đọ t: = 22T'C dươi áp suất P: = . Mơ khóa cho khí trộn lần 


nhau, lính nhiệt dọ T và áp suất p cuối cùng. 
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Bài 28.8: 

Bài 28.9: 

Bài 28.10: 

Bài 28.1 ỉ: 

Bài 28.12: 


Một xilanh tict diện s = 20 em dược dật thang đứng và chứa khí. Pit- 
lỏng ciia xi lanh có Irọng lưdng Pi = 20 N và có thổ chuyên động không 
ma sát đỏi VƠI xi lanh The lích và nhiệt dô han dầu cua khí trong xilanh 
là v„ = 1,12 lít và 0 = 0 M C. uỏi phai cung cấp cho khí một nhiột lượng 
hang hao nhiêu dê nhiẹt độ của khí lãng lên 20“C trong khi áp suất của 
khí không đổi. Biết khi the lích khí không dổi muốn nâng nhiệt độ của 
khí len l' c cần nhiệt lượng 5 J. Xem ap siiât khí quyển p () = l(PN/m : và 
quá trình dãn khí xay ra chậm và dcu. 

ơ một động cơ nhiệt có nhiệt dọ cua nguồn nóng là 560°c, cỉ\ ữ ả nguồn 
lạnh là 30°c. Động co’ nhận lừ nguồn nong nhiệt lượng 5.1() 7 .1 Tính: 
a. Hiệu suâl cực dại cùa dóng cơ. 
h. cỏng cực dai là công mà dộng cơ nhiẹl sinh ra. 

Ngươi ta dùng một máy diều hòa không khí de giữ nhiột độ trong phòng ờ 
22°c. Biết cõng suát máy là 1,5 kW. Tính nhiệt lượng lây đi từ không khí 
trong phòng trong mồi giơ, biốl rằng hiệu nâng của máy lạnh là 8 = 4. 

Hiộu suât thực của một máy hơi lìươc bằng 60 c /( hiệu suâl cực đại. 
Nhiộl độ cua hơi khi ra khỏi lò hơi (nguồn nóng) là 237°c và nhiệt dộ 
của buồng ngưng (nguồn lạnh) là 67°c. Tính công suất của máy hơi 
I1ƯƠC này nỏu mồi giơ I 1 Ó tiêu thụ <S()() kg than có năng suất tỏa nhiệt là 
31.I0 6 J/kg. 

Xác định hiộu suât của một dộng cơ nhiệt biết động cơ thực hiộn công 
750 J khi nhan dươc từ nguồn nóng nhiệt lượng là 1250 J. Neu nguồn 
nóng cỏ nhiệt dọ 400'c thì nguồn lanh có nhiệt độ cao nhất bao nhiỏu? 
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HƯỚNG DẪN GIẢI VÀ ĐÁP ÁN PHAN II - NHIỆT HỌC 


CHƯƠNG VI - CHẤT KHÍ 

CHỦ ĐỀ XXII 

THUYẾT ĐỘNG HỌC PHÂN TỬ CHÂT KHÍ 
CẤU TẠO CHẤT 


Bài 22.1: 


Hưđng dẫn giảỉ 

Sô" phân tử nước có trong 3 g nước là: 


N = vN 


|2.V 


'Ị 

A = —N a .6,02.1 o 21 * 10-'phân tử 
|1 IX 


Đáp số: N = ỈO 2 * phân tử 


nài 22.2: 


Hưdng dẫn giải 
Khối lưựng lmol NH.I là: 

14 + 3.1 = 17g 

Sô mol NHi chứa trong 3,4 g khí NHv 

_ m 3,4 

n = — = —— = 0,2 mol 
p 17 

Số phân tử NH .1 chứa trong 3,4 g khí NH 3 : 

N = — N =n.N A = 0 , 2 . 6 . 02 . 10 ” =1,204.10” phân lử 

n 

Khối lượng một phân tử NH v 

1 1 

x-23. 


m 


„=-?-= ,7 = 2,82.1 ()-"g 

N a 6,02.10” 


Bài 22.3: 


Đáp síí: n = 0,2 mol; N = 1,204.10 2 *nguyen tử; mo = 2,82. uy 2 * g 

Hưdng dẫn giai 

a. Thổ tích của căn phòng là: 

V = 5. 6 .4= 120 m 3 

Khối Iưựng không khí chứa trong phòng là: 

111 = p.v = 1,29. 120= 154,8 kg 

b. Khối lượng khí oxi chứa trong phòng là: 

m, = 22 v /( .m = 0,22.111 = 0,22.154,8 =34,056 kg 
Khối lượng khí nitơ chứa trong phòng là: 

m : = 789f .m = 0,78.111 = 0,78.154,8 = 120,744 kg 
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sỏ phân tử khí ôxi chứa trong phòng hì: 

N, =— ,N\ = ~.6,02.1() 23 = 6,41.10 26 phân lử 


Pi 


32 


số phân lử khí ni lơ: 
m- 
P: 


M _ XT _ 120,744.10 - 23 ^ co 1 o27 . A -■> 

N, =---.N a = —.6,02.10 =2,59.10 phân lư 

A 28 


Đáp SỐ: N =2,1.10* phân tử 


CHỦ ĐỂ XXIII 

CÁC ĐỊNH LUẬT cơ BẨN CỦA KHÍ LÍ TƯỞNG 


Hài 23.1: 


Hướng dẫn giải 

Đây là quá trình đẵng nhiệt. Áp dụng định luật Bôi-lơ- Ma-ri-ôl: 


p. V. p. ? 10 4 

í- = ặ=>v 2 =vA = 20.44^3-= 8 lít 

p 2 V, - 'p 2 5.10 


Đáp số: v 2 = 8 lù 


Hài 23.2: 


Hướng dẫn giai 

Xét khối khí trong bọt khí. 

Ở đấy hồ: 

- The tích: V, 

- Áp suất Pi = p„ 4 - dh 
ở mặt nước: 

The tích. V 2 

Áp suất P: = pu - 1 at = 1,013.10* N/m 2 
Trong đổ: 

d = 10 4 N/nr = trọng lượng rieng của nước; ÌT = 20 m 
Theo định luật Bôi-Ut - Ma-ri-ối. 

P.V,=p 2 V 2 

^ V: = p,V l= P„+clh = l,()l 3-10 s + l() 4 .2() Ị49 = 2y7 

V, p, p„ 1,013.10* 

Vậy thố tích của bọt khí là: 

v : = 2,97.V, = 148,5 em' 


Đáp số: v 2 = 148,5 em* 
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Hài 23.3: 


Hưđng dẫn giái 

a. Quá trình đẳng lích, la có: 

PlỊ T| 


, _T 2 273 _ , 

=> p, =p,—T- = 5. ———— = 2,5 atm 
p 2 T, ■ T, 273 + 273 


Hài 23.4: 


a. Nhiộl độ của khí là: 

T ; =T| — = 273x4 = 1 092 K 
Pi 

tìáp số: p, = 2,5 atm; T 2 = um K 
Hướng dẫn giải 

Gọi áp suất, thể tíchvà nhiệt độ ỏ trạng thái han đầu là: Pi. V|, T| 

Gọi áp suất, thể tích và nhiệt độ ở trạng thái sau là: p., v : , T; 

Ta có: 

v 2 =().yv,; T 2 =T,+16; p 2 = 1.2p, 

Từ phương trình trạng thái khí lí tưủtng la có: 

PịYĩ _ PilYt 

T, t, 

Theo đề hài ta có: 

p : v 2 _ 1.2p,.0,9V, 


( 1 ) 


T, 


T, + 16 


( 2 ) 


Từ (1) và (2) la có: 

I.OHT, =T| + 16 => TI = 200 K 


Đáp số: TI = 200 K 


Hài 23.5: 


llưdng dẫn giiii 

u. Áp dụng phương trình trạng thái khí lí iưdng la có: 

, m _p.v.p 

p R.T 

Với p= 1.03.10 N/m : = Khatm. 

1.03.1() 7 .20.1(r\32 „, £ 

-■■■-> 111 ■— - = 2735 g - 2.735 kg 

K.31.(273+ 17) 

h. Phương trình nạng ihái khỏi khí lí lương lúc han dần: 


p,v, =^RT, 

M 


( 1 ) 


Phương trình irạng thái khối khí lí tưởng sau khi lấy đi mội nửa lượng ôxi: 

p,v : = n -RT : (2) 

n 
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( 3 ) 


Ta có: V| = v_> và mỉ = 2m : 

Lây (1) chia cho (2) \ à chú ý dê II (3) la có : 


=>P: 


rr 


, r. j;r, 

p : '1, 

1 ~ = 0,50«. 10 = 50,8.10'N/m ’ 

2(17 * 273) 

Ỉ)(ÍỊ) sô: a) m = 2,735 kíỊỉ b) Ị) 2 = 50,8.10' N/m 2 


Hài 23.6: 


Hương dẫn giai 

Gọi V| và v : là thê lích hình 1Ó'IÌ và hình nhỏ. 

Pi là áp suâi khí trong hai hình liìc dầu. 

I 1 Ì là khôi lương khí trong hai hình lúc dầu. 

P*I2 là áp suál khí irong hai hình lúc sau. 
m : là khỏi lương khí Irong hình nho lúc sau. 

Phương Hình irạng ihái khí lí lương cho hai hình ơ irạng thái đầu 

p,:(v, + V,) - 111 R l 

p 

vơi V, = 0.2IÍU V| = 0,1 líl; Pu= 760 inmHg; T= 274-273= 300” K 


Tacó: 


760(0,2 + 0.1) = — R. 300 (1) 

0 

Phương Irình irạng thái khí lí tương cho hình nhỏ ơ trạng thái cttôi. 


p'ị ,.v : = — - RT, ^p i: .(),l R.273 

p M 

Phương hình irạng ihái khí lí lương cho hình lơn ơ trang thái cuỏì. 

m - IU, 111 -111, 

p Ị Ị. V| RT, => Pi^. 0,2 = —— R.373 (3) 

p p 


m, 


( 2 ) 


Từ( I) (2) và (3) la có: 


273 373 


pị, - S42 inml ỉg 


Dá Ị) số: Ị) 9 /2 = 842 nuììHị’ 


Hài 23.7: 


Hương dẫn giai 

a. Áp dụng phương trình trạng thái khí lí lương cho khí hiđrỏ: 

pV = —RT 

p 


The lích V của hình: 





V = — R.T 


T x,31.333= 12,47. HrW = 12,47 hì 


Ị.ip 2.44,4.10 
b. Xác định khối lượng phăn lữ của khí X 


p -' v ' M RT * 

Vớim x =7g: T\= 300 K; V\= V; p x = 5.10 4 N.m : 


m V 


=>Uv = —77 RTv = : T 8,31.300 =2Hg 

x p x V x 5.10 4 .12,47.10^ 

Vạy khí X là khí nild 

Đáp số: a) V = 12,47 lừ; b) Khí nitơ 

Bài 23.8: 

Hướng dẫn giải 

Trạng ihái trước khi nén: Vị = 15 lít; Pi 

Trạng thái sau khi nén: v 2 = 12 lít; p 2 = Pi + Àp = Pi + 40 

Quá trình nén khí đắng nhiột. 

Theo định luật Bôi-ld - Ma-ri-ốt. 

_ w w _p2 V 2 _ (P| +40). 12 

Pi V i =P: V .' =>P| = V = - U —ỊỴ - 


5pj = 4(p, + 40) => Pị = 160 kPa 


Dúp số: Ị) Ị = 160 lcPa 


Bài 23.9: 


Hướng dẫn giải 

Đường hiểu diễn có dạng hypcrbol nen quá trình biến đổi trạng thái từ A 
đen B là quá trình đãng nhiột. 

Theo định luật Bôi-lơ - Ma-ri-ốt: 

p . V = hằng số 

Suy ra: 

- p 2 . v 2 = Pj . Vị =6.2= 12 

Điểm A cỏ tọa độ: Vị = 6 lít; Pi = 2 alm 
Mà: p 2 = 3pi = 6 alm 
và: 

12 12 

v 2 = 


= 2 lít 

p 2 6 
==> Tọa độ của B(2,6) 


Đáp sô': 11(2,6) 


Bài 23.10: 


Hưdng dẫn giải 

Trạng thái khí lúc đầu: T| = 273 + 27 = 300 K; p, = 250 kPa 
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Trạng thái khí lúc sau: P 2 = 250 + 50 - 300 kPa; l 2 = ? 
Quá trình hiôn đổi đẵng tích. 

Theo định luật Sác - lơ : 

^ = ^^ T; = PÌ = 300300 =360K 
T, T, F, 250 


Nhiệt độ của binh lúc sau: 


Bài 23.11: 


Bài 23.12: 


t 2 = T 2 - 273 = 360 - 273 = 87 °c 


Hưíĩng dẫn giải 

Trạng thái 1: Pi ; T|. 

Trạng thái 2: p 2 = 2p, ?; T 2 = T, + 313 K 
Vì thể tích khí khỏng đổi nen 
Theo định luật Sác - lơ: 

P|_ = Hi 7 _ P/Ẹị = 2p|Tị _ 2J 

T I T 2 2 Pi Pi 

T 2 = T,+ 313 = 2T, 

Vậy T, = 313 K => t| = T, - 273 = 313- 273 = 40 ( 'c 


Hướng dẫn giải 

Trạng thái 1: Pi ; V I ; T| 

Trạng thái 2: p 2 = I.2p,; Vị = ?; T; = 2,4T| 
Từ phương trình trạng thái của khí lí tưỏng: 

P|V| B Pz v 2 


Đáp số: t 2 


Đáp số: tị 


3 v; s PịV.Tĩ ___ P; y.4T, 
T,p 2 T|.l,2p| 


Độ tăng giảm thể tích: 


AV V, - V.. . 

— = y- 1 =1 = 1<XMf > 0 =5 thô tích tăng 100% 
V, V, 


. V AV 
Đáp sô: —— 
V, 


Hài 23.13: 


Hưútng dẫn giải 

p V p V 

Phương trình trạng thái của khí lí tưởng: —— 1 = 2-122. 

T, T 2 


= 87°c 


= 40°c 


100 % 
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Gọi m là khôi lượng của khối khí. 

m 


m 


D| =■“-=> V, = ^ 
1 V, D 


D, = “ => V, = — 
V, D, 


Do đỏ: 


ài 23.14: 


T,D, T : D, - P,T, 

Trạng thái 1: Pi = 760 mmHg;T| = 273K; Dị =1,29 kg/m 3 . 

Trạng thái 2: p 2 = 760 - 250 = 510 mmHg; T 2 = 277K; D 2 = ? 

D 2 = D| = 1,29 = 0,85 kg / nr 

2 p,T 2 1 760.277 

Đáp số: ũ 2 = 0,85 kg/m 1 

Hưởng dẫn giải 

V = 1,8 lít = 1,8. nr 3 mVmol, p = 0,5 alm = 0,5. lữ’ Pa, T = 300 K 
Phương trình Cla-pê-rôn - Mcn-đô-lô-ép: 

.. in mRT 

pV = — RT =>)! = 




pV 


Khôi lượng mol của khí: 

1.8,31.300 

=> u = -— — — = 28 g/ mol 
50.10 1 .1,8.10 3 


Đáp số; khí N 2 


ài 23.15: 


Hưđng dẫn giải 

Trạng thái trước khi đun: V| ; l| = ? 

Trạng thái sau khi đun: v ; = V, + 0.05V, = 1.05V,; T 2 = T, + 20. 
Quá trình đun nóng dẳng áp, theo dịnh luật Gay luy-xac: 


V. V. V. 1.05V, 

= -Ll => ZL = =>T, + 20 = 1.05T, r^T. 

T, T 2 T, Tị + 20 1 1 1 


400 K 


Nhiệl độ khôi khí lúc đầu: 


ài 23.16: 


t, = T, - 273 = 400 - 273 =. 127°c 


Hưđiig dẫn giải 

a. Trạng ihái 1: Pi , V|, T| = 303K 

Trạng Ihái 2: p 2 = 2pi, v 2 , T 2 = T, = 303K 


Đáp số: t, = 12 fc 
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Trạng Ihái 3: p 3 = p 2 = 2pi , V, = Vị, Tí = ? 

Phương trình trạng thái: 

P.ịVị = PjV 2 >T _ 

Tị T ' s 5 p,v 

p : V, v 2 

Mặl kh ác 

Pĩ~ v ĩ = ÌIlXl -3 v ' = Pj T i = 2 T ' 
t 2 t, v 2 p,t 2 t 2 

Vậy nhiệt độ cuối cùng của khí: 

V T. 

=>T,=-Vt l =2T i = 606K 

v 2 1 

b. Đồ thị của quá trình biến dổi được biểu diễn trôn hình 23.4. 

Đáp số: Tj = 606 K 



CHƯƠNG VII 

CHẤT RẮN VÀ CHẤT LỎNG - sự CHUYÊN the 

CHỦ ĐỀ XXIV - BIẾN DẠNG cơ CỦA VẬT RAN 


Bài 24.1: 


ỉlưdng dẫn giải 

Tiết diện ngang của dây: 

s = jrr’ = 3,14.(0,6.10 V »14304.10"* m 3 
Suất Y-âng của kim loai: 

F = E — AI=>E = — 


I,. 

Víìi F = p = mg = 3 .10 = 30 N 

30.2.4 


SAI 


=>E = 


T = 9,l.lO"'Pa 

bắp số: K = 9,1.10 W Pa 


U304.10 ft .O,7.ỈO 


Bài 24.2: 


Hưdng dẫn giải 

Tiếi diện ngang của thanh trụ: s = = 3.14.(5-10"*)’ * 7.X5.10 *m 


4 
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= 3,98. l(r ft = 3,98. I() 4 c k 


Ui 24.3: 


Độ biên dạng tỉ đỗì của thanh: 

F = AI ^ AỊ F 2500 _ 

s “ ' l„ ^ l„ ” S.E ” 7,85. í()■■'.«. lO' 0 


Đáp số: 


' âT 

V l 0 > 


= 3,98.10*% 


Hưđng dẫn giải 
Lực kéo lác dụng len thanh: 

Fdh=Ef Al = E.S^i 

h) M> 

sS ^ = -AỊặỉ- T =.V10-m = 5 cm 

E.Al 2.10 .2.10”' 


Đáp số: s = 3 an 2 


CHUYÊN ĐỀ XXV 
Sự NỞ VÌ NHIỆT CỦA VẬT RAN 


Hài 25.1: 


Hưdng dẫn giai 
The tích thủy ngăn ờ 40°c là: 

V = V 0 (l + pu 


Ta có: 


D„=^-=>V 0 =^- 
7, D„ 


V D 


Suy ra 


m 111 , „ „ D n 1,36.10 , - - u , 4 b „ .3 

- 7 -= - 7-0 + íìl)=>D = -— 7 - 7 ^-“—T-—»L35.10 kg/m 

D D„ l+pi I +1,82. 10" 4 .40 

Đáp số: 1) = 1,35.10 4 kg/m ’ 


llài 25.2: 


Ta có diện lích: s = a.b 
Vđi 


llưdnịỉ dẫn lỉiai 
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a = a„(l + aAl) 



b - b n ( 1 I- uAl) 


Vậy 

s a 0 b u ( I fa\b' - S n (l +2<xAl) 

Suy ra 

s = 1 , 2 . 1 . 5 .( 1 + 2 . 24 , 5.10 r '(50 -25))= 1.802205nr 
Phun diện lích lãng lỏn là: 

AS = S~S 0 = 1,802205 -1,2.1,8 = 0,002205 m 2 = 2205cnr 

Đáp số: AS = 2205 cm 2 


Hài 25.3: 


The lích hình cần: 


Hưdng dẫn giải 


v = 



Với 


r = r,|(l + aAl) 


Suy ra 

V = — 7UV» (1 + <xAl Ỷ - v„ ( 1 + 3aAl) 


Độ hien ihicn Ihể lích: 

AV = V - v„ = V 0 ( I 4- 3cxAl) - V 0 = 3V (ỉ aAl = 4tny'aAt 

Vậy 

AV = 4.3,14.0,2'.24,5.10 6 .100 ^ 2,46.10 4 m 3 = 246 em 3 
Độ lãng ihé lích của khối cầu là 246 cnv . 

Đáp số: AV = 246 cm J 


CHỦ ĐỀ XXVI 

HIỆN TƯỢNG CANG HỀ MẶT CỦA CHAT LỎNG 
HIỆN TƯỢNG MAO DAN 


Hài 26.1: 


Hưdng dẫn giải 

Chu vi vòng irong: l| =7id| 

Chu vi vòng ngoài: l 2 = 7id, . 

Lực câng mậl ngoài ciía glyxcrin: F = F| + F : 

Do vậy: F = ơ7rdị + Ơ7ĩd 2 = a7ĩ(d| + d 2 ) 

=>F = 65,2. !()•■ .3,14. (5 + 4,5). 10 2 = 19,4.10'N 

Dáp số: F = 19.4.1 ff 3 N 
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Hài 26.2: 


Htf(tnj> dẫn giải 

Chu vi của vòng dây là: 

1 = nd = 3,14.12.1O' 2 = 0,377 m 
Hộ sô' cãng mặt ngoài cùa dầu: 


1-3 


Hài 26.3: 


F 11X10’ 

F = 2ơ.in>q = ~ 7 = = 0,0183N/m 

21 2.0377 

Vậy hộ số cảng mặl ngoài của dầu là: ơ = 18,3.10 3 N/m 

Đáp số: ơ= Ị8,3.Iff 3 N/m 

Hưđng dẫn giải 

Trọng lượng p cửa dây ah phầi bằng với lực căng mặt ngoài do màng xà 
phòng tác dụng len dây. 

F = 0.1 = 0,04.0,1 = 4.10" 3 N 

p F 4.10~ 3 


Khối lượng của đoạn dây: p = mg => m 
Vậy đoạn dây ab có khối lượng 0,4 g 


g g 


10 


0,4.10'* kg 


Đáp số: m - 0,4 g 


Bài 26.4: 


ilưdng dẫn giài 

Áp suâ't thực cùa khí quyển nếu lính đến hiện tưọng thủy ngán khóng dính 
ướt ống thủy tinh là: 

p = p.. + h 

Trong đó: h = 

pgd 

p„ = 760 mmHg; ơ = 470.10* N/m = hộ số căng mặt ngoài của thúy ngân 

p= 13,6 g/cm* *£ 13,6.10* kg/m' = khối lượng riêng của thủy ngân 

g = 9,8 m/s 2 ; d = 2,5 min = 2,5.10'* m 

4.470.10“* _ 

=> h = - — - — - = 5.64.10 m = 5.64 mm 

13.6.10* 9.8.2,5.10 * 

=> p = 760 + 5,64 = 765,64 mmHg 

Đáp số: p = 765,64 mmỉỉg 


Bài 26.5: 


Hưứng dẫn giải 

Độ dẳng cùa nưdc trong ống thứ nhất: 

4(1 4.72.5.10'* 


40 4.72.5.10 nnt ^_ 

——-— = - - - - ——- - ——r = 0,0967 m 
Dgdị 1000.10.0.3.10 * 



Độ dâng của nước trong ống thứ hai: 

4ơ 4.72,5.10 5 

h, = —— = —-- - - —T = 0,0322 m 

Dgd 2 1000.10.0,9.10“ 3 

Độ chcnh giữa các mức nưdc dáng lỏn trong hai Ống: 

Ah = h| h 2 = 0,0645 rn = 6,45 cm 

Đáp số: Ah = 6,45 cm 


CHỦ ĐỀ XXVII 

SƯ CHUYỂN THỂ CỦA CÁC CHAT 


Bài 27.1: 

Hương dẫn giải 

IĨ1| = 100 g ; m 2 = Vp = 0,5 .lữ 3 = 500g 
Gọi Q| là nhiột lượng do nưdc đá thu vào khi lãng từ nhiộl độ t| = tf t đến 
nhiộl độ cuối t,: 

Qi =m,c( t*~ l|) 

Gọi Q|' là nhiộl lượng do nước đá thu vào để lan ra thành nước: 

Q| = A-.nl Ị 

Gọi Ọ 2 là nhiệt lượng do nưđc tỏa ra khi hạ từ nhiệt độ t 2 = 5Ơ‘C đến nhiệt 
độ cuối l x : 

Q 2 = m : c( t 2 - l x ) 

Mặt khác: 

Q,+Q.=Q 2 

=> m|C( t x - l|) + A..mi = m 2 c( t 2 - t x ) 

1(K). 4,2 .1, + 100.334 = 500.4 2. (50 - tj 
=> u = 2X,4"C 

Đáp số: t x = 2&,4*c 

Bài 272: 


Hương dẫn giải 
Gọi v„ là thể tích của tảng hãng 

Vi = 250.1o’ m’ = thể lích cùa phần lảng băng nhô lên khỏi mật nước 


v 2 = là thổ tích của phần lâng hăng chìm đưđi nước (cũng chính là phần 
thể tích nước bị chiêm chỗ). Ta có: 


v., = v, + v 2 

Gọi v Mng =1,11 lít/kg =1,11 10 ’ nvVkg = thể tích riêng của hăng 

Dhãn;; và D mf ,v bicn lần iừợt là khôi lượng riêng của tảng băng và cùa nước 
biển. 
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dhãng và d nt *v hicn lần lượt là trọng lượng riêng của tảng băng và của nước 
biển. Ta có: 

Du* =- i -= 777 ~T = 900.9 kg/m 3 

v Mllg 1 , 11.10 

d Mv = 10D Mflg = 9009 N/m 3 
D nư , VNC : n = 1,05 kg/líl = 1.05.10 3 kg/m 3 
dnư.v hicii— 1 ODiHAii; hiển— 1,05.10 kg/m 

Khi tảng hăng nổi trên mặt nước, lực đẩy Ácsimét bằng trọng lượng của 
lảng hăng: 

tlhãiiỊ! * v„ — d|iif( 1 c bic-n ■ V2 

Suy ra: 

^ = _^ = 7 ^_ = 0,858 
v„ 1,05.10 4 

=>v 2 = 0.858V,, 
v,=(l - 0,858)v„= 0,142v„ 


=>v„ = 


0,142 


Vậy thể tích phần hãng chìm dưới nước biển là: 


v 2 = 0,858. =0,858. 25( U y = 1,51.10“ m 3 


0,142 


0,142 


Đáp số: v 2 = 1,51. Kỉ 6 m ' 


Bài 27.3: 


Hướng dẫn giải 

Nhiệt nóng chảy cần thiết để nhôm chuyển từ thổ rắn sang thổ lỏng là: 

Q, = Xm = 3,9.1()\(),4 = 1,56. LO 5 J 

Nhiệt lượng cần thiết để nhôm ỏt thổ lỏng lăng nhiệt độ lừ 3()"c đến 658"c 
là: 

Q 2 = mcAt = 0,4.896.(658-30) = 225075,2 J » 2,25.10 5 J 

Nhiệt lượng cần thiết lổng cộng là: 

Q = Q| + Q 2 = 3,81.10'J 

Đáp số: Q = 9,6.10* J 


2(K) 



Hài 27.4: 


Htrông dẫn giải 

a. Nhiộl lượng cần thiôt dể đun sôi nước: 

Q = Qi + ọ : = ÌĨ)X + mc(t 2 - l|) 

=>Q = 1,5.224 + 1,5.4180.(100- 0) = 627 336 J «6,27. HỶ J 

b. Nhiệt lượng cung cáp đố làm bay hơi hoàn toàn nước đá: 

Q’ = Q + Q, = Q + Lm = 6,27. 10' + 2,3.10*. 1,5 = 4,08.10* J 

Đáp số: a)Q = 6,27.lữ' J; Q’= 4,08.10“ J 

Bài 27.5: 

Hương dẫn giai 

V tI = 8 lít = 8.10' 3 m\ t = 10()°c => T = 273 + l = 373K 
V = 6 lít = 6.10 3 m 3 ; P = 18 g = khỏi lượng của 1 mol nước. 
p„ =760 mm Hg = 1.013. lí) 5 N/m 2 = áp suất hơi bão hòa ở nhiệt độ t = 

l()0°c. 

Gọi m (l là khỏi lượng nước trong thể lích V t> = 8 lít nước bão hòa ở nhiột độ 

1= 100 c. 

m là khỏi lượng nước trong thể lích V = 6 lít nước bào hỉ>a ở nhiẹt độ l = 1(X)"C. 

Áp dụng phương trình Cla-pc-rỏn - Men-đe-lc-cp cho hơi bão hòa: 

Pl ,V„=^RT (1) 
ụ- 


(tp V 18.I.()13.1() 5 .8.10 3 

=> m„ = =- -77-77- 7:-= 4,71 g 

nnr I) T I c 


8,31.373 


Lấy (2) chia cho (1), ta có: 


pV= — RT (2) 
0 

m _ V 
111 ~~ V 


V 6 

==> m = 77-.m„ = 77.4.71 = 3,53 g 

V 8 

11 

Vậy khối lượng nưdc ngưng tụ là: 

m’ = m (1 - m = 4,71 - 3,53 = 1,18 g 


Đáp số: m' = 1,18ị 


Hài 27.6: 


Hương dẫn giải 

Nhiột tíộ của nhiột kế ướt là: 30 - 5 = 25°c ’ 

Tra bảng 6 trang 278 SGK ta thu được độ ẩm tương đôi của không khí là: 

f = 65 c /( 

Đáp sô ':/= 659í 



Hài 27.7: 


Hưđng dẫn giải 

Dựa vào hảng Ira cứu áp suất hơi hão hòa của nưđc (ì các nhiệt độ khác 
nhau la có: 

Độ ẩm cực đại của không khí ở 30°c là: 

A = 31,8 mmHg 


Độ ẩm ú đối: 


f = Ậ = 64% = 0,64 
A 


Độ ẩm luyộl đối cùa không khí ở 30°C: 

a = A.r = 31,8.0,64 = 2035 mmHg 


So sánh trong bẵng tra cứu áp suất hơi hão hòa của nước theo nhiệt độ ta 
thây ưong khoảng nhiệt độ lừ 20"c đến 25"c thì áp suất hơi bão hòa trung 
bình là: 


23,8 + 31,8 _ 

Ph =-—--»20,65 mmHg 


Vậy ứng vơi độ ẩm tuyệt đối a = 20,35 mmHg thì điểm sương (tức là nhiệt 
độ để áp suất hơi bão hòa p h = 20,35 mmHg) là: 

20 + 25 ' 


Hùi 27.8: 


ỈMp số: a = 20,35 mmHg; t.s &22,8?c 


Hương dẫn giải 

Thể tích của cãn phòng: 

V = 4.5.6= 120 m’ 

Khi độ ẩm tỉ đối là r, = 60%: 

Độ ẩm cực dại của không khí trong phòng (ì nhiệt độ 27°c là: 

A = Dhh = 25,81 g/m*. 

Độ ẩm tuyệt đổỉ của không khí trong phòng là: 

f, =ÌL=>a, = fị. A = 0,6.25,81 = 15,49 g / m 3 
A 

Khối lượng hơi nước trong phòng là: 

m, = a,.v = 15,49.120 = 1858,8 g 
Khi độ ẩm lỉ đối là 1 2 = 75%: 

Độ ẩm cực đại của không khí trong phòng lì nhiộl độ 27°c là: 

A = Dhh - 25,81 g/m\ 

Độ ẩm tuyệt dối của khống khí ữong phòng là: 
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“ A ~ “ 

Khối lượng hơi nước trong phỏng là: 

m : = a 2 .V = 19,36.120 = 2323,2 g 
Khôi lương nước cần ihiốl phái hay hơi là: 

m = 111' - m, = 2323,2 - 1838,8 = 464,4 g 

Đáp số: m = 464,4 g 


CHƯƠNG VIII 

Cơ SỞ CỦA NHIỆT ĐỘNG Lực HỌC 

CHỦ ĐỀ XXVIII 

HAI NGUYÊN LÍ cơ 1ỈẢN CỦA NHIỆT ĐỘNG Lực HỌC 


Bài 28.1: 


Hướng dẫn giải 

Khối lưựng nhiệt lượng kế: m, = lkg 
Khối lưựng nước: III' = 500 g = 0,5 kg 

Nhiệt lượng cần cung cấp cho nhiệt lượng kế tăng nhiệt độ lờ 30"c đến 

80 "c là: 

Q = iĩi,c lh Al + m,c n Al = I .c,h(80- 30) + 0,5.4190 (80 - 30) 


Bài 28.2: 


Bài 28.3: 


Theo đề bài ta có: 

c,„ (80 - 30) + 0,5.4190.(80 - 30) = 128.000 => c* = 465J / kgK 

Đáp số: c m = 465JỉkgK 


llưứng dẫn giài 

Quá ưình trên 1 ÌI I|uá trình đẳng áp, do pillỏng dịch chuyển lự do. Nen 
trọng lượng cùa pittông luôn cân bằng vrìi lực lạo ra btìi áp suấi khối khí 
trong xilanh lên pittông. Công do khí thực hiện là: 

A = pAV = p(V 2 -V|) = pV 2 -pV| 


=>A =—RT 3 RTị = —RAT=^831.100 =4155 J 

p 2 p 1 p 32 


Đáp số: A- 4155 J 


Hương dẫn giải 

Do khí nhận công (A > 0), lỏa nhiộl (Q < 0) nôn: 
Theo nguyên lí I: AU = Q + A 


ị. 



Hài 28.4: 


Hài 28.5: 


Hài 28.6: 


Suy ra 


Q = AU - A = 300 - 500 = - 200 J 

Đáp số: Q = - 20(1 J 


Hưdng dẫn giai 

Theo nguyên lí thứ nhất nhiệt động lực học ta có: 

Q=A+AU 

Khí nhận nhiệt lượng Q = 15J 

Khi pitlông dịch chuyển một đoạn / = 10 em, khí thực hiện một công: 

A = F./ = 20.0,1 = 2 N 

Từ (1) ta có : 


AU = Q-A= 15-2= 13 J 

Đáp số: AU = 13 J 


Hưdng dẫn giải 

Khối lượng cốc nhôm: IT 1 | = 250 g = 0,25 kg 
Khối lưựng nước trong cốc: m 2 = 400 g = 0,4 kg 
Khối lượng của thìa đồng: m = 100 g = 0,1 kg 

Gọi nhiệt độ cuối cùng của nước trong cốc khi có sự cân bằng nhiệt là l 
Nhiệt lượng do chiếc thìa đồng tỏa ra là: 

Q| = mcj,*„, s At = 0,1. 380 . (100 - t) = 38.( 100 - l) 

Nhiệt lượng do cốc nhôm và nước (ì nhiệt độ 25"c hấp thu để tăng đcr 
nhiệt độ l là: 

Q 2 = m|.c„h,-,m-(t — 25) + m 2 .c liư ,v.(t — 25) = (0,25.880 + 0,4.4190) .(t — 

25) 

Qj = 1896.(1- 25) 

Khi có sự cân bằng nhiệt: 

q. = q 2 

38.(100-1)= 1896.0 - 20) 

1934.1= 41720 =>t = 21,57°c 

Đáp SỐ: t = 21,5 fc 


Hưđng dẫn giải 

a. Ta có công khí thực hiện đưực lính bỏti công thức 

A= pAV = p(V 2 - V|) = pAV = —RAT 

0 

A = 8,31.200 = 83100J = 83,1 kJ 

44 
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Bài 28.7: 


b. Độ biên thiên nội nang của khỏi khí 

AU = ị - RAT = —-X.31.200 = 240300J = 240,3 kJ 

2 |A 2 44 

c. Nhiệt lượng truyền cho khỏi khí 

Q = AU + A= 332,4 kJ 

Đáp số:o ) Á = S3J kj; b)AƯ = 249,3 kj; c)Q = 332,4 kj 


Hướng dẫn giai 

Gọi ni, n 2 là số mol khí trong bình (1) và (2) khi chưa mở khóa, ta cổ: 


P.V^n.RT,; u, = ịn.RT, 
p,v_, =n : RT,; u, = ịn,RT, 

. Ị 


(I) 


Khi mỏ khỏa nhiộl độ của hộ bình {ỉ) và (2) là T, sô mol là n = ni+n 2 . 
Do đỏ trạng thái của hộ và nội nàng của hệ: 

p(v, + v,)=(n, + n,)RT 

u = ịnRT = ị(n, + n,)RT 
2 2 2 


•Vì hộ cô lập, la cỏ: 

u = u,+ u 2 

=> n,R(T,-T)=n,R(T-T 1 ) (2) 

Từ (1) và (2) la có: T, (T, - T) = 4T : (t - T,) 


Hài 28.8: 


ST.T, 

=> T = - = 326K 

4T : + T| 

p(2V 2 + V, ) = (n , + n , )RT => p = I 


n.R ruR^ 

v 2 v 2 J 


Từ(l) la CÓ: p 


P.1 




T, 2T, 


= 0,H3.10 5 N/m : 


2 1 


t)áp số: T = 326K; p = 0,83.1(fN/m 2 


Ilưrtng dẫn giải 

Quá trình trôn là quá trình đẳng áp, ta có : 

V _ T 

V, ~ T, 
v u 1 0 

T 293 

=>v = v 0 — = M 2.10 '■ 1 ^ = 1.2.10‘ 3 m- 1 

T„ 273 
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Bài 28.9: 


Chat khí trong xilanh bị tác dụng lực bằng tổng lực áp cua khí quyển và 
trọng lực của píllông. Gọi p là áp suất của khôi khí trong xilanh: 

p = + Po = - 2( w + I 0* = u ■ 1 () s N / m 2 

s 2.10 1 

Cồng A do khí thực hiện để năng pit-tônydưực cho bcìi: 

A= p. AV= p (V - v„) =1,1.10 5 ( 1,20 - 1,12). 10 ' = 8,8 J 

Ta có: 


AU = Cv(T-T„) = 5(293-273)= 1(X) J 
Nhiệt lượng cần phài cung câp: 

Q= AU + A = 100 + 8,8 = 108,8 J 

Đáp số: Q = 108,8 J 


Hài 2H. 10: 


Hương dẫn giải 
Hiệu suất cực đại của động cơ: 

H = IlZÌ = 1 _Ì = j_M a! 0,64 = 64% 

Tị T, 833 

Vđi hiộu suất cực đại, công cực dại dộng cơ sinh ra là: 

A = H . Q, = 0.64.5.1() 7 = 3,2.1() 7 J 

Dápsô: A- 3,2. ỈO 7 J 


Hương dẫn giải 

Cống mà máy lạnh tiêu thụ trong mồi giờ là: 

A = p.t =1,5. 10 1 .3600 = 5,4.10* J 


Hiệu năng của máy lạnh: 


•02 


Nhiệt iượng lấy đi lừ không khí trong phòng trong mỗi giờ là: 

Q 2 = A . E = 5,4.10 6 .4 = 2,16.10 7 i 

Đáp SỐ: Q 2 = 23,6.10' J 


Bài 28.11: 


Hiệu suất cực đại: 


Hương dẫn giải 


H = T, -T, t T, _ 340 1 

T. T. 510 3 


I f I 

Hiệu suât thực cùa máy hơi nươc: 

1 


n = 0,6H = 0,6.^- = 0,2 = 20*3Í 
3 


206 



Nhiẹt lượng cung cấp cho máy Irong mộl giờ: 

ọ, = 800.31.10'’ =2,48.10"’J 
cỏng sinh ra Irong một giờ: 

11 = Ạ => A = Ĩ1.Q, = 0,2.2,48.10 1 " = 4,96.1 0 9 J 

Q, 


Công suấl của máy hơi nước: 


P = A,1^: = P,,«‘W 
I 3600 


Đáp số: p = 1,38.10* w 


/lài 28.12: 


Hương dẫn giải 
Hiệu suấl của động cơ nhiệt: 

A 7500 = 0.6 = 60 « 


n Q, 1250 


Nhiộtđộ của nguồn lạnh: 

Q,-Q 2 =1 t 2 

n= Q, T, T, 

Vậy: 

T, < T, (I -1]) = 773( 1 - 0.6) = 309,2 K 

Nhiệt độ cao nhâl của nguồn lạnh: 

I; = Tị - 273 = 309,2 - 273 = 36,2"c 

ỉ)áp số: 73= 36,2°c 
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